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ARVOISA LUKDA'!

Tama opetusvihko on suunniteltu ldhinnd opettajille, jotka vievat luokkansa retkelle
Viikkiin ja Vanhankaupunginlahdelle. Se tarjoaa taustatietoa ja opetusmateriaalia
Vanhankaupunginlahden luonnonsuojelualueesta lahiympéristdineen. Padasiassa sisaltd
on suunnattu biologian maasto-opetuskéytt6on. Mukana on kuitenkin aineistoa my6s
maantiedon ja historian opetukseen.

Vihko on valmistunut osana Euroopan yhteison tukemaa Viikki Life -projektia. Projektin
kotimaisesta rahoituksesta vastaavat ymparistoministerié seka Helsingin kaupungin
rakennusvirasto ja ympéristokeskus. Kolmivuotisen (1997-2000) hankkeen tavoitteina
ovat alueen luonnon monimuotoisuuden séilyttaminen ja edistéminen, virkistyskayton
ja luonnonsuojelun yhteensovittaminen sekd alueen arvon tunnetuksi tekeminen.
Hanketta koordinoi Helsingin kaupungin ympéristokeskus.

Tatd vihkoa tdydentédvéa opetusmateriaalia on elokuva “Paratiisi kaupungissa” (56 min).
Tastd Vanhankaupunginlahden luonnosta ja virkistyskéytostd kertovasta elokuvasta on
saatavilla erityisesti opetuskdytt6on suunnitellut lyhennetyt versiot, erikseen ala- ja yl&-
asteelle (15 min). Kummatkin lyhennetyt versiot on saatavissa myds englanniksi ja ruot-
siksi. Helsingin kaupungin ympaéristokeskus ja rakennusvirasto ovat tuottaneet muutakin
Viikkia esittelevda materiaalia, jota voi tiedustella Helsingin kaupungin ymparistokeskuk-
sesta ja rakennusvirastosta. Aineisto on vapaasti kopioitavissa opetuskayttoon.

Tdmdn vihkon toimitusty6n teki FM Eero Haapanen kevddlld 2000.



PERUSTIEDOT
VANHANKAUPUNGINLAHDESTA

Nykyisen Helsingin maantieteellisessé keskustassa oleva Van-
hankaupunginlahti on tunnettu "lintuparatiisi pdékaupungin kes-
kelld". Vantaanjoen suiston matalan merenlahden 316 hehtaarin
luonnonsuojelualueeseen kuuluu laajoja ruoikoita, rantaniittyja,
rehevid tervaleppakorpia ja avovettd. Kosteikon pohjoispuolella
on Viikin vanhaa peltomaisemaa ja laitumia, jotka ovat linnus-
tolle ja muulle luonnolle myds hyvin arvokkaita. Lahteen laskee
Vantaanjoki, jonka suun koski on Helsingin syntysija ja nykyaan
kaupungin suosituin kalapaikka.

Itse luonnonsuojelualueen luonnonarvot perustuvat laajaan yhte-
ndiseen ruovikkoalueeseen ja sitd rannoilla ympardiviin tervalep-
pélehtoihin. Viikin laajat peltoalueet ovat arvokkaita mm. muut-
tolinnuille ja peltojen pesimélinnustolle. Lahden itdrannalla on
muutamia idkkéitd kuusikoita sekd maisemallisesti komeita kal-
lioita, jotka ovat hyvid nékdalapaikkoja.

Vanhankaupunginlahti on rauhoitettu luonnonsuojelulain nojal-
la vuosina 1959, 1962 ja 1987. Aluetta laajennettiin vuonna 2000
sen itdpuolella, Saunalahdessa ja Purolahdessa. Luonnonsuoje-
lualueesta on pddosa Helsingin kaupungin omistuksessa ja pieni
osa valtiolla. Alueen rauhoitusméérdyksid valvoo Ympéristomi-
nisterié ja Uudenmaan ldaninhallitus. Alueen kédytdnndn hoito-
toimenpiteistd vastaa Helsingin kaupungin ymparistokeskus ja
rakennusvirasto.

Tarkeimpid viime vuosien ja EU Life -projektin aikana toteutettuja
hoitotoimia ovat olleet laidunniittyjen ennallistamiset kosteikko-
alueella. Veden huono laatu seké vesikasvien hyvin hidas palau-
tuminen lahdelle ovat nykydén yksi vaikeimpia luonnonsuojelu-
pulmia. Vanhankaupunginlahti saastui pahasti viime sotien jal-
keen, kun vedenpuhdistamot laskivat siihen vesidén. Lahti ei kes-
tanyt kuormitusta, ldhes kaikki uposlehtiset vesikasvit ja niitd syo-
vét linnut havisivéat, pohja muuttui 1970-luvulla téysin kuolleeksi.
Vanhankaupunginlahti on elpynyt pahimmasta saastekauden aal-
lonpohjasta, mutta Vantaan tuoma savisamennus ja ravinnekuor-
mitus on edelleen ongelma.
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Viikin-Vanhankaupunginlahden alue on keskeisen sijaintinsa
vuoksi hyvin vilkkaassa retkeily- ja ulkoilukdytossa. Rannoille on
enimmadkseen 1990-luvun aikana rakennettu yhteensa kuusi lin-
tutornia, useita luontopolkuja ja pitkospuita sekd opasteita. Tal-
vella alueella risteilee paljon hiihtolatuja. Vanhankaupungin kos-
kien ympériston on Helsingin kaupungin rakennusvirasto kun-
nostanut vuosina 1997-99 kalastajien ja yleensa ulkoilijoiden vir-
kistyskeitaaksi. Kosken itdinen haara uudistettiin vaelluskalojen
nousun tarpeita paremmin vastaavaksi.

Kaupungin ldheisyys on merkinnyt myds rakentamattomien
luonnonalueiden jatkuvaa supistumista luonnonsuojelualueen
ldhelld, kun uusia kaupunginosia on syntynyt vuosikymmenien
mittaan Vanhankaupunginlahden ympérille. Kaupungin ldheisyy-
destd huolimatta alueen linnusto ja muu luonto on edelleen
uskomattoman monipuolista. Hoitotoimilla on pystytty suojele-
maan ja rikastamaan alueen luontoa. Vanhankaupunginlahden
merkitys ja erityislaatu on paljolti sen sijainnissa padkaupungin
sydémessa. Sitd kautta se on tullut hyvin tarkedksi lukuisten kau-
punkilaisten luonnoneldmyksille ja luontoharrastusten viridmisil-
le. Vanhankaupunginlahti kertoo monin tavoin niistd mahdolli-
suuksista ja ongelmista, kuinka ihmiset ja muu luonto voivat elda
rinnakkain keskelld kaupunkia.

LUONNONSUOJELUALUEEN
SAANNOT

MITA SAA JA EI SAA TEHDA ?

* Luonnonsuojelualueella on sallittua liikkua talvella, kun vesi-
alue on jaatynyt. Muina vuodenaikoina lilkkkuminen on sallittu
jalan sita varten merkityilld ulkoiluteilld, pitkospuilla ja poluilla.
Moottoriajoneuvoilla liikkuminen ulkoiluteilld on kielletty.
Vesialueella liikkuminen on kielletty lukuunottamatta kulkua
Lammassaaren eteldrannan laiturille. Koko Vanhankaupungin-
lahden vesialueella on nopeusrajoitus 10 km/h.

« Kalastus, tulenteko ja leiriytyminen on luonnonsuojelu-
alueella aina kielletty.

* Puiden, pensaiden, tai muiden kasvien tai niiden osien otta-
minen ja vahingoittaminen on kielletty.

MUUT LUONNONSUOJELUALUEEN
TARKEIMMAT MAARAYKSET:

« Alueella ei saa rakentaa rakennuksia, rakennelmia tai teita.
Poikkeuksena tdstd ovat alueen hoitoa, valvontaa ja tutkimista
seké yleison opastamista ja alueeseen tutustumista varten tar-
peelliset polut ja rakennelmat (kuten lintutornit, pitkospuut
jne.).

* Alueella saa pitaa kunnossa yhdyskuntatekniikan vaatimia lait-
teistoja. (Alueen halki menevéd korkeajénnitelinjaan tormaa
vuosittain arviolta 50 lintua. Siksi linjan kaapeloimisen mahdol-
lisuuksia ja kustannuksia on arvioitu viime vuosina.)

* Luonnonsuojelualueen ulkopuolella, virkistyskdyttoon vara-
tuilla alueilla saa liikkua vapaasti. Viikin koetilan pelloilla liikku-
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minen on kuitenkin sulan maan aikana kielletty. Koirien on
oltava aina kytkettyjd kuten muuallakin Helsingissa.
Leiriytyminen ja avotulen teko on kielletty.

VIIKIN ALUEEN GEOLOGIAA

Opetuspaikkoja: Hakalan Keinumden siirtolohkareet, kalliot
Mélyldssé tai Majavatielld, josta ndkymd Vanhankaupunginlah-
delle. Mielenkiintoisimpia asioita Viikissé lienee se tieto, kuinka pal-
jon syvimmilléén alavilla pelloilla, Arabianrannassa ja luonnonsuo-
Jjelualueella onkaan kerrostunutta savea.

Helsingin seudun maankamaraa voi verrata historiankirjaan,
josta on jéljella vain alku ja loppu. Helsingin seudun kalliot ovat
nimittdin hyvin vanhan ns. svekofennisen vuorijonon jaénteitd,
tyviosia, jotka muodostuivat melkein 2000 miljoonaa vuotta sit-
ten. Vastakohtana télle hyvin vanhalle kallioperélle ovat maape-
rén muodostavat irtaimet maalajit, moreeni, hiekka ja savi, jotka
ovat I6ytdneet sijansa vasta viime jadkauden aikana véahan yli 12
000 vuotta sitten ja sen jdlkeen. Helsingin seutu vapautui man-
nerjaatikosta noin 12 000 vuotta sitten. Jaatikon sulamisvesivir-
rat synnyttivat kallioihin hiidenkirnuja, joita on mm. Viikinm&essa
ja Kivinokassa (ks. Viikin retkikartta). Pihlajam&essa on Suomen
komein hiidenkirnu, jonka syvyys on 8,45 m ja halkaisija 6,9 m.
Téma kirnu on ilmeisesti syntynyt jo edellisen mannerjaétikon
sulamisvaiheessa n. 50 000 vuotta sitten.

Viikki on kalliojonojen ympardima laakso, jonka pohjalle on ker-
rostunut savea silloin kun meri peitti alueen jadkauden jalkeen.
Savi on syvdan veteen kerrostunutta hyvin hienorakeista veden
lajittamaa kivenndismaalajia. Maalajia taas sanotaan saveksi, jos
ns. savilajitteen eli saveksen osuus on siind véhintdan kolman-
nes. Savilajitteesta, jonka raekoko on alle 0,002 mm kéytetdén
nimed saves. Savikerros on Vanhankaupunginlahdella keskimaa-
rin 18 metrid paksu, syvimmilléén jopa yli 35 metrid. Saven alla
on perin epdtasainen kallioperd, jonka kalliohuiput nousevat
sielld taalla esiin. Maankohoaminen nosti néma savikot kuivalle
maalle. 10 000 vuotta sitten Viikin p&alla oli vield 60 metrid vetta.

Vantaanjoki laski vield runsaat 2000 vuotta sitten Huopalahteen
siind kohdassa, missd nykydan virtaa Matdjoki. Vantaanjoki
muutti kulkuaan nykyisen Silvolan tekojérven eteldpuolella kohti
itdéd kun maannousun vaikutuksesta kalliokynnys katkaisi yhtey-
den ldnteenpdin johtaneeseen uomaan. Kalliokynnys on nyky-
&an noin kuusi metrid viereistd Vantaanjoen pintaa ylempéana.

Maankohoaminen nosti Viikin nykyisen peltoalueen merenpoh-
jan kuivaksi maaksi alle 1000 vuotta sitten. Peltoja viljeltiin jo
1400-luvulla, jolloin ranta ja rantaniityt olivat ehkad puoli kilo-
metrid tai kilometrin nykyistd pohjoisempana, ehka suunnilleen
nykyisen Gardenian kohdalla.

Maankohoaminen alkoi jéékauden jélkeen, kun mannerjaatikko
vetdytyi. J&& oli painanut maankuorta alaspéin, nyt se alkoi nous-
ta jalleen ylospdin. Alussa maannouseminen oli nopeampaa,
nykydén se on 2,1 mm vuodessa.

Viikissdkin tavattavat suuret siirtolohkareet (mm. Hakalan

Keinuma&elld) ovat kulkeutuneet viime jadkauden lopussa meres-
sd ajelehtivien jadvuorien mukana, josta ne ovat pudonneet
sijoilleen vuoren sulaessa tai koskettaessa merenpohjaa.
Siirtolohkareet ovat Kaakkois-Suomen rapakivigraniittia, ja kulke-
neet siis satojakin kilometrejd jadvuorten mukana. Viikin suurin
siirtolohkare on Hakalan arboretumin luoteispdédssa olevan
maéen rinteessa.

VIIKIN YMPARISTOTYYPIT

Tdmd opetuspaketin osa esittelee Viikin tdrkeimmdt maisema- tai
ympdristétyypit, opettaa oppilaat tuntemaan niiden nimet ja tun-
nuspiirteet, sekd tuntemaan niiden tyypilliset puulajit, niiden joita-
kin tunnusomaisia kasveja sekd eldimid.

MERENLAHDEN KOSTEIKKO

Vanhankaupunginlahti on kosteikkoa, jossa on erilaisia mérkia
ympdristStyyppeja: ruoikoita, rantaniittyjd ja tervaleppakorpia.
Tama alue on juuri erilaisten kosteikkoymparistdjensa takia luon-
noltaan niin monipuolinen ja rikas.

Vanhankaupunginlahti ja merivesi kaloineen ja muine elidineen
on yhteydessé merenpinnan korkeusvaihteluiden ja lukuisten
vesiuomien ja purojen kautta syvélle ruoikkoon, rantaniityille ja
myds Viikin alavalle peltoalueelle ojia ja puroja pitkin. Puroja pit-
kin jotkin kalat — kuten kolmipiikki ja kutuaikana hauet — nouse-
vat pelto-ojiin ja tulvaniityille kauas merenlahdesta. Viikin pelto-
alueella on paljon vetisid avo-ojia, jotka ovat tarkeitd elinympé-
rist6ja monille lajeille. Sammakaoille erilaiset ojat ja pienkosteikot
ovat tarked ympdrist6 kutuymparistond. Ojanvarsisssa viihtyvét
monet pikkunisdkkaat ja niitd saalistavat pikkupedot, kuten kérp-
pé ja minkki.

Kaupungistumiselle Helsingissd ja muualla on ollut tunnus-
omaista matalien merenlahtien hévittdminen tayttamalla. Vield
1800-luvun alkupuolella Too6lonlahden eteldosa (Kluuvinlahti,
Gloet) jatkui matalana, lintujen suosimana merenlahtena sinne,
missd nykyddn on Ateneumin taidemuseo ja Kluuvikatu. Kluu-
vinlahti hévitettiin tayttamalld. Tyypillistd on my6s ollut Helsin-
gissakin pienkosteikkojen, puronvarsien ja pikkusoiden havitta-
minen kuivattamalla ja viem&r6imalla. 1900-luvun alkupuolella
Kaivopuistossakin oli vield sammakko- ja vesiliskolammikoita.

Maapallon kosteikkoalueet ovat luonnonsuojelullisesti kaikkein
arvokkaimpia ja uhanalaisimpia luontotyyppejd. Kosteikot ovat
maapallon tuottavimpia ekosysteemejd, mikd nakyy kasviston ja
eldimiston lajirikkautena ja monimuotoisuutena. Kosteikot tar-
joavat myds muuttaville linnuille elinmahdollisuudet, matkan
varrella ruokaa ja levdhdyspaikkoja. Kosteikot houkuttelevat
muuttoaikoina myo6s sellaisia lajeja, jotka eivét varsinaisesti pesi
kosteikoissa. Esimerkiksi ruoikon hyo6nteispaljous houkuttelee
syksyisin monenlaisia pikkulintuja levahtéméén ja tankkaamaan
ravintovarastojaan.

Soita, jokien tulvamaita, umpeen kasvavia jarvid ja merenranni-
kon maatuvia lahtia ei kuitenkaan usein arvosteta, silld ndiden



ekosysteemien tuotos ei tule aivan suoraan ihmisen vélittoméak-
si hyodyksi. Siksi kosteikkoja edelleenkin kuivataan Suomessa ja
muualla mm. maatalouskéyttéon. Suot, ruoikot, tulva-alueet ja
muut kosteikot eivdt myoskdan perinteisesti ole olleet kauniina
pidettyjd maisemia, niin kuin vuoristot, metsat, merensaaristo ja
maaseudun kulttuurimaisemat ovat olleet. Kosteikoissa on han-
kala liikkua ja néitd alavia ympdrist6jd on myds hankala katsella.
Niiden arvon ymmartaminen edellyttaa erityista tutustumista sii-
hen, kuinka rikas lintu- ja muu lajisto niissa viihtyy. Lintutornit ja
-piilot ovat erds kéateva ratkaisu kosteikkojen katselun ongelmiin.

KOSTEIKKOKASITTEITA

Merkitykseltddn laajaa kasitetta “vesiperdinen alue” on kaytetty
kansainvalisen kosteikkosopimuksen (ns. Ramsarin sopimus,
jonka Suomi on allekirjoittanut vuonna 1975) suomennoksessa
wetland -sanan vastineena. Kasite kattaa matalahkot jarvet,
merenlahdet, joet, saaristot ja suot.

Kosteikko-nimitys on vakiintunut kéytéltdan suppeammaksi, sii-
hen ei lueta mukaan saaristoalueita. Kosteikoiksi nimitettévien
jokien, jarvien ja merenlahtien tulee olla huomattavan matalia ja
runsaskasvustoisia.

Lintuvesi-nimitystd kdytetdén linnustollisesti arvokkaista jarvistd,
merenlahdista ja jokien suistoalueista. Suomessa kuuluisia lintu-
vesid ovat Vanhankaupunginlahden liséksi esim. Liminganlahti
(Suomen ylivoimaisesti arvokkain alue), Porvoon Ruskis,
Siikalahti ja Koijdrvi. Ruotsin kuuluisia lintuvesid ovat mm.
Takern-jérvi ja Hornborgarsjon. Viron kuuluisin kosteikko - ja
samalla koko Itdmeren piirin suurin ja téarkein kosteikko - on
Viron lénsirannikolla sijaitseva suuri merenlahti, Maatsalunlahti.
Kaikki nédma paikat ovat rauhoitettuja ja niissé on tehty saman-
tapaisia kunnostustoimia kuin Vanhankaupunginlahdella. My&s
niissd on ollut ongelmana liiallinen umpeenkasvu ja ruoikoitu-
minen, kun vanha perinteinen rantalaidunnus on loppunut.

Suot médritellddn turvetta kerrostaviksi kasviyhdyskunniksi, joilla
turvekerroksen paksuus on vahintdan 30 cm. Korkean vesipinnan
vuoksi maaperd on ohutta pintakerrosta lukuun ottamatta hape-
tonta, ja siksi tuotetun kasvimassan mé&taneminen jda epétay-
delliseksi. Vanhankaupunginlahden ruoikko on témén suomé&éri-
telma@n mukaista, turvetta kerrostavaa suota, vaikka yleiskielessa
suomalaiset eivdt nimitakdan viidakkomaista ruoikkoa suoksi.

Luhta on pintavesien ainakin ajoittain markdna pitdmaa maas-
toa, joka voi olla markdd metsda tai avointa niittyd tai suota.
Tulvivat joet ja jérvet sekd merenpinnan korkeusvaihtelut tuovat
pintavettd luhdille. Merenpinnan nouseminen ajoittain korkealle
on Viikissd synnyttanyt tervaleppdluhdan Rydnélahteen seka luh-
taniityn Purolahteen. My6s ruoikkoa voi kutsua ruokoluhdaksi,
koska se ajoittain joutuu veden valtaan meriveden noustessa
korkealle. Meriveden nousu 20-40 cm normaalikorkeuttaan
ylemmaéksi saattaa suurimman osan luonnonsuojelualueen ruoi-
kosta veden valtaan. Sdyndslahden pohjukan tervaleppéluhtaan
puolestaan tulvii Idheisen puron makea vesi.

Korpi on kuusta tai lehtipuita kasvavaa suota. Korpien puusto on
usein niin kookasta, ettd retkeilija huomaa vasta maankamaran
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mérkyydestd paikan turvemaaksi. Korpien turvekerros on melko
maatunutta, toisin kuin rémeillg, ja kasvualustana ravinteikasta.
Viikin korvet ovat enimmékseen tervaleppakorpia.

RUOIKKOALUE

Maasto-opetuspaikaksi soveltuu esim. Séyndslahden poikki mene-
vd ulkoilutie tai Pornaistenniemen lintutorni ja -piilo, jossa ollaan
ikdédnkuin ruoikon sisdlld.

Vanhankaupunginlahden maiseman hallitsevin elementti on
"kaislikko". Kasvitieteellisesti oikeaoppisemmin sanottuna se on
ruoikko, jérviruokokasvusto tai ruokoluhta. Ruoikko on 144 heh-
taaria laaja ja hyvin yhtendinen. Ruoikko ulottuu yli kahden kilo-
metrin pituisena pohjois-eteldsuunnassa Sadynéslahdelta Kuusi-
luotoon. Leveyttéd ruoikolla on hieman védhemmén. Ruoikko on
lapi vuoden vaikeakulkuista maastoa ihmiselle ja muillekin suu-
rikokoisemmille eldimille. Maapera on paikoin hyvin upottavaa ja
suuri osa ruoikkoa seisoo ympéri vuoden tiheénd viidakkona kul-
kijan ympérilld. Parhaimmillaan korsia voi olla nelidmetrilld kol-
mesataa. Ruoikko on tarjonnutkin hyvan turvapaikan monille
aroillekin pesimalinnuille jo ennen kuin Vanhankaupunginlahti
rauhoitettiin. Hirven tai ihmisen liikkumisesta ruoikossa syntyy
hyvin kuuluva &&ni. Ruoikko eli ryti rytisee ja ryséhtelee pelotta-
van kuuluvasti jo pienemman supikoirankin juostessa siella.

Ruoikko hallitsee Vanhankaupunginlahden maisemaa jo laajuu-
dellaan. Jarviruokokasvuston vérit vaihtuvat vuodenaikojen mu-
kaan. Pddosan vuotta, kasvukauden ulkopuolella se peittdd vaa-
lean keltaisena mattona luonnonsuojelualuetta. Keltainen ruoik-
ko tuo muuten harmaaseen, hdmérdan talvipdivdn maisemaan
vérielementin, joka muuten puuttuisi mustavalkokuvamaisesta
maisemasta. Syysmyrskyissd tuuli, korkean veden aikainen aal-
lokko ja jdélautat kaatavat ruoikkoa joinakin vuosina paljon, joi-
nakin védhemman. Kuitenkin ruoikon sisdosat pysyvédt aina pys-
tysséd laajalti eivdtkd jaa lumen peittoon. Kevéélld ruoikkoalue
pysyy kulottuneen keltaisena kontrastina, kun puut ja muu kas-
villisuus jo vihertdvat. Uusi, kirkkaan vihred ruoko alkaa nousta
kellastuneen ylivuotisen ruo’on tyvelle toukokuun lopussa tai
vasta kesdkuun alussa. Ruoikko on téllin jyrkdn kaksivérinen:
vaaleaksi auringon haalistamaa ylivuotista ruokoa ja kirkkaan
vihreda eldvaa ruokoa. Uudet ruokoversot kasvavat jopa 10 cm
péivassa. Kesdkuun loppupuolella vihred uusi ruoko on peittanyt
ylivuotisen keltaisen ruoikon kokonaan alleen. Loppukesalld
ruoikon vihreys tummuu. Heindkuussa tai vasta elokuussa ruo’on
kukinnot eli siemenid siséltavat tahkylat avautuvat ja tuovat kau-
kaa katsottuna ruoikkoon vahvan ruskeanvioletin, kirjavan savyn.
Ruo’on kukintoa sanotaan réyhyksi. Myshemmin réyhyt muuttu-
vat ruskeiksi. Syyskuusta lokakuuhun, kasvukauden lopussa, vih-
reys alkaa vaihtua keltaiseen. Pitkdn siirtymdajan ruovikko on kir-
java, vihrednkeltainen. Siemenet kypsyvat talvella ja levidvat tuu-
len matkassa karvatupsun avustuksella - siksi voimakkaat korret
pitévét royhyt siemenineen ilmassa talven yli.

Jarviruokoa sanotaan useimmiten kaislaksi ja sen kasvustoja
kaislikoiksi. Kasviopillisesti kaislat (jérvikaisla, merikaisla jne.)
ovat kuitenkin sarakasvien heimon jésenid, kun taas jarviruoko
kuuluu heiniin. Kaislaa (samannékaistd sinikaislaa ja jarvikaislaa)
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kasvaa Vanhankaupunginlahdella mm. Arabianrannan pohjois-
pédssé ja Saunalahdella. Kaislaa on vesialueella vain sielld taallg,
huomattavasti ruokoa vdhemman.

Jdrviruo'osta on myos kéytetty nimitystd sarpa, mistd Laajasalon
paikannimet Iso-Sarvasto ja Pikku-Sarvasto. Pohjois-Suomessa ruo-
vikosta on kdytetty nimed ryti.

Huomioi kirjoitusasu: ruoko, ruoikko (tai ruovikko), ruo’osto, ruo’on.

Jarviruoko on suurin heindmme. Pisimmat yksittdiset Vanhan-
kaupunginlahdelta I6ydetyt korret ovat olleet 369 cm pitkid,
Suomessa on tavattu yli 4 m pitkid ruokoja ja Eteld-Euroopassa
ruoko saattaa saavuttaa yli 10 metrin korkeuden! Vanhankau-
punginlahden korkeimmat yhtendiset kasvustot kasvavat avove-
dessd ja ne ovat pituudeltaan reilusti yli kolmimetrisid. Ruoko
kasvaa vielda metrin syvyisessd vedessd. Kuivallakin maalla se kas-
vaa, mutta korsi muuttuu silloin lyhyemmaksi ja ohuemmaksi.
Vedessa ja kostealla maaperilld ruoko on ainoa tai ldhes ainoa
kasvuston kasvi. Ruoko on ainoita kasvejamme, joka muodostaa
ldhes puhtaita hehtaarienkin laajuisia kasvustoja. Kuivemmalla
maalla jarviruo’on naapurina on monenlaisia kasveja. Rantavyo-
hykkeessé@ metsédnreunassa Vanhankaupunginlahdella suuriko-
koinen mesiangervo on vallitseva kasvilaji ja muodostaa hieman
ruoikkoon verrattavaa sankkaa, rehevda puolitoistametristékin
kasvustoa. Toisin kuin ruoko, mesiangervo lakastuu talveksi tay-
sin nakymattémiin.

Jarviruoko on menestynyt erityisen hyvin Vanhankaupunginlah-
della. Se ei ole kérsinyt saasteista. Pdinvastoin: jérviruoko hyotyy
rehevoitymisestd ja kasvaa rehevoityneissd vesissa valtavalla voi-
malla. Jarviruoko onkin vallannut ja valtaa nykydan avovesialuei-
ta sekd ruoikon siséllé olevia lampareita. Rantalaiduntamisen
loppumisen vuoksi ruoko on vallannut myds entisid rantaniittyja.
Jarviruo'on liiallista levidmistd pidetdénkin nykydan Vanhankau-
punginlahdella ongelmana. Siksi ruoikkoalueella on niitetty ruo-
koa ja palautettu entisid rantaniittyja laidunnukselle kasviston ja
linnuston monipuolistamiseksi. Myos ruoikkoalueen umpeen-
kasvaneiden vesilampareiden avoimena pitdmistd ja jopa
umpeenkasvaneiden lampareiden palauttamista ruoppaamalla
suunnitellaan ja se tullaan ehka toteuttamaan tulevaisuudessa.

Jarviruoko laajentaa elinalaansa Vanhankaupunginlahdella kuten
muuallakin p&aasiassa juurakkonsa avulla. Juurakko voi liittda
suuren alan ruo’ot yhteen — ndma ovat siis periméltéén samaa
yksil6d. Siementuotanto royhyissd on siten padasiassa turhaa.
Paljon siemenid lentda erilaisille kuiville kasvupaikoille, joissa jar-
viruoko kasvaa kitukasvuisena, joskus vain 10 cm korkeana,
ennenaikojaan kuolevana minikaislana, joka ei koskaan kasvata
réyhyd. Jopa Helsingin keskustan katujen halkeamissa kasvaa tél-
laisia "eksyneitd jarviruokoja”.

Jarviruokoa on kaytetty aikoinaan Vanhankaupunginlahdellakin
karjan rehuksi. Maanviljelijét niittivat kaislaa alkukesdsta suoraan
veneestd. Viime sodan aikana erityiset koululaisten tydjoukot oli-
vat viikatteella niittdmdssa ruokoa rehuksi Lammassaaren vieres-
sd ja kayttivat Pohjolan pirttia taukopaikkanaan. Ruo’on r6yhyja
kerrotaan aikaisemmin kdytetyn patjojen tdytteend. Seudun pai-
kannimist6on ruoko on jdanyt vanhassa Brakvikin (Ry6nélah-
den) nimessd. Brak tarkoitti seudun murteessa rannalla ajautu-

nutta kaislaa (ks. s. 33). Sopivat myrskyt ja korkea vesi saattavat
joskus kasata hyvin paksuja ruokojatepatjoja rannoille vuodesta
toiseen vaihteleviin paikkoihin.

Eteldmpand, mm. Virossa, ruokoa kéytetdan talojen kattoina.
Hyvin tehty ruokokatto kestdd vuosikymmenia. Téllaisia kattoja
on néhtdvissa mm. Maatsalun luonnonsuojelualueen ympaéris-
tossa. Piisamit syovat ruokokasvustojen juurakkoja. Tarkkelys-
varastojensa takia niistd on pula-aikoina valmistettu jauhoa haté-
leipdankin.

Ruoikko nopeuttaa Vanhankaupunginlahden maatumista. Ruoko
tuottaa suuren mdérdan biomassaa, joka enimmékseen puoliksi
maatuu ja muuttuu turpeeksi niille sijoilleen, ellei korkea vesi
tyonnd tata "rydonda” syvemmélle ruoikkoon. Ruoikko ja siitd
muodostunut turve myds kerda ja sitoo keskelleen veden muka-
na kulkeutunutta maa-ainesta ja roskia. Mahdollisesti joidenkin
satojen vuosien pddstd koko Vanhankaupunginlahti on ruoi-
koitunut ja Vantaanjoki virtaa tdman suurruoikon keskelld.

TERVALEPPAKORVET JA RANTALEHDOT

Opetuspaikaksi soveltuu mm. Pornaistenniemen tervaleppdlehto,
Hakalan arboretumin rannassa oleva tervaleppdvydyke, Lammas-
saaren pohjoisranta.

Ruoikon ja rantaniittyjen ohella luonnontilaiset, aarnimaiset ja
kosteat tervaleppékorvet ovat luonnonsuojelualueen arvokkaim-
pia biotooppeja. Osa kosteimmista rantametsistd luetaan terva-
leppéluhdiksi, I6ytyy Séyndslahden pohjukasta ja
Ryonélahdelta. Luhdiksi kutsutaan ymparistojd, jotka ovat aina-
kin toisinaan tulvivien pintavesien vaikutuksen alaisena, "veden
vaivaamia”.

ndita

Kosteimmissa tervaleppéluhdissa tervaleppd on ainoa puulaji.
Tervaleppaé ei vain siedd, vaan jopa vaatii maaperéltd runsasta ja
tasaista kosteutta. Tervaleppia ei Vanhankaupunginlahdella juuri
kasvakaan muualla kuin rantavy6hykkeessa. Tervaleppa on vaa-
telias my6s maan ravinteisuuden suhteen ja tarvitsee paljon
valoa. Tiheissa tervaleppékorvissa lepét tulevat korkeiksi, pituu-
teensa ndhden hoikiksi ja suorarunkoisiksi puiksi. Suuri osa néi-
den tiheiden kasvustojen lepistd kuolee ennenaikojaan keskinéi-
seen kilpailuun ja muodostaa paljon pystyssd ja kaatuneena ole-
vaa lahopuuta siséltdvdd aarniota. Aukeammilla paikoilla puun
latvus muodostuu leveéksi ja vahvaoksaiseksi ja itse puukin run-
goltaan jykevéksi. Tervaleppa voi eldd 100-120 vuotiaaksi - kovin
idkkaaksi se ei siis eld, kuten eivét eld muutkaan lehtipuumme.

Kev&alld jo maalis-huhtikuussa leppd kukkii ja levittdd siitepoly-
aan, jolloin jotkut voivat saada allergiaoireita. Tuolloin lepén pit-
kulaiset hedenorkot muuttuvat kellanruskeiksi, pehmeiksi ja tai-
puisiksi, joista [ampimien sdiden aikana keltainen siitepély irto-
aa tuulen kuljeteltavaksi. Eminorkot, joihin siitepdlyhiukkaset
takertuvat, ovat pienid ja kdpymadisid. Loppukeséllé ne ovat kas-
vaneet vihreiksi pallomaisiksi "kavyiksi”. Néma "kévyt” pudottavat
siemenensd talven mittaan. Siemenet ovat niin pienid, etteivat
ne juuri lennd tuulen mukana. Sen sijaan ne sisaltavat ilmaa ja
voivat levitd laajalle sulamisvesien mukana kelluen. Tervaleppa



pudottaa lehtensa vihreind - silld ei ole minkéanlaista ruskaa.
Kuivemmalla rantojen tervaleppélehdoissa esimerkiksi Pornais-
tenniemelld kasvaa myds mm. koivua, vaahteraa ja tuomea.
Enimmékseen Vanhankaupunginlahden tervalepikot ovat nuo-
rehkoja, vain korkeintaan 50 vuotta vanhoja. Aikaisemmin monet
rantametsét olivat rantaniittyjd, jota laiduntaminen piti avoime-
na. Tervaleppdkorvet ovat pikkutikan térkein elinympaéristd
Vanhankaupunginlahdella. Ndissé rehevissa ympéristoissad pesi-
malintutiheys on muutenkin suuri. Talvisin niissd on mahdollista
tavata pikkutikan lisdksi muitakin tikkoja. Paljon lahopuuta sisél-
tdvat rantametsat ovat myGs monien lahottajasienien ja kdapéla-
jien elinympaérist6d. Vanhankaupunginlahdelta on [6ydetty yli 70
kaapalajia ja orvakoihin kuuluvia lahottajasienia melkein sata
lajia (joita Suomessa esiintyy n. 380 lajia). Rantalehtojen kasvil-
lisuus on néyttévaa etenkin kevéisin, kun rentukka, kurjenmiek-
ka, valkovuokot ja tuomet kukkivat.

Herttoniemen puutarhapalstan ja Molylanniemen eteldpaan tun-
tumassa kasvavat komeat harmaalepikdt, joiden yksilot ovat
kookkaita harmaalepan yleensd hyvin vaatimattomassa mitta-
kaavassa. Harmaaleppa kasvaa kuivemmassa ympéristossd kuin
tervaleppd, se on erilaisten aukioiden ja nuorten metsien pio-
neeripuu. Toisin kuin tervaleppd, harmaaleppéd ei pidd meren-
rannikon laheisyydestd. Helsingissé sitd ei tavatakaan paljoa
Itdvaylan eteldpuolella.

RANTANIITYT

Opetuspaikaksi soveltuu ulkoilutiet Purolahden tulvaniityn kohdalla
sekd Lammassaaren lintutorni, josta on ndkymd edessd olevalle
rantaniitylle.

Niityt ovat ruohoa tai heindé kasvavia, puuttomia tai ldhes puut-
tomia ympéristéja. Vanhankaupunginlahdella kuten muualla-
kaan Suomessa ei juuri ole luonnonniittyjd, jotka ilman ihmisen
vaikutusta pysyisivdt avoimina ja lyhytkasvuisina ympérist6ina.
Aikaisemmin Suomessa kotieldinten rehu keréttiin niittamalla eri-
laisilta niityiltd. Tallaista niittytaloutta ei endé ole olemassa, vaan
rehu tuotetaan nykyaan pelloilla. Ylipdénsa Suomessa niityt ovat
useimmiten syntyneet ihmistoiminnan, niiton ja laidunnuksen,
vaikutuksesta. Helsingissd ja Suomenlahden rannikolla luonnon-
niityt ovat harvinaisia. Kallvikin maankohoamisesta syntynyt, rau-
hoitettu rantaniitty on yksi sellainen. Meren ja meren jdan kulut-
tava vaikutus pitda Kallahdenniemen niittyd puuttomana.

Lammassaaren pohjoispuolella on laidunniitty, joka on palautet-
tu laitumeksi vuodesta 1993 alkaen. Aikaisemmin, ainakin jo pari
sataa vuotta sitten, alueella on ollut laidunnusta. Toinen hyva
rantaniitty sijaitsee Purolahdessa. Osassa Purolahtea on laidun-
nettu l&pi vuosikymmenien téhédn pdivdan asti. Vuonna 1999
alkoivat toimenpiteet, joilla osin umpeenkasvanutta, ruoikoitu-
nutta niittyd laajennetaan.

Niityt ovat Suomessa jyrkésti vahentynyt elinympéristo. Sen takia
monet niittylajit, kasvit, hyonteiset ja linnut ovat véhentyneet.
My®6s Viikissé niittyja on havinnyt, koska rantalaiduntaminen on
vdhentynyt. Aikaisemmin kaikkia Vanhankaupunginlahden alavia
rantoja on laidunnettu. Niittyjd on hévinnyt Vanhankaupungin-
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lahdella my6s téyttdmisen alle. Séyndslahden lansiranta téytet-
tiin viime sotien jélkeen, kuten myds Fastholman vetinen kannas.
Koko lahden alavaa lansirantaa alettiin tdyttdad jo ennen sotia
teollisuuden tarpeisiin.

Kaupunkiniityksi tai rikkaruohokentéksi (ns. ruderaatiksi) voi-
daan Vanhankaupunginlahdella lukea Arabianranta. Arabianran-
nan uudelle tayttdmaalle (tdytetty 1980-luvulla) on syntynyt rik-
karuohoja, tulokaskasveja ja heinié kasvava laaja niitty. Tama niit-
ty on vahitellen muuttumassa vesakoksi ja lopulta metséksi,
mutta on pysynyt osaksi puuttomana maansiirtotdiden ja muun
maaperdn mylldyksen ansiosta. Myrskyt ja korkea vesi ovat my6s
estdneet ldhelld rantaa puuston muodostumista. Téma erikoisia
tulokaskasveja ja niittylintuja kuhiseva kenttd on yksi ihmisen
tahattomasti luomia rikkaita elinympéristdja Vanhankaupungin-
lahdella. Arabianrannan kasvistossa huomiota heréttavimpia
ovat sinihohtoiset lupiinit. Sielld kasvaa mys unkarin pernaruo-
hoa, joka kuuluu arokierijoihin. Arokierija levida tuulen mukana
aavikolla lannenelokuvasta tutulla tavalla. Helsingissé nédma kas-
vit levidvét talvella jaatd pitkin. Arabianrantaan on istutettu tyrni-
pensaikoita, jotka hohtavat keltaisten marjojen paljoutta syksylla.
Arabianrannan niitylld pesii niittylinnuista mm. keltavastarakki,
niittykirvinen ja pensastasku. Loppukesalld talla niitylld on paljon
perhosia. Talventorrottajat eli pystyssé seisovat rikkaruohot ovat
térkeitd monille talvehtiville varpuslinnuille, kuten vuorihempoil-
le, jotka tulevat talvehtimaan ténne arktisilta alueilta.

PELLOT JA LAITUMET

Opetuspaikka: Gardenian vidlitén ldheisyys, Viikin koetilan eteld-
puoliset pellot ja niiden Iépi kulkeva ulkoilutie on vield parempi
paikka.

Pellot ovat ihmisen ravinnontuotantoon muokattuja alueita, jois-
sa kasvillisuuden vaihtelu on véhdista. Eteld-Suomessa monet
pellot ovat entisid lehtoja, maaperéltdéan kaikkein viljavimpia
ympéristojd. Viikin pellot ovat entistd meren pohjaa. Niitd on vil-
jelty jo ainakin 1400-luvulta ldhtien ja ne ovat vanhimpia Helsin-
gissa edelleen kéytdssa olevia peltoja.

Yliopiston ylldpitdman Viikin opetus- ja tutkimustilan pelloilla vil-
jellddn vehndd, kauraa, ohraa, ruista sekd odljykasveina rapsia ja
rypsid. Néiden viljelykasvien osuus peltopinta-alasta on vdhén
alle puolet (vuonna 1999). Séilérehua lehmille kasvaa vajaalla
kolmanneksella pelloista, heindd kasvatetaan vain parilla pro-
sentilla pinta-alasta. Laitumina on véhan yli kymmenen prosent-
tia alueista. Lehmaét laiduntavat osan kesasta alueilla, joilta on
sitd ennen kerétty séilorehua.

Viikin pellot ovat muuttoaikaan térked ympérist6 linnuille. Sen
lisdksi ne ovat pesimdympaéristond térkeitd monille lajeille.
Monet metsissé ja pellonreunoissa pesivat lintulajit hakevat ruo-
kansa pelloilta.

KASITTEITA

Heindpelto on pelto, jolla viljelldén heinda rehuksi karjalle.
1970-luvulle asti heind korjattiin heindseipdille, sen jélkeen
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paalaamalla ja nykydan pyoropaaleina. Sailérehun yleistyessa
on heindn merkitys vdhentynyt.

Tuorerehupelto on apilaa ja heindkasveja kasvava pelto, jolta
korjataan rehua useita kertoja keséssa.

Kynndspelto on yleensa syksylla auralla kynnetty, kd@nnetty pel-
to, joka odottaa muokkaamista ja kylvamistd kevaalla.

Syysviljapelto on rukiille syksylld kylvetty pelto. Rukiin vihredt
oraat talvehtivat lumen alla. Téllaiset pellot ovat térkeitd rusa-
koille, jotka sy6védt orasta. Kevéalld niille voi laskeutua hanhia
orasta syomaan.

Kesantopelto on vdliaikaisesti viljeleméttd jatetty pelto. Viikissa
pieni osa pelloista on vuosittain kesantona.

Pakettipelto on pysyvésti viljelysta poistettu pelto, joka metsittyy
itsekseen tai on istutettu kasvamaan puuntaimia. Kuusikoksi
muuttunut pakettipelto tai entinen laidun on Mélylanniemen ita-
puolen laaksossa.

HAVUMETSAT

Opetuspaikat: Mélyld, Kivinokka ja Mdyrdmetsd, Taka-Viikin itéireu-
nan metsdt.

Vanhankaupunginlahden rantamien havumetsat kasvavat pai-
koilla, joissa ranta kohoaa jyrkdhkdosti merestd. Alavimmat ranta-
metsét ovat puhtaita lehtimetsig, silla havupuut eivét sieda kovin
maérkid olosuhteita. Vanhoja kuusikkoja kasvaa Molyldssd ja
Kivinokassa. Kivinokan jyhkean kuusikon iké lienee reilusti toista
sataa vuotta. Kuusia on paljon kuolemassa taalld jo vanhuuteen
ja palokarjet ovat kuorineet monia kuusivanhuksia etsiessdén
toukkia. Havumetsien pesimélintuja 16ytyy Kivinokasta ja
Molylastd. Laulurastas, hippidinen, kuusitiainen, tdyhtdtiainen
(Kivinokassa), puukiipija ja sirittdja kuuluvat ndiden paikkojen
lajistoon.

Mantyvaltaiset metsét kasvavat Vanhankaupunginlahden rinne-
kuusikkoja korkeammalla. Valoa tarvitseva ja kuivuutta kestéva
maénty on valtapuuna kuivien kallioiden lakialueilla ja aukeiden
avokallioiden painanteissa mm. Kivinokassa ja Herttoniemen
kallioseldnteelld. Laajoja puhtaita mantymetsia ei Viikissa ole,
koska kuivat kankaat ja harjumuodostelmat puuttuvat. Erityisen
kookkaita ja vanhoja, luultavasti yli 200 vuotiaita manty-yksiloita
I6ytyy Kivinokasta. Karujen maiden puuna mdnty ei pysty
Vanhankaupunginlahden metsissé oikein kilpailemaan kuusien
ja lehtipuiden kanssa. Monet komeat méantyvanhukset ovatkin
jdaneet mm. Kivinokassa ja Lammassaaressa varjostavien kuu-
sien ja lehtipuiden keskelle.

AVOKALLIOT JA KALLIOKEDOT

Irtaimista maa-aineksista puhtaat avokalliot ovat entisié saaria ja
luotoja, jotka ensin jédkausi ja sitten metreja ja kymmenid met-
reja aikoinaan korkeammalla ollut meri on tuhansia vuosia sitten
pyyhkinyt paljaaksi. Avokalliot metsittyvét hitaasti painanteissaan

karikkeen kertyessé niiden péélle. Laajimmat avokalliot ovat
Vanhankaupunginlahden ympéristossd Herttoniemen kal-
lioselénteelld. Erityisen komeita kallioita on Majavatie 5: n koh-
dalla. My6s Méolylanniemen rannassa on kaunis kalliokaistale.
Kuusiluodon keskelld on laaja avokallio, jonka reunoille on muo-
dostunut kallioketoja.

Kallioille véhitellen kertyvén ohuen karikkeen muodostamalle
maaperélle syntyy kallioketoja. Keto on kuivuutensa takia puut-
tomana tai melko puuttomana pysyvd kasvuympéristd. Véha-
sateiset kesat tappavat kuivuuteen niilld kasvamista yrittavid nuo-
ria koivuja ja pihlajia. Usein laiduntaminen on vield edistényt
puuttomuutta. Kasvillisuus koostuu kalliokedolla valoa ja paah-
detta tarvitsevista, pienikokoisista ja kilpailussa heikosti parjaa-
vistd kasveista. Rehevdityminen ja pensoittuminen uhkaa véhi-
tellen kallioketojakin, jos laidunnus tai hoitotoimenpiteet estéd
sitd. Kuusiluodossa kallioketoja on hoidettu pensaikkoa poista-
malla ja lampaita laiduntamalla. Kalliokedoilla viihtyvét loppuke-
sdstd monet pdivaperhoset.

Kallioketojen kasveja: jakki (Molyld, Lammassaari, Kuusiluoto ),
kultapiisku, keltamaksaruoho, keto-orvokki (Kuusiluoto, Puro-
lahden itdpuolen kalliorinne) ahomansikka, kartioakankaali.

suoT

Suurempia soita ei Vanhankaupunginlahden ympéristossé ole.
Kivinokassa on kuitenkin pienialainen kallioiden keskelle muo-
dostunut kaunis, upottava suo, jossa kasvaa karpalo ja lakka.

Herttoniemen kallioseldnteelld on muutamia vaatimattomia kal-
liopainannesoita.

VIIKIN LINTUJA

Téma opetuspaketin osa kertoo perustietoja lintuharrastuksesta
ja lintututkimuksesta. Se kuvaa myds joitakin Viikin lintuja ja ker-
too niiden elinympéristdistd, elintavoista, ruokailusta, pesimises-
td ja muutosta. Tavoitteena on saada ala-asteenkin oppilaat tun-
temaan maastossa ja kuvista yleisimpid ja helpoimmin tunnetta-
via Viikin lintuja noin 10 lajia.

Opetuspaketti on suunniteltu maasto-opetusta silmallépitden.
Siksi lajit on ryhmitelty elinympérist6ittdin. Kustakin elinympaéris-
tostd on poimittu edustavimpia lintuja.

YLEISTA

Alueella on tavattu 285 lintulajia (vuoteen 2000 mennessd),
mikd on suurimpia Suomessa yhdelld paikalla havaittuja laji-
madrid (kaikkiaan Suomessa pesii 235 ja on tavattu 431 lintula-
jia). Viikin-Vanhankaupunginlahden alueella on viime vuosina
pesinyt 113 lajia. Vuosittainen kaikkien lajien pesimékanta kos-
teikko- ja peltoalueella on n. 2500 paria.

Vanhankaupunginlahti kuuluu Suomen 96 kansainvélisesti tar-
kedn lintukohteen joukkoon. Se on Suomenlahden rannikkoalu-



een arvokkaimpia lintuvesid. Uhanalaisista lintulajeista alueella
esiintyvdt mm. nuolihaukka, ruisréaékka ja pikkutikka. Pesiméajan
ulkopuolella Viikissa tavataan vuosittain sellaisia hyvin uhanalai-
sia lajeja kuin heindkurppa ja valkoselkatikka.

Tarkeimmat Viikista pesimdajan ulkopuolellakin puuttuvat lajit
ovat ulkosaariston linnut sekd metsékanalinnut.

LINTUHARRASTUS

Viikkid on toisinaan kutsuttu lintuharrastuksen peruskouluksi.
Tamd lintukeidas kaupungin keskelld on innostanut lukematto-
mia sukupolvia aloittamaan lintuharrastuksen. Viikin lintupaljous,
muilta lintuharrastajilta saatu opastus ja tuki sekd tdman lintu-
lahden helppo saavutettavuus kaupungin keskelld ovat kaikki
olleet tekemassa Viikistd Helsingin térkeintd linturetkikohdetta.

Lintuharrastus alkaa useimmiten hankkimalla kiikarit, lintukirja ja
havaintovihko. N&iden vélineiden kanssa ldhdetdén retkelle, kat-
sotaan kiikarilla lintuja, tunnistetaan niitd mé&éaritysoppaan tai
kokeneempien tovereiden kanssa ja kirjoitetaan havainnot
havaintovihkoon. Erityisen innostavia ovat harvinaisuudet ja sel-
laiset linnut, jotka ndhd&én ensi kertaa eldméssa. Myos lintujen
I6ytémisen ja tunnistamisen oppimisesta nauttii. Tdssa nautin-
nossa on mukana sellaisia metsdstamisen peruselementteja
kuin etsiminen, odottelu, kuunteleminen seké viimein huomaa-
minen ja tunnistaminen jénnityksen huipentumana.

Pidemmadlle ehtineet harrastajat kartuttavat nykydan valineisto-
dan yleensd kaukoputkella. Kunnollinen kaukoputki jalustoineen
on melko kallis, useita tuhansia markkoja. Se on kuitenkin hyva
apuvadline lintutorneissa, joista téhyiltdessa linnut ovat usein kau-
kana. 30 kertaa suurentava kaukoputki ndyttdd 300 m p&adssa
olevan linnun niinkuin se olisi 10 m p&dassd. Kaukoputkella pys-
tyy madrittdmaan esim. vesilintuja, jotka ovat 1-2 km padssa.

Jotkut harrastajat aloittavat lintujen valokuvauksen. Jotkut eri-
koistuvat lintusuojeluun jarjestémalla talviruokintaa tai ripusta-
malla linnunpontt6jd. Useimmat enemman lintuja harrastavat
osallistuvat alueellisten lintutieteellisten yhdistysten toimintaan,
joka on Helsingissa ja lantisella Uudellamaalla Helsingin seudun
lintutieteellinen yhdistys Tringa ry. Yhdistyksiin kuuluvat harrasta-
jat ilmoittavat havainnoistaan kokouksissa, séhkopostilistoilla ja
julkaisuissa.

Vanhankaupunginlahden lintukerho Timali on vuonna 1999
perustettu alueellinen lintukerho. Se julkaisee paikallishavainto-
ja pari kertaa vuodessa ilmestyvéssa lehtisessa ja jarjestdaad ko-
koontumisiltoja diaesityksineen. Puheenjohtajana ja yhteyshen-
kilona toimii Markku Ojala: markku.ojala@maci.fi

Bongaus on yksi lintuharrastuksen muoto, jota ei pidéd sekoittaa
lintuharrastukseen yleensa. Se tarkoittaa menemistd katsomaan
jotain muiden l6ytdmaa erikoista lintua. Kun kuullaan, ettd jos-
sain jotkut ornitologit ovat nahneet jonkin harvinaisen linnun,
ldhdetdan itse paikalle, jotta ndhtdisiin se. Bongareilla on oma
yhdistyksensd, Suomen bongariliitto. Siihen kuuluu 1050 jésenta
(v. 2000). Yhdistykseen kuuluvilla on piippari, hakulaite, johon
bongariliittoon kuuluvat ilmoittavat reaaliaikaisesti tekstiviestilla
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Suomen alueella havaituista mielenkiintoisista linnuista. Jos
jokin erityisen harvinainen lintu on jéd&nyt pidemmaksi aikaa
jonnekin oleilemaan, siitéd voi tulla ndhtavyys, jota sadat bongarit
tulevat katsomaan satojen kilometrien p&astd. Bongariliitolla on
toimintasdannat, joilla pyritéén estémaan lintujen hairitseminen.
Niinpa esimerkiksi erityisen aran linnun bongaaminen voidaan
kokonaan kieltdd (ja jattaa kertomatta sen olinpaikka). Bongari-
liitossa erityinen valiokunta p&&ttad mahdollisesta bongauskiel-
losta. Bongariliitto, kuten muutkin lintuyhdistykset, kerddvat
rahaa lintusuojeluun.

Bongariliittoon kuuluu vain osa lintuharrastajista. Silti l&hes jo-
kainen helsinkildinen lintuharrastaja harrastaa bongaamista,
ainoastaan bongauksen mittakaava vaihtelee. Bongaamista on
sekin, ettd Viikissé kuulee vaikkapa Lammassaaressa olevan tun-
turipollon ja ldhtee sitd puolen tunnin kdvelymatkan paahan kat-
somaan. Toisessa adripadssa ovat kilpailijat, jotka haluavat néhda
Suomen alueella elamésséan tai yhden vuoden aikana mahdol-
lisimman paljon lintulajeja ja ovat valmiit siltd seisomalta ldhte-
méan vaikka Ouluun tai Inariin.

Elaménpinnat tarkoittavat lintulajeja, jotka on eldméansa aikana
ndhnyt tai kuullut Suomessa. Eldménpinnojen ennétys on 382
néhtya tai kuultua lajia (v. 2000, ennétys tulee paranemaan tie-
tenkin). Maailmanpinnat ovat puolestaan lajeja, jotka on néhnyt
yleensd maailmassa. Vuodenpinnat tarkoittavat kalenterivuoden
aikana nahtyja lajeja. Jokainen lintuharrastaja kerda ja laskee pin-
noja jossain mdadrin. Sellainenkin lintuharrastaja, joka ei erityi-
sesti matkustele kerédtdkseen pinnoja bongaamalla, tai ei edes
laske pinnojaan, kuitenkin muistaa mitd lajeja on ndhnyt ja mitd
ndkee ensimmdistd kertaa kuluvana vuonna tai eldméssaan.
Kevddn etenemistd ja toisaalta omaa retkeilyaktiivisuutta seura-
taan vuodenpinnojen avulla. Vuodenpinnojen ennétys on 311
lajia, mihin ylsi kolme eri harrastajaa vuonna 1999.

Monet lintuharrastajat pitdvdt bongaamista alyttoména kilpailu-
na, jossa kuluu liikaa aikaa ja bongausmatkoilla bensaa. Vasta-
painoksi lilan vakavalle kilpailulle Bongariliitossa on kehittynyt
sellaisia kilpasarjoja kuin unessa, televisiossa tai ulkohuussista
nédhdyt lintulajit. Myos omalta parvekkeelta néhdyt linnut ovat
yksi kilpasarja. Erdélld herttoniemeldiselld ornitologilla on parve-
ke, jolta ndkee Vanhankaupunginlahdelle. Hén sijoittuu parveke-
pinnojensa méadardssd, nahdylld 138 lajilla viidenneksi Suomessa
(johtava parveke on Vuosaaressa 158 lajilla v. 2000). Kun Viikissa
ndhddén harvinainen lintu, tdméa herttoniemeldinen menee en-
siksi parvekkeellensa tdhyilemdan kaukoputkella, jos lintu on
periaatteessa mahdollista ndhda niin kaukaa. My6s Viikissa néh-
tyjen lintulajien mdardsséd kdydaan pinnakilpailua. Johdossa ole-
valla on Viikki-pinnoja 260 (kaikkiaan Viikissd néhty siis koko his-
torian aikana 285 lajia). Helsinki-pinnojen ykkoselld on 286
Helsingissé nahtya lajia. (Ldhde: Bongari 1/2000)

Eldinmaailma -lehti ja Birdlife ry jarjestda joka vuosi ns. Tornien
taiston. Se on lintutorneista kdsin suoritettu kilpailu, jossa yhden
péivan aikana pyritddn ndkeméaan yhdesta lintutornista mahdol-
lisimman monta lintulajia. Suomen lintutornit kilpailevat keske-
nédan. Tornien taiston yhteydessa kerdtdédn rahaa lintusuojeluun.
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VIIKIN SUJOITUS SUOMEN TORNIEN TAISTO —KISASSA:

« Vuonna 2000 (6.5. klo 05-13) 76 lajia (sijoitus 20. Mukana 72 tornia, voit-
taja 105 lajilla Mietoinen, Mynalahti)

» Vuonna 1999 (15.5. klo 5-14) 102 lajia (sijoitus 5./10 tornia, 1. 116 lajilla
Virolahti)

* Vuonna 1998 (16.5. klo 5-14) 104 lajia (sijoitus 4./11, 1. 111 Mynélahti)

* Vuonna 1997 (17.5. klo 5-14) 105 lajia (sijoitus 4./12, 1. 120 Fleiviiki)

* Vuonna 1996 ( 4.5. klo 5-13) 97 lajia (sijoitus 4./8, 1. 103 Laajalahti)

* Vuonna 1995 ( 6.5. klo 5-12) 100 lajia (sijoitus 2./7, 1. 101 Preiviikinlahti)

* Vuonna 1994 (16.4. klo 6-14) 72 lajia (sijoitus 2./3, 1. 89 Laajalahti)

Vuonna 1994 ja 2000 Iajit laskettiin vain tornista. Muina vuosina lajit on

laskettu kilometrin séteellé tornista. (Tiedot Jan Sédersved).

Rariteettikomitea on ornitologian ammattilaisten muodostama
"oikeusistuin”, joka tarkastaa Suomessa tehdyt harvinaisuusha-
vainnot. Lintuharrastaja, joka on ndhnyt tietylle harvinaisten
lajien listalle kuuluvan lajin, joutuu téyttdmdan havainnostaan
selvityskaavakkeen, jossa selostetaan havaintoa ja tuntomerkit,
joiden avulla laji mé&aritettiin. Kun rariteettikomitea hyvaksyy
havainnon luotettavaksi, se voidaan julkaista ja koko lintuharras-
tajien yhteis6 pitda sitd silloin luotettavana. Lintuharrastajien
voisi luulla keksivén ja valehtelevan havaintojaan, mutta téllaista
ei juuri tapahdu.

Lintuharrastus on ollut pitkélti poikien ja miesten harrastus.
Tytt6jen, naisten ja yleensd vanhojen ihmisten osuus on kuiten-
kin nykyddn kasvanut, minkd nédkee Viikissdkin. Naisia on nyky-
&an monissa alueellisissa lintuyhdistyksissé reippaasti yli 10 %
harrastajakunnasta. Lintutieteellisten yhdistysten jasenmaarén ja
toisaalta lintuharrastukseen kéytetyn rahan perusteella lintuhar-
rastus on nykydan tulossa yhd suositummaksi. Aktiivisia harras-
tajia katsotaan Suomessa olevan 7000 yhdistysten jasenmdérien
perusteella laskettuna.

Lintumies tai -nainen, joka Viikissé tulee vastaan kaukoputkiva-
rustuksineen ja kameroineen, on yleensd vain harrastamassa,
kuljeskelemassa vapaa-aikanaan. Mutta osalle kaikkein innok-
kaimmista lintuharrastajista harrastuksesta tulee melkein tyo,
josta ajoittain saadaan palkkaa ja palkkioita. Ohjattujen linturet-
kien ja -matkojen vetdminen, valokuvien myyminen seka osallis-
tuminen pesimélinnuston kartoituksiin mm. suojelualueilla ovat
asioita, joista maksetaankin toisinaan.

Ldhteitd: Birdlife-Finland, Bongariliitto ja Rariteettikomitea:
www.birdlife.fi

LINTUJEN TUTKIMUS

Vapaaehtoiset lintuharrastajat ovat tuottaneet paljon tietoa
Vanhankaupunginlahden linnustosta. Kuitenkin nykydan myos
Helsingin kaupunki rahoittaa linnuston tutkimusta. Vanhankau-
punginlahden linnustoa on tutkittu 1980-luvun puolivélista l&h-
tien ammattityond, jotta seuranta olisi sé@nnéllistd ja vertailukel-
poista vuodesta toiseen. Pesintd- ja muuttoaikoihin keskittyva
lintututkimus Vanhankaupunginlahdella ty6llistdd vuosittain
pariksi kuukaudeksi yhden tai pari lintututkijaa. Ammatti-ornito-
logeilla, jotka saavat koko palkkansa lintutieteestd, on yleensd
biologian yliopistotutkinto.

Luonnonsuojelualueen ja sen ympériston pesivien kosteikkolin-
tujen parimadrat arvioidaan joka vuosi. Tama tehddan alueella
oleilevien ja laulavien emojen mé&aréa laskemalla, sekd laske-
malla vesilintujen poikueita. Myds vesilintujen poikastuottoa
seurataan. Pesimalinnuston parimdaréan arviointi tapahtuu toista-
malla vuodesta toiseen samoina laskentapdivind samanlaiset
laskentareitit ja niilld suoritettavat laskentamenetelmat. Samalla
tavalla seurataan vuodesta toiseen alueella levdhtévien muutta-
vien vesilintujen ja kahlaajien m&ara. Myos peltolintuja on seu-
rattu samanlaisilla laskentamenetelmilla.

Na&illa seurantatutkimuksilla saadaan tietoa luonnonsuojelualu-



een tilasta ja kehityssuunnista. Alueella suoritettujen hoitotoi-
mien, kuten rantaniittyjen ennallistamisten vaikutuksia pystytdan
arvioimaan ja niiden mahdollisia puutteita ja virheitd korjaa-
maan. Vesilintujen poikastuoton seuraaminen antaa tietoa pesi-
mémenestykseen vaikuttavista tekijoistd, mm. veneilijéiden
aiheuttaman héirinnan ja petojen vaikutuksista.

Lintujen kautta voidaan seurata luonnon tilaa ja sen muutoksia
ylipdansd - linnut nimittdin ilmentdvat monenlaisia elinymparis-
témuutoksia, eri lajit reagoivat erilaisiin asioihin. Linnut tunne-
taan hyvin ja senkin vuoksi niiden seuranta on paljon helpompaa
kuin esim. nisékkdiden tai hyonteisten. Linnut ovat siten hyviad
indikaattoreita muutoksille. 1960-luvulla pahojen ympaérist6-
myrkkyjen ppbT:n ja pPcB:n vaikutukset huomattiin ensin juuri
isoissa petolinnuissa. Linnut siis voivat toimia hélytyskelloina
vakaville ympéristuhkille. Télld hetkelld lintukantojen muutok-
set kertovat paljon mm. Suomen maatalouden muutoksista.

Vanhankaupunginlahden kuten muidenkin lintuvesien suojeluar-
voa mitataan erityiselld kansainvélisesti sovitulla pisteytysjérjes-
telmall. Pesivien lajien ja pesivien parien maardan mukaan anne-
taan tietyn jarjestelm@n mukaan pisteitd. Harvinaiset pesimalajit
tuottavat enemmén pisteitd kuin tavalliset. My6s kosteikon arvo
muuttaville lajeille on mukana pisteytysjérjestelméssa. Tama
asteikko on tehty siksi, ettd kansainvélisten suojelusopimuksien
noudattaminen olisi jotenkin md&ariteltdvissa. Eri valtioilla on
ndin ollen velvollisuus suojella lintuvesig, joilla on tietty arvo,
tdman kaikille yhtendisen asteikon avulla mitattuna. Melkein
kaikki kosteikkojen linnut ovat muuttolintuja, jotka tarvitsevat
muuttomatkallaan kosteikkoja levéhdyspaikoikseen. Niinpé lin-
tukosteikkojen ja niiden lintujen suojelu on yhteistd kansainvé-
listd tyota vaativa asia jonka edistamiseksi on tehty useita kan-
sainvélisid sopimuksia.

Vanhankaupunginlahdella myds rengastetaan useita tuhansia
lintuja vuodessa, enimmékseen syysmuuttoaikana pensaikoissa
lymyilevid pikkulintuja. Lintuja pyydetdan kalaverkkomaisilla lin-
tuverkoilla, jotka ripustetaan seipéisiin. Rengastus antaa tietoa
lintujen kannanvaihteluista, muuttoreiteistd, kuolleisuudesta ja
pesépaikkauskollisuudesta. Syksylld ja syyskesélla lintuja rengas-
tamalla pystytdéén myds arvioimaan kuluneen pesintdkauden
pesimdmenestystd. Asiantuntija erottaa nuoret, samana vuonna
syntyneet linnut ja aikuiset linnut toisistaan. Ndiden lukusuhteita
vuodesta toiseen vertailemalla saadaan tietoa pesintddn vaikut-
tavista tekijoista.

Pesépoikasista Viikissé rengastetaan mm. uuttukyyhkyjd. Asian-
tuntemuksella tehdyt poikasrengastukset eivét séikytd kyyhkyja
pesimdan muualle, vaan samat kyyhkyt tulevat seuraavinakin
vuosina pesimddn samoihin ponttoihin.

Suomalainen lintujen joukkorengastus sai vuonna 1913 alkunsa
Vanhankaupunginlahden naurulokkien rengastamisesta. Nauru-
lokkeja pesi aikoinaan tuhansia pareja ruoikon keskelld lamparei-
den reunoilla. Niiden poikasia on rengastettu 1913-1990 Vanhan-
kaupunginlahdella yhteensd IGhes 20 000 (koko Suomessa nauru-
lokkeja on rengastettu koko rengastushistorian aikana vajaa 300
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000). Pelkdstddn Vanhankaupunginlahdella rengastetuista nauru-
lokeista on tullut yhteensd n.1300 I6ytéd, eli 6,5 % rengastetuista
linnuista on l6ytynyt my6hemmin (tdssé luvussa ei ole alle 3 kk ja
10 km sdteelld tapahtuneet I6ydot). Taémd I6ytoprosentti on erittdin
suuri - pienikokoisien lintujen renkaista I6ydetddn monilla lajeilla
vain promilleluokan mddrd. Pisimmdt muuttomatkat naurulokit
ovat tehneet Pohjois-Afrikkaan. Rengastustulokset myds osoittavat,
ettd lokkien talvehtimisalueet ovat siirtyneet vuosikymmenien mit-
taan pohjoisemmaksi.

Nykydcén naurulokki ei endd pesi Vanhankaupunginlahdella.

Sellaista lintutieteellistd tutkimusta, jossa yksityiskohtaisesti sel-
vitetadn jonkin lajin kdyttaytymispiirteitd, lisédntymistd, ravintoa
tai perinndllistd muuntelua, ei Vanhankaupunginlahdella tehda.
Tamankaltainen tutkimus on Suomessa keskittynyt yliopistojen
ylldpitamien ns. biologisten asemien suojiin. Yksi ndistd toimii
Tvarnminnessa.

VIIKIN LINTUJA YMPARISTOTYYPEITTAIN

PELTOJEN LINNUT

Opetustavoitteena on kertoa, kuinka ravinnontuottamiseen muoka-
tut pellot ja laitumet ovat elinympdristond monipuoliselle maata-
lousympdristo6n sopeutuneelle elidstélle, kuten linnuille. Tehtdvéind
on opettaa myés, ettd pellot ovat muuttoaikaan alkukevddstd tdr-
keitd lintujen ruokailupaikkoja myds metsdlinnuille kuten rastaille
ja peipoille, koska lumi sulaa niiltd aikaisemmin kuin metsistd.

Tavoitteena on opettaa oppilaat tuntemaan véhintdén kolme tun-
nusomaista peltolintua kuvien ja maasto-opetuksen kautta (téyhto-
hyyppd, kottarainen, kiuru) ja opettaa ndiden lajien ddni ddnitteen
avulla tai maastossa.

Ndiden kaikkien lajien havainnoiminen on mahdollista (n. maalis-
kesdkuu) luontokoulun vilittomdstd Idheisyydestd.

TOYHTOHYYPPA, VIIKIN TUNNUSLINTUJA

Vareiltaan, dantelyltdan ja liilkehdinnéltdan toyhtohyyppé on huo-
miota herdttdvimpia peltolintujamme. Se on noin variksen kokoi-
nen pelloilla ja rantaniityilld (sekd soilla) pesivé kahlaaja. Vareil-
tddn se on mustavalkoinen, ldheltd katsottuna mustasta erottuu
kauniin tummanvihred savy. Sen siivet ovat oudon pydredkarki-
set ja lento kevétsoitimella huimaa kieppumista ja voltteja. Sa-
malla kuuluu sen véankyvé, naukuva &ani. Vaikka silla on muiden
kahlaajien tapaan pitkét, vedessd kahlaamiseen sopivat jalat, se
etsii usein ruokansa kuivaltakin maalta, sydden mm. hydnteisid
ja matoja.

Toyhtohyyppa pesii pellolle tai niitylle, sen pesd on vaatimaton
syvennys maassa. Munia on ldhes aina neljd, kuten muillakin
kahlaajilla. Poikaset ldhtevat pian kuoriuduttuaan pesastd ja etsi-
vat emon kanssa itse ravintonsa. Toyhtohyypét pesivét usein kes-
kittyming, useita pareja ldhekkain.

Toyht6hyypat, kuten muutkin pelloilla eldvat linnut, ovat yksi ai-
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kaisimmin saapuvista muuttolinnuista. Ne tulevat jo varhain
maaliskuussa, kun lumi vield peittdd pellot melkein kokonaan.
Ne myos ldhtevdt muuttomatkalle aikaisin. Koiraat lahtevét jo
kesdkuussa ja naaras jda hoitamaan poikasia.

Kuovi on toinen pelloilla pesivd kahlaaja. Se on téyhtohyyppaa
suurempi, vdriltddn tasaisen ruskeankirjava. Sen iso nokka on
alaspéin kaartuva. Kuovi tarvitsee isompia peltoja kuin hyyppa ja
se on nykyddn téyhtéhyyppéda paljon harvinaisempi. Viikisséa ei
pesi kuin yksi pari, joinakin vuosina ei sitdkaan.

TOYHTOHYYPPA MUINOIN VIIKISSA

Tamd "notkea, nopea, levoton ja viisas lintu” — lintumaalari
Magnus von Wrightin luonnehdinta - pesi Helsingin seudulla sata
vuotta sitten vain Viikin Latokartanon niityilla.

Tuolloin téyht6hyyppa oli vasta levidmdssd Suomeen. Sen kum-
mallinen lentotapa ja déntely heréttivit paljon huomiota eri paik-
kakunnilla, kun se saapui niille ensi kerran. Korkeasaaren eldin-
tarhan tuolloinen johtaja Palmgren ihaili hyyppid vuonna 1913
juuri niilla rantaniityilld, jotka ovat nykyisen Gardenian lounais-
puolella:

"Toyhtohyypat kuuluvat luonnonystédvan rakkaimpiin muuttolin-
tuihin. Valitettavasti laji on hyvin harvinainen maassamme.
Muuten ei voi ollakaan, koska aikaisesta saapumisestaan alkaen
koko vierailunsa ajan téyhtohyyppa on alttiina petolintujen,
petoeldinten ja erityisesti metkuilevien, rariteetinhimoisten
pojanjolppien ahdisteluille. Mutta pieni kolonia on pysynyt vuo-
sikymmenestd toiseen tdélla naapurissamme Vanhankaupun-
ginlahden rauhassa. Hyypét ovat koristus paakaupungillemme,
koristus, jota meidan tulee ymmaértéa arvostaa".

KOTTARAINEN

Opetuspaikka esim. kottaraisp6ntélld huhtikuussa, kun kottarai-
nen laulaa, tai toukokuun lopussa, kun se syéttdd poikasiaan.

Kottarainen on tummanhohtoinen mestarillinen matkija ja laula-
ja, joka huomataan sen saavuttua jo varhain kevaalld pihakoivun
pontélleen laulamaan kiihkedsti. Se pesii melko aikaisin, poika-
set lahtevédt pesistdan kesdkuun alussa. Loppukesélld kottaraisia
voi kokoontua tuhansien, jopa kymmenientuhansien parvia yo-
pymdéan Vanhankaupunginlahden ruoikkoon. Nykyddn ndma
syyskesan parvet ovat tosin aikaisempaa huomattavasti pienem-

pia.

Kottarainen on nimittdin véhentynyt Suomessa viimeisen 30
vuoden aikana niin, ettd nyky&dan niitd on vain n. 1/10 aikaisem-
masta méadrédstd. Syynd ovat mm. maatalouden muutokset, kot-
tarainen tarvitsee lehmélaitumia ruokailumaikseen. Kun lehmien
ja laitumien m&érd on Suomessa vahentynyt, kottaraisen lisdén-
tymistulos on heikentynyt.

KIURU

Useimmat linnut laulavat paikallaan istuen, monilla linnuilla on
lyhyehké laululento, mutta kiuru eli leivonen on ainoita laulajia,

joka laulaa korkealla taivaalla paikallaan lentden ja lekutellen
yhtdjaksoisesti minuutteja, jopa kymmenid minuutteja. Sen laulu
on kiihke&a ja kuuluvaa liverrystd. Muuten kiuru on vaatimatto-
man nakaéinen ruskeankirjava lintu. Kiuru pesii kaikenlaisilla pel-
loilla ja niityilld eikd ole niin vaativa elinymparistonsd suhteen
kuin monet muut peltolinnut. Kiuru on téyhtchyypén ja kottarai-
sen ohella varhaimmin saapuvia muuttolintujamme, joka tulee
Suomeen jo maaliskuussa.

muita peltolintuja:

Kivitasku - peltojen kivikasoissa. Pensastasku - ojanpientareiden ja
aidantolppien hyénteisten téhyilijé.

Keltavdstdrdkki, niittykirvinen.

PELLONREUNOIJEN LINTUJA

Opetuspaikkana esim. Viikin koetilan sopiva reuna. Myés Hakalan
reunat, Mélyldn ja Kivinokan palstapuutarhan reunat.

Monet linnut kayttavét peltoja ruokailumainaan, mutta pesivét
peltojen reunametsikdissd. Juuri erilaiset reuna-alueet - kuten
pellonreunat ja rannat - ovat linnustolle hyvid elinympéristoja.
Mosaiikkimainen ympéristé tarjoaa monipuolisesti ravintoa ja
suojaa. My0s itse peltojen eldimistélle avo-ojat, kosteat niityt,
kiviréykkiot ja ladot ovat tarkeitd. Tehomaatalous eli salaojitus,
pientareiden, kiviroykkididen, latojen sekéd ranta- ja metsalaidun-
nuksen katoaminen on vdhentdnyt monien reunojen lintujen
kantoja suuresti.

TIKLI JA VIHERPEIPPO

Tikli on vérikkdimpid lintujamme. Sen eloisa, iloinen tai kuin
kilahteleva &adni kuulostaa hieman sen nimelta: tikli, tikli.
Retkeilija ndkee sen useimmin tienvierustojen ohdakkeissa sie-
menid sydmdssd. Tikli sy talvisin my6s muiden rikkaruohojen ja
talventorrottdjien siemenid ja siksi se pitéa unohdetuista jouto-
maista, joita ei ole liikaa hoidettu. Se pesii korkealla puissa. Tikli
viihtyy my6s melko kaupunkimaisessa ympaéristossa.

Viherpeippo on elintavoiltaan paljolti tiklin kaltainen. Se on kui-
tenkin tiklid paljon yleisempi. Viherpeippo on yleistynyt viime
vuosikymmenind sen takia, ettd ihmiset tarjoavat paljon aurin-
gonkukan siemenid talvella ruokintapaikoillaan. Kevéttalvella
viherpeipon laulu on kaikkein kuuluvinta ja tavallisinta linnun-
laulua Helsingissa. Laulu ei ole erityisen taidokasta. Viherpeippo
pesii tiheissd havupuissa, maaseudulla katajissa, joskus talojen
seinilld kasvavissa villiviineissa.

RAKATTIRASTAS

Réakéttirastas on pellonreunojen ja pihojen danekds eldja.
Rahisevda &dnekkyyttd lisdd se, ettd "rakatit” tai rdaksat”
(Pohjanmaalla "rétkat") pesivét joskus kymmenienkin parien
yhdyskuntina vierekkaisissa puissa. Yhdyskunta pystyy paremmin
ajamaan pois varikset ja harakat, jotka kdyvat mielellddn syo-
mdssa rakattirastaiden pesistd munia ja poikasia. Rakatti tekee
vahvasti savella vahvistetun pesdnsa kaikenlaisiin puihin ja sen



pesd on yleensd paljon ndkyvdammélld paikalla kuin muiden
pienten lintujen. Rékattirastas etsii pelloilta ja nurmikoilta sy6ta-
vakseen matoja. Loppukesalld se sy6 marjoja, ja siksi siita ei ole
aina pidetty mansikkaviljelmilld ja puutarhoissa. Hyvind pihlajan-
marjavuosina rakattejd jaa suuria parvia viivyttelemadan ja talveh-
timaankin, jos vain pihlajanmarjoja riittaa.

Muita reunojen lintuja: keltasirkku, peltosirkku, pensaskerttu

LEHTOMETSAN LINTUJA

Opetuspaikkana Pornaistenniemi, Lammassaaren pohjoisranta tai
Fastholma.

UUTTUKYYHKY

Uuttukyyhkyjé on varsinkin kevdisin ndhtdvissé mm. Lammas-
saaren pohjoispuolen niitylld ja Kuusiluodossa.

Uuttukyyhky on pulun nékdinen ja kokoinen kyyhky. Uuttukyyh-
kyt pesivat puunkoloissa, vanhoissa palokérjenkoloissa tai mata-
nemisestd syntyneissé onkaloissa. Sellaisia on usein suurissa leh-
tipuissa. Ne pesivat mielelldadn nimensd mukaisesti myds pon-
toissd. Uuttukyyhkyt pesivét puolet vuodesta: ne aloittavat pesin-
nén jo huhtikuussa ja poikasia on peséssé vield syyskuussa, jos-
kus lokakuussakin. Kyyhkypari pesii keséssé kolme, joskus nelj&-
kin pesyettd. Poikasia on melkein aina kaksi, kuten muillakin
kyyhkyilld, ei juuri koskaan enempéda. Tarpeeksi isokokoisissa
pontoissa uuden pesyeen munat munitaan, kun edellisen pesy-
een poikaset ovat vield pesdssa. Uuttukyyhkyt voivat pesia yhdys-
kuntamaisesti, niin ettd pienelld alueella voi olla yli kymmenen-
kin pes&a. Niilld ei ole pesédnsa ympérilla reviirid, jolta ne hankki-
sivat ravintonsa. Uuttukyyhkyt lentévat helposti kilometrinkin
matkan esimerkiksi Lammassaaresta Viikin pelloille, kun ne
hakevat ruokaa poikasilleen. Kyyhkyt ovat pesdpaikkauskollisia ja
tulevat pesimdan — mikéli selvidvdt muuttomatkan vaaroista -
usein samalle paikalle uudestaan. Uuttukyyhkyjd metsdstetddn
mm. Eteld-Ranskassa, josta on tullut useita 16ytoja Viikisséa ren-
gastetuista uuttukyyhkyista. Suomessa uuttukyyhky on rauhoitet-
tu, koska se on melko harvinainen. Kyyhkyt sy6évat enimmakseen
rikkaruohonsiemenid ja muuta kasvisravintoa, syyskesélla myos
viljaa.

PIKKUTIKKA

Tam& minitikka on Suomen pienin tikka, vain talitiaisen kokoi-
nen. Viikki on Suomen parhaita pikkutikan esiintymispaikkoja,
niitd pesii rantojen tervaleppélehdoissa n. 10 paria. Kevéallé pik-
kutikat ovat ndkyvimmilld&n, kun ne rummuttamalla kuuluttavat
elinpiiridan. Pikkutikat kaivertavat pesdkolonsa pehmenneeseen
lahopuuhun, Vanhankaupunginlahdella useimmiten tervalep-
paan. Pikkutikan erikoisuus on, ettd koirastikka hoitaa poikasia
aktiivisemmin kuin naaras. Viikissd on todettu pikkutikkakoirai-
den joskus huoltavan yksindankin pesdpoikaset. Pikkutikalle,
kuten muillekin tikoille on metsien luonnontilaisuus tarke&a.
Mitd enemman lahopuuta, sitd paremmin tikat viihtyvét. Talvella
pikkutikat ovat varsin ndkymattémia ja hiljaisia. Silloin ne voivat
hakea ruokaansa my®6s ruoikoista.
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SATAKIELI

Satakieli pitda rantalehdoista, mutta se viihtyy myos tiheissé pel-
lonreunapusikoissa. Satakielen laulu on kuuluvaa ja lumoavaa.
Satakielet saapuvat Suomeen toukokuun loppupuolella. Laulu-
kausi on lyhyt, laulu loppuu jo ennen juhannusta. Juhannuksena
satakielen poikaset jo jattdvat pesan ja sen jilkeen satakielien
lasndoloa ei huomaa kuin emojen narisevasta varotusaanesta.
Satakielet ldhtevdt muuttomatkalle loppukesélld. Ne talvehtivat
trooppisessa Afrikassa.

Muita lehtojen lintuja: mustarastas, punakylkirastas, lehtokerttu,
mustapddkerttu, kultarinta.

HAVUMETSIEN LINTUJA

Opetuspaikkana Mélyldn tai Kivinokan kuusikko.

PUNARINTA

Punarinta on yleinen, mutta hieman huomaamaton ja piilottele-
va lintu. Usein se tulee muuttoaikoina pihapiirien pensaikoihin ja
nurmikoillekin ruokaa etsimdan. Punarinta pesii monenlaisissa
metsissd, joissa on yleensd ainakin jonkinverran kuusia. Se lau-
laa hieman puron solinaa muistuttavaa lauluaan korkealla puun
latvasssa, vaikka muuten se viihtyy lahella maankamaraa. Se lau-
laa my6s hyvin hdmarissd, kun muut metsén laululinnut jo nuk-
kuvat. Se pesii maahan, joskus my6s puunkoloihin ja rakennuksiin.

HIPPIAINEN

Hippidinen on Suomen ja Euroopan pienin lintu ja se painaa vain
n. 9 grammaa. Se on muuten vaatimattoman vihertdvén harmaa,
mutta pédlakea koristaa keltamustajuovainen "lakki". Osa hip-
pidisistd muuttaa, osa talvehtii Suomessa. Ankarat talvet tappa-
vat lahes kaikki talvehtimaan jaéneet hippidiset. Pesénsé hippidi-
nen tekee korkealle kuusen oksan karkeen, niin ettéd se roikkuu
oksarangan alapuolella roikkuvissa havuissa. Peséé on hyvin vai-
kea loytaa.

PALOKARKI

Opetuspaikkana Kivinokan suon vieressd oleva komea elévé petd-
jd, jossa puolenkymmentd vanhaa palokdrjenkoloa tai Kivinokan
puomi, jonka vieressd petdjdssd palokdrjen kolo. Myés Lammas-
saaren pohjois- ja koillispuolen koivikossa on paljon palokdrjen
kuorimia koivuja.

Palokarki on Euroopan suurin tikka, melkein variksen kokoinen.
Se eroaa muista tikoista myds siing, ettd se on kokonaan musta
pientd paélaen punaista “lakkia” lukuunottamatta. Palokérki pesii
Herttoniemen metsissé ja se on joskus pesinyt myos
Kivinokassa. Tdma jattildistikka jattaa hyvin huomiota herattévia
jélkia ruokailupaikoilleen. Se voi kuoria isoja kuusia ja koivuja
paljaiksi etsiessdédn kuoren alta sy6tavia hyonteisid. Se voi tehda
my0s syvid reikid kusien tyviin hakiessaan niistd hevosmuurahai-
sia. Palokérjelle kelpaavat my6s kekomuurahaisten munat, ja se
voi hajottaa muurahaispesia talvellakin munia hakiessaan.
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VESIALUEEN LINTUJA

Opetuspaikkana Hakalan, Lammassaaren, Fastholman tai Kivi-
nokan lintutorni tai Mélylén kallio.

SILKKIUIKKU

Uikut ovat erityisen hyvin ndhtévissd huhtikuun lopusta touko-
kuun loppuun Kivinokan lintulavan edessa.

Silkkiuikku on vesieldmaén erikoistunut kalaa sydva vesilintu.
Silkkiuikun jalat ovat aivan ruumiin perdpdésséd, ne soveltuvat
hyvin uimiseen, mutta eivat juuri ollenkaan kévelemiseen. Silk-
kiuikku tekeekin kelluvan pesénsa niin, ettd se péaasee siitd suo-
raan uimaan. Pesd kelluu ruohoilla pohjaan sidottuna. Uikun
munia ei haittaa se, ettd pesd on ldhes aina vahan kostea. Kevaal-
Id pesivat silkkiuikut ovat hyvin nahtavilld mm. Kivinokan lintu-
tornin edessé. Silkkiuikkuparin kevédinen soidintanssi on néytta-
vad katseltavaa kevaisin. Taalld on pesinyt Vanhankaupunginlah-
den suurin yhdyskunta, muutamia kymmenié pareja. Léhtiessdan
kaikessa rauhassa peséltdan uikkuemo peittdd munansa marilla
kasvinosilla. Jos varomaton veneilijd sdikyttdd uikut pesistdan,
munat jadvat ndkyville ja varis helposti ehtii sydda ne suihinsa.
Usein myos liian korkealle nouseva tai liilan matalalle laskeva
merivesi tuhoaa pesét. Uikku ei pysty kdvelemddn mudassa
pesélleen, jos vesi laskee liiaksi. Tuhoutuneen pesan tilalle silk-
kiuikku rakentaa uuden. Keskikesélld pesét ovatkin paremmassa
suojassa vedessd kasvavan ruoikon keskelld. Kummatkin uik-
kuemot ruokkivat danekkaitd poikasia kaloilla. Poikasten véritys
pédssé ja kaulassa on valko-musta -juovikas, seepramainen.

HARMAAHAIKARA

Opetuspaikkana Hakalan uusi lintutorni, Lammassaari tai Mélyld.
Elo-syyskuu parasta aikaa ndhdd haikaroita. Kaukoputki auttaa
haikaroiden katselussa.

Harmaahaikaroita saapuu joukoittain, muutamia kymmenidkin,
Vanhankaupunginlahdelle elokuussa. Ne ovat loppukesélla kier-
televid lintuja, jotka tulevat Baltiasta asti. Haikarat seisovat ruoi-
koiden laidassa liilkkumatta vdijymassa pikkukaloja, joita ne kei-
héstdvdt salamannopeasti tikarimaisella nokallaan. Usein ne
myds istuvat Klobbenin puissa lepd@dmdssd. Harmaahaikarat len-
tdvat hitaasti ja arvokkaasti kuuppamaisilla, pydreépaisilla siivil-
ldén, lennossa ne padstavét toisinaan lyhyen radkaisevan danen.
Harmaahaikara on lisddntynyt viime vuosina Suomessa.
Helsingin seudun saaristossakin pesii nykydan jokunen yhdys-
kunta. Harmaahaikarat rakentavat ison risupesdnsd puuhun.
Suurissa kolonioissa voi samassa puussa olla useita pesia.

RUOIKON LINTUJA

Opetuspaikkana esim. Sdyndslahden ruoikon Idpi menevd ulkoilu-
tie, Lammassaaren pitkospuiden varsi, Pornaistenniemen lintupiilo.
Pajusirkut laulavat varhaisesta huhtikuusta alkaen, ruokerttuset
vasta toukokuun loppupuolella. Luhtakanat ja luhtahuitit ovat
ddnessd yleensd vain yélld ja varhain aamulla (n. toukokuusta
kesdkuuhun).

Ruoikossa pesivistd linnuista suuri osa on pienid ja piilottelevia.
Jotkut ruoikkolajit, kuten luhtahuitti ja luhtakana ovat niin piilot-
televia, ettei niita padse juuri koskaan ndkeméaén. Tihedssa ruoi-
kossa piilottelu on helppoa myds melko suurikokoiselle kaulus-
haikaralle sen hyvén suojavarin avulla. Ruoikon linnut ilmaisevat
ldsndolonsa laulullaan ja déntelylldén. Suuri osa ruoikon linnuis-
ta on ns. yolaulajia, ne ovat parhaiten danessd kun useimmat
muut linnut ovat vaienneet.

Sankaksi kasvanut ruoikko kerda loppukesalla ja syksylla k&tkoi-
hinsa paljon muuttavia pikkulintuja, my6s sellaisia, jotka pesivét
metsdympaéristdssd. Ruoikko tuottaa paljon hydnteisid, ja muu-
tolle lahtevét hyonteissydjapikkulinnut kerdéntyvétkin ruoikkoon
tankkaamaan. Ruokokerttusia voi olla silloin ruoikossa muuta-
mia kymmenid tuhansiakin yksiloité. Talvella mm. sinitiaiset etsi-
vét ruokansa ruoikosta.

VIIKSITIMALI

Viiksitimalia nimitettiin ennen partatiaiseksi. Koiraan naamaku-
viossa onkin viiksimdinen tai pulisonkimainen kuvio. Timali viih-
tyy dadnekkdissd parvissa. Metallijousen ndppdilyd muistuttava
aani "dting dting” paljastaa useimmiten timaliparven. Timalit
kotiutuivat Suomeen ja Vanhankaupunginlahdelle pesimélin-
nuiksi vasta 1990-luvun alussa. Parhaimmillaan niitd on pesinyt
luonnonsuojelualueen ruoikoissa joitakin kymmenid pareja.
Toisin kuin muut ruoikon linnut, timaleista suuri osa talvehtii
ruoikossa. Talvella timalit sy6vét ruo’on siemenid. Ne kuitenkin
kérsivét kovista talvista ja ruoikon lakoontumisesta, jolloin niiden
kanta voi romahtaa (kuten talvella 98-99). Ne ovat kuitenkin
nopeita lisdantyjid ja voivat pesid kolmekin pesyettd kesdssa.
Suomalaisessa linnustossa poikkeuksellisella tavalla kevéalla
tehdyt poikaset ovat sukukypsid jo samana kesénd ja pystyvat
pesimaan loppukesalld. Parhaita paikkoja néhda ja kuulla tima-
leita on ollut Lammassaaren pitkospuut. Viikin lintukerhon nimi
on Timali.

RUOKOKERTTUNEN JA RYTIKERTTUNEN

Ruokerttunen on ruoikoiden runsain laji. Viikissé niitd pesii par-
haimmillaan yli 400 paria. Ruokerttunen on reviirilintu, mutta
niitd voi pesia hyvin lahekkain ja tihedssa. Parhailla paikoilla niita
voi pesid jopa 30-40 paria hehtaarilla. Ruokerttusen laulu on
pontevaa, juoksevaa saksatystd. Kesdyona ruoikossa ruokokert-
tuset pitdvat kovaddnistd konserttia ja kuin laulavat kilpaa, kun
monta lintua laulaa Idhekkain.

Rytikerttunen on ruokerttusen kaltainen ruoikon eldjd, mutta
vahélukuisempi. Sen erottaa ruokokerttusesta parhaiten laulusta,
joka on verkkaista ja ikdvystyttavankin vaatimatonta rahinaa. Ryti-
kerttunen tekee pesénsa taidokkaasti ruokojen véliin sidotuksi.

PAJUSIRKKU

Varpusen kokoinen ja muotoinen pajusirkkukoiras on helppo
tuntea mustasta pddkuviostaan. Naaras on vaatimattomamman
varinen. Pajusirkku on yksi tavallisimpia ruoikon lintuja. Se on
my6s melko karaistunut, saapuu jo varhain maalis-huhtikuussa
ja joskus niitd yrittda talvehtiakin jokunen Vanhankaupunginlah-
della ruo’on siemenia syéden.



LUHTAKANA JA LUHTAHUITTI

Luhtakana ja luhtahuitti ovat ns. rantakanoja, nokikanan sukulai-
sia. Luhtakana ja -huitti ovat erittdin piilottelevia, salamyhkdisia
lintuja, eikd niitd nde juuri milldédn keinolla. Monet kokeneet lin-
tuharrastajatkin ndkevét niitd aniharvoin tai ei koskaan. Kuitenkin
jokainen kevailld ja alkukesélld yoaikaan retkeillyt on kuullut nii-
den &énen. Luhtakanan dantely on kummallista mélins, jota on
verrattu kiljuvan porsaan huutoon. Luhtahuitin dani taas muis-
tuttaa piiskan sivallusta, se on loputtomiin samanlaisena toistu-
va huit, huit, huit, mistd nimi huitti.

VIIKIN PETOLINTUJA

Lehtopdllo asustaa vakituisesti Herttoniemen ja Kivinokan met-
sissd ja niihin asetetuista pontoissa.

Huuhkaja on tavallinen talvivieras Viikissd ja muuallakin
Helsingissd. Kaupunkiin huuhkajat tulevat, koska t&élla on paljon
syotévaa, fasaaneita, sorsia, rusakoita ja variksia. Kalasédaski liik-
kuu Vanhankaupunginlahdella kalastamassa muuttoaikoina, jos-
kus kesalldkin. Saaskelle on rakennettu tekopesé luonnonsuoje-
lualueen keskelld olevaan saareen, Ruohokarinniemeen, mutta
se ei ole sitd hyvéksynyt. Suurin osa Eteld-Suomen kalas&askisté
pesii nykydédn ornitologien tekemissa tekopesissé, silld Suomen
metsissa ei ole tarpeeksi vanhoja ja vahvoja méntyjd, jotka kes-
tdisivat kalasddsken peséan painon. Kanahaukka ja varpushaukka
ovat Viikissd tavallisimpia petolintuja talviaikaan. Kummatkin lajit
ovat myds useina vuosina pesineet Viikissd, nykydan etenkin var-
pushaukka on sdannéllinen pesija.

OPETUSKYSYMYKSIA LINNUISTA:

Kun Viikissé pesii yhteensd n. 2500 paria lintuja, kuinka paljon
Viikissd oikeastaan on lintuja?

Milloin lintuja on eniten? (Vastaus: lintuja on eniten elokuussa.
Silloin nuoria lintuja on eniten ja linnut eivét ole vield ldhteneet
(kuin pieni osa) muuttomatkalle. Ruoikossa ja muualla on silloin
Viikissd useita kymmenid tuhansia lintuja.

Milloin lintuja on véhiten? (Vastaus: talven lopussa, kun muutto-
linnut eivat ole vield saapuneet. Silloin my6s osa talvehtivista lin-
nuista on kuollut, etenkin jos talvi on ollut kova.)

Onko Helsingissd enemmén lintuja kuin ihmisid? (Vastaus: ihmi-
sid on enemman. Loppukesélld, merialueet huomioiden, lintujen
maard voi olla satoja tuhansia ja mdara voi ldhestyd ihmisten
maarda.)

Luettele Helsingistd paikka, jossa asuu

1. Ihmisid enemman kuin lintuja (Kantakaupunki, 1ahiot)

2. Ihmisid ja lintuja suunnilleen yhté paljon (Omakotialueet)

3. Lintuja enemman kuin ihmisid (Omakotialueet, rakentamatto-
mat alueet.)

Onko Suomessa mitdan yksittdisen lintulajin yksil6itd yhtd paljon
kuin ihmisia?
(Vastaus: yleisimpien lajin (pajulintu, peippo) kannat ovat reilus-
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ti yli 5 miljoonan parin luokkaa - jolloin ndita lajeja on siis pesi-
maékauden alkaessa kaksi kertaa enemman kuin ihmisia.
Pesimékauden jélkeen nédiden lintulajien yksilGitad voi olla pari-
kymmentd miljoonaa yksilod tai enemmankin. Lajeja, joita on
enemmadn kuin ihmisig, ei kuitenkaan ole kuin puolikymmenté
Suomen pesimélinnustosta.)

VIIKIN NISAKKAITA

Tdssd opetuspaketin osassa luetellaan tyypillisimmdt Viikin nisd-
kdslajit, annetaan neuvoja maasto-opetuspaikoista, joissa voi tava-
ta nditd eld@imid, niiden elinpaikkoja, jélkié ja jédtéksid.

Tavoitteena on opettaa oppilaat huomaamaan luonnossa merkke-
jé nisdkkdiden Idsndolosta, eri nisdkdslajien elinpaikoista ja elinta-
voista.

YLEISTA

Viikin alueen nisdkaslajisto on monipuolinen ja retkeilijélld on
hyvét mahdollisuudet t6rmétd useampaankin lajiin samalla ret-
kella. Tavallisimpia nisékkaitd, joita retkeilijé tapaa ovat rusakot,
piisamit ja oravat, jotka eivat ole kovin arkoja ja liikkuvat paival-
l&kin. Hdmé&rdssd tai pimedllda mm. Pornaistenniemelld ja
Lammassaaressa on hyvid mahdollisuuksia néhdé lepakoita ja
supikoiria. Alueen muihin lajeihin kuuluvat mm. kettu, mayra,
minkki, kérppa ja lumikko. Vanhankaupunginkoskella vierailee
toisinaan saukko. N&&td, valkohéntédpeura ja hirvi kuuluvat harvi-
naisiin vierailijoihin. Hirvi on jokavuotinen vierailija ja seikkailee
yleensa Viikissé alkukesdsta. Lahden ldnsirannalla Arabiassa on
Suomen ainoa villiintyneiden kaniinien esiintymispaikka.
Suurpetoja Viikissa ei ole tavattu yhtd ilveshavaintoa lukuunotta-
matta.

Nisédkkaitd on tutkittu Viikissa vdhan verrattuna lintujen, kalojen
ja kasvillisuuden tutkimuksiin. Viime vuosina on tutkittu supikoi-
rien elintapoja ja liikkumista merkitsemalld niitd yksilollisesti.
Myds supikoiran ja minkin kykyd 16ytdé linnunpesiéd on tutkittu
rakentamalla maahan keinotekoisia linnunpesig, joiden ympéril-
I& on maata, johon eldimen tassunjdlki jaa kayntikortiksi. Ndiden
pesien avulla on tutkittu, kuinka tehokkaasti néma lajit verotta-
vat maassa pesivid lintuja.

LUMUJALKIA

Lintujen havainnointi on paljon helpompaa kuin nisékkéiden.
Yksinkertaistetusti voi sanoa, ettd ihminen huomaa melkein kaik-
ki lahelldan olevat linnut, mutta melkein kaikki nisdkk&at retki-
reitin varrella pysyvét piilossa. Ne huomaavat ihmisen ennen
kuin ihminen huomaa niitd ja piiloutuvat tai pakenevat. Kaikki
Suomen nisékkaat oravaa lukuunottamatta ovat liséksi hdméra-
ja yoaktiivisia - toisin kuin ihminen, joka on péivdeldin. Lisdksi
nisdkk&at eroavat linnuista siind, ettd ne ddntelevat vain harvoin.
Nisakkdiden pesét on aina hyvin katketty, toisin kuin monien lin-
tujen pesét.

Niinpd talvi on nisékkdiden havainnointiin parasta aikaa, kun
eldinten olemassaolon nakee lumijéljista. Jdlkien havainnointi on
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tuloksekkainta véhan vilkkaimmista ulkoilureiteistd sivummalla.
Hamdrissé ja pimedlld liikkuvat, mutta ihmisiin tottuneet nisak-
kaat eivat kaihda Vanhankaupunginlahdella pitkospuita eivétka
muita ihmisten polkuja, mutta niiden varressa jéljet havidvét pian
ihmisten ja koirien jélkien sekaan. Uusi lumi ja aikainen aamu
helpottavat myos jalkien 16ytémista. Rannat, kaislikkojen ja mui-
den maastokuvioiden reunat ovat hyvid paikkoja 16ytda jalkia.
Hyvin tunnusomaisia Gisid jaalld liikkujia ovat kettu ja supikoira.
Kummatkin 16ytavét sy6tavéa mm. kalastajien avannoilleen jatta-
mistd roskakaloista. Ketut tulevat talvisin saalistamaan jaan yli
Arabianrantaan. Ne vaanivat sielld kaneja. Viikin supikoirat nuk-
kuvat talviunta vain erityisen kylmind ja runsaslumisina jaksoina,
muuten ne ovat liikkeelld keskitalvellakin. Supikoiran jilki on
ketun jélke& pienempi ja pydredmpi, supikoiran askelvéli on ket-
tuun verrattuna lyhyempi. Supikoirasta jaa jalkien liséksi merk-
keja niiden "vessoihin”, supikoirat nimittdin ulostavat samoihin
paikkoihin, joihin jd& kasa lantaa. Téllaisia vessoja on mm.
Lammassaaressa.

Ketun jéljet erottaa koirien jaljista ensinndkin siitd, ettd ldhelld ei
ole ihmisen jalkia. Kettu jolkottaa koiriin verrattuna paljon méaa-
ratietoisemmin eteenpdin ja tekee suoraviivaisen jalkijonon
lumeen. Kettu voi liikkua seka kdyden ettéd laukaten.

Arabianrannan kanien olemassaolosta saa késityksen ldhinna tal-
vella lumijélkien perusteella. Jiljet ovat kuin pienikokoiset jénik-
sen jéljet, jaljen pituus (etu -ja takajalkojen vali) on vain n. 15
cm, kun se suurikokoisella rusakolla 30-50 cm. Kanien hyppy on
my®6s lyhyt, ne eivét niinkdén loiki vaan vilistévét.

Vanhankaupunginkoskessa ja muuallakin sulapaikoissa kaloja
pyytavan minkin jéljet ovat tavallinen ndky. Selvésti suuremman
saukonkin jaljet 1oytda taalta hyvalld onnella. Minkin pari senttid
pitkéd kapéld on pitkdnomainen ja siind nakyvat laheltd katsottu-
na kynnen jéljet. Saukon jélki on minkkiin verrattuna paljon suu-
rempi (tassu 4-5 cm ldpimitaltaan) ja py6redmpi. Anturat ovat
selvét ja suuret. Kummatkin lajit liukuvat mahallaan maked ja
tekevét sen joskus tasaisellakin jaalla.

PIISAMI

Opetuspaikka esim. Pornaistenniemen lintutorni tai lintupiilo

Piisami on suurin myyrdmme ja majavan jélkeen toiseksi suurin
jyrsijamme. Aikuinen piisami voi painaa puolitoistakin kiloa.
Piisami on alkujaan pohjois-amerikkalainen laji, joka on 1900-
luvun alussa istutettu Eurooppaan turkiseldimeksi. Sitd on istu-
tettu my6s Aasian puoleiseen osaan Vendjdd ja nykydédn se on
maailman laajimmalle levinnyt turkisriistalaji. Sen nahkaa ei
tosin enda arvosteta Suomessa, mutta 1950-luvulla niita pyydet-
tiin jopa useita satoja tuhansia vuosittain turkisten vuoksi.
Piisami jattaa itsestdan paljon nékyvid merkkejé. Se kokoaa tal-
vipesikseen vesikasveista metrinkin korkuisia kekoja matalaan
veteen. Pesdan johtaa alapuolelta vedestd kaytévé, jonka kautta
piisami kdy ruokailemassa. Se sy6 vesikasvien juuria ja silmuja.
Vanhankaupunginlahdella sille kelpaavat jérviruo’on juuret ja sil-
mut sekd osmankdamin juurakot. Piisamit ovat koonneet isoja
pesidén Pornaistenniemen edustan lampareeseen, jonka rannal-
la on lintupiilo. Lampareessa kasvaa paljon piisamin herkkua,

osmankdamid. Etenkin talvella piisami syd myds simpukoita.
Kevdalld rannoilta voi l6ytdd Vanhankaupunginlahdeltakin
kasoittain simpukankuoria, joiden sisustan piisami on sydnyt.
Piisami tekee kahdet, kolmetkin pennut keséssd. Pesd on usein
rantatérmaan kaivettu pitkd onkalo, jonka suuaukko on suojassa
veden alla. Piisamin pahimpia vihollisia on hyvin vesielamé&an
sopeutunut minkki, joka on myds pohjois-amerikkalainen laji ja
tuotu Suomeen turkistarhaeldimeksi samaan aikaan kuin piisa-
mi. Minkkien luonnonvarainen kanta on syntynyt turkistarhakar-
kureista. Mahdollisesti minkkien lisddntymisen takia piisameita
ndyttdd olevan nykyddn védhemmadn Vanhankaupunginlahdella
kuin vield 1970-luvulla. My6s ketut ahdistelevat talvisin piisamei-
ta ja kaivavat auki niiden pesdkekoja. Piisamit eldvétkin vain har-
voin yli kahta vuotta pidempaan.

ORAVA

Opetuspaikka: Kuusikko Hakalassa, Mélyldssd, Lammassaaressa
tai Kivinokassa.

Orava on helpoimmin retkeilijan Viikissa kohtaamia nisakkaita.
Se on nimittdin suomalaisista nisdkkdista ainoa pdivaeldin, kun
muut ovat y6- ja hdmérdeldimid. Oravat eivdt ole myodskdan
kovin arkoja Viikissa. Ne I6ytévét ruokaa lintujen ruokintapaikoil-
ta ja niitd ruokitaan mm. Kivinokan mokkialueella, jossa on
samanlaisia kesyja puisto-oravia kuin Seurasaaressa. Muuten
oravat syovéat kavyistd kuusen siemenid. Huonoina kdpyvuosina
ne sy6vat kuusen silmuja. Syksyisin ne sy6vét ja varastoivat sie-
nid. Lintujen pesintdaikaan ne voivat sy6da linnunpesistd munia
ja poikasia.

Oravat tekevdt vuodessa kahdetkin pennut. Niiden pesd on
tihedssd kuusessa oksien varassa tai linnunpdntdssd. Orava on
monelle pedolle tarkea saaliseldin. Mm. kanahaukka sy6 mielel-
1&@n oravia.

SUPIKOIRA

Supikoira on Suomeen viime vuosikymmenind levinnyt koira-
eldin. Se on alunperin aasialainen laji ja eldd mm. Japanissa.
Venaldiset istuttivat supikoiria Euroopanpuoleiseen osaan maa-
taan jo 1930-luvulla, josta se on sittemmin levinnyt my6s Keski-
Eurooppaan. Viikkiin ensimmdiset supikoirat kotiutuivat vasta
1970-luvulla. Sen jélkeen ne ovat tulleet sielld hyvin runsaiksi,
Vanhankaupunginlahden rantamilla saattaa pesid vuosittain
kymmenenkin paria supikoiria. Supikoira synnyttdd pentunsa
suuren kiven tai ladon alle tai mdyrdn kaivamaan koloon.
Pentueessa voi olla yli kymmenenkin poikasta. Suurin osa koke-
mattomista pennuista kuitenkin kuolee ensimmadisen talven
aikana. Supikoira viettdd osan talvesta pesdssdén nukkuen. Ne
kuitenkin my6s liikkuvat talvisin, etenkin lauhoilla ilmoilla.
Lyhytjalkaisena eldimend etenkin syvd pehmed lumi haittaa sen
liikkumista.

Supikoira eldd ja myos liikkuu usein pareittain. Se on kaikki-
ruokainen. Se sy pikkujyrsijoitd, hyonteisid, linnunmunia, jattei-
td, syksylld paljon myds marjoja, viljaa ja muuta kasvisravintoa.
Vanhankaupunginlahdella sen voi lintutornista toukokuussa
ndhdé kalastavan varhaisena aamuna kaislikon reunassa kutevia
lahnoja. Supikoiraa pidetdén sen suorittaman pesérosvoilun



takia vitsauksena luonnonsuojelualueella ja sen takia sen kanto-
ja on vahennetty metsastdmalld vuosittain.

OPETUSKYSYMYKSIA NISAKKAISTA:

« Laske ja arvioi jdlkien ja jédtosten perusteella retkireitin
varrella I6ydettyjen eri nisdkdslajien mddiré!

* Miksi nisékkdité on niin vaikea havaita?

* Miten ihmisen ja muiden nisékkdiden aistimiskyvyt
eroavat toisistaan? (Hajuaisti, ndkokyky hdmdrdssd, lepakon
suunnistus ddnien avulla)

* Monet linnut muuttavat talveksi etelddn Suomen kylmdd
talvea pakoon. Miten nisdkkddt ovat sopeutuneet talveen?
Vastauksia:

* horrostamalla tai nukkumalla talviunta

(lepakot, siili, mdyrd, supikoira, karhu)

« lihottamalla itsedcin syksyllé (supikoira)

« kerdémdllé ravintovarastoja

(orava, majava, piisami, monet jyrsijdt)

« eldmdlld suojaavan hangen alla (kaikki pikkunisdkkdidt)
* kasvattamalla itselleen suojaavan, paksumman
talviturkin (orava)

« etsimdlld ravintoa ruokintapaikoilta ja muualta ihmisen
léheisyydestd (orava, rusakko, jyrsijét)

« tunkeutumalla huviloiden ruokakomeroihin ja

rakennuksiin (metsdhiiri ja metsdmyyrd)

MATELIJAT JA SAMMAKKOELAIMET

Sisiliskoa ja tavallista sammakkoa lukuunottamatta ndiden lajien
kohtaaminen Viikissd on poikkeuksellista.

Kyitd esiintyi Viikissa vield 1960-luvulla, mutta ne ovat sittemmin
hévinneet, ilmeisesti ihmisten harjoittaman suoran vainon vuok-
si. Muutama kyyhavainto on tehty 1990-luvulla Myllypuron vie-
reiseltd metsdalueelta. Rantakdadrmetta on tavattu Viikissa aikai-
semmin, mutta uusia havaintoja ei ole. Vaskitsoita on tavattu
1990-luvulla, mutta téhdn huomaamattomaan lajiin térm&dami-
nen on hyvin harvinaista. Sisilisko on matelijoista taalld niinkuin
muuallakin Helsingisséa tavallisin. Melko usein niitd ndkee péivaa
paistattamassa Lammassaaren pitkospuilla.

Vesiliskoista ei ole tuoreita havaintoja. Ainakin aikaisemmin
tdma laji on kuulunut Viikin lajistoon. Tavalliseen sammakkoon
Viikissd tormda suhteellisen usein. Perinteisesti niiden kutupaik-
koina on ollut Herttoniemen pujotteluméden edustan ojat ja
lampi. Viime vuosina kutevia sammakoita on ollut kuitenkin vai-
kea I6ytdd Viikistd. Vanhankaupunginlahdella esiintyy my6s
tavallisesta sammakosta vaikeasti muuten kuin &nen perusteel-
la erotettava viitasammakko. Sen pulputtava kutudéni on kuultu
1990-luvulla ja itse sammakoitakin néhty luonnonsuojelualueel-
la.

1930-luvulta 1960-luvulle Viikissa esiintyi huomiota herattényt
molysammakko. Témé tulokaslaji oli tuntemattoman istuttajan
tdnne siirtdma. Molysammakot pystyivét lisdéantymaan vesialu-
eella vuosien ajan. Mahdollisesti ne havisivét veden saastumisen
takia (ks. kohta tulokaslajit).
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Ldhteitd: Pietild, Helena, Helsingin eldinatlas. Nisdkkdcdt matelijat ja
sammakkoeldimet. Helsingin kaupungin ympdristékeskuksen jul-
kaisuja 8/1999.

VANHANKAUPUNGINLAHDEN KALOJA

Maasto-opetus on mahdollista Vanhankaupunginkoskella, jossa
vaelluskalojen kéyttdmd kosken itdhaara on taimenien ja lohien
nousupaikkana lokakuussa ja itse kalojakin on joskus ndkyvissd.
Kosken itdisen haaran suvannossa on miltei aina lokkeja ja tiiroja
kalastamassa. Erds mahdollisuus on talvikalastajien verkoilla kdy-
minen, jossa ndkyvilld on yleensd 3-8 kalalajia. Talvikalastuksesta
saa tietoa mm. tdmdn kirjoittajalta.

YLEISTA

Vanhankaupunginlahden voimakas rehevdityminen jatevesien
vaikutuksesta 1960-luvulla lisdsi lahden sarkikalamé&éria, lahna,
sarki ja pasuri lisdantyivdt voimakkaasti. Hauki-, kuha-, sdyne- ja
madekannat puolestaan karsivat jatevesistd. Vuodesta 1987 kaik-
ki Helsingin puhdistetut jatevedet on johdettu Katajaluodon
laheisyyteen ulkomerelle kahdeksan kilometrin paahan, miké on
huomattavasti kohentanut myds Vanhankaupunginlahden veden
laatua. Liséksi Vantaanjoen likaisuus on véhentynyt vesiensuoje-
lutoimenpiteiden avulla. Kalojen liikkumista haittaavien estei-
den, patojen, purkaminen on luonut edellytyksia vaelluskalojen
istutusten avulla aikaansaadulle paluulle Vantaanjokeen.
Vantaaseen ja Vanhankaupunginlahdelle 1990-luvulla istutettuja
lajeja ovat lohi, taimen, kirjolohi, siika ja toutain.

Vanhankaupunginlahti on monien kalalajien merkittéva lisdanty-
misalue. Ahven, silakka, kuore ja kuha saapuvat kutemaan kau-
empaa Helsingin vesiltd Vanhankaupunginlahdelle. Kalojen
lisddntymistd Vanhankaupunginlahdella tutkitaan ns. poikas-
nuottauksilla. Tihedsilméiselld nuotalla otetaan vedestd kesélla
kalanpoikia, maéritetdan niiden laji ja lukumé&ardsuhteita.

Osa istutuskaloista merkitddn evddn kiinnitettévélld pienelld
lapulla. Riista- ja kalatalouden tutkimuslaitos maksaa néiden
kalamerkkien palautuksesta 20 mk palkkion. Kalamerkkien avul-
la saadaan tietoa istutuskalojen liikkeistd, kasvunopeudesta ja
alttiudesta joutua kalastajien saaliiksi. Tiedolla on merkitysta
mm. asetettaessa kalastusta koskevia médarayksid. Helsingissa
kalastamiseen kalastuslupia myyd&dan vuosittain vajaa 20 000
(uistimilla ja pyydyksilld kalastamiseen). Suurin osa helsinkildisia
kalastaa onkien ja pilkkien, mihin ei kalastuslupaa tarvita.

Vanhankaupunginlahden, kuten muidenkin Helsingin vesien
kalojen myrkkypitoisuuksia on tutkittu viime vuosina. Helsinki-
ldisia kaloja voi huoletta sy6dd, myrkkypitoisuudet eivat ole sen
korkeampia kuin muuallakaan Suomessa.

KALASTUSLUVISTA

Helsinkildisillda on maksuton onkimis- ja pilkkimisoikeus koko
maassa (lukuun ottamatta Ahvenanmaata ja kolmea pohjoisinta
kuntaa). Alle 18-vuotiaat ja yli 65-vuotiaat voivat heittda uistinta
tai perhoa ilmaiseksi Helsingin kaupungin vesialueilla. Muiden
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on suoritettava valtiolle kalastuksenhoitomaksu (v. 2000 90
mk/vuosi) ja ostettava sen lisdksi henkilokohtainen, vuoden voi-
massa oleva uistelulupa (50 mk/vuosi). Pyydyksilld tapahtuvasta
kalastuksesta tdytyy my6s alle 18-vuotiaiden maksaa samalla
tavalla kuin muidenkin: pyydyskalastukseen tarvitaan kalastuk-
senhoitomaksun lisdksi erilliset pyydysluvat, esim. yksi verkko
maksaa 50 mk/vuosi. Monissa paikoissa Helsingissa ja
Vantaanjoen varrella kalastus on kokonaan kielletty arvokalojen
suojelemiseksi. Useilla kaloilla on myds alamitat - sitd pienem-
mat kalat on vapautettava takaisin veteen. Tarkempaa tietoa
madrdyksistd saa Helsingin kaupungin liikuntavirastosta, p. 310
8771 ja monista kalastusliikkeista.

HAUKI

Ruoikkoisia lahtialueita suosiva hauki on Vanhankaupunginlah-
della hyvin runsas. Se on tavallisimpia talviverkkokalastajien saa-
liskaloja ja virvelillakin sitd saadaan. Suuri osa saaliskaloista on
melko kookkaita 2-4 kg, ja 6-8 kg painaviakin yksilitakin 16ytyy.
Ldhes kaikki timankokoiset hauet ovat naaraita, koiraat eivat
kasva niin suuriksi kuin naaraat. Hauki on paikallinen kala, jolla
on jonkinlainen oma saalistusalueensa. Merkintdkokeissa sen on
todettu harvoin liikkuvan paria kilometria kauemmaksi merkinta-
paikastaan. Hauet kutevat huhti - toukokuussa, ja silloin niita
nousee Viikin ojiin ja tulvarannoille. M&timunien mé&éra riippuu
hauen koosta, parikiloisessa niitd on n. 100 000. Hauki kutee
levittdmaélld métinsd pienissd erissd laajalle alueelle. Naaras
parittelee usean koiraan kanssa. Kudun aikana koiras ui naaraan
viereen, pariskunta ui kiemurrellen, koiras toytdisee naarasta
pyrstolldan ja sukupuoliaukot asetetaan lahekkain. Métid ja mai-
tia purkautuu ulos pienen hetken ja koiras huitaisee pyrstolldan
hedelmaittyneet métimunat ympariinsd. Hauen lisddntyminen
perustuu siis suureen maaraan ympaériinsd levitettyjd matimunia.
Métimunista ja hauenpoikasista suuri osa tuhoutuu tai joutuu
syddyksi nopeasti.

Hauki on petokala ja alkaa jo 4-5 cm pituisena sy6dé kalan-
poikasia. Ensimmadisend kesdnd se on jo 10 cm pitka. Kilon pai-
noinen on noin nelivuotias. Hauki voi elda parikymmenvuotiaak-
si ja silloin se painaa jo 15-25 kg. Kasvaakseen kilon lisé& painoa
kilon hauki tarvitsee vain 3-6 kg ravinnokseen kalaa. Myhem-
min kasvu hidastuu. Hauet menestyvdt hyvin rehevdityneissa
vesissd, joissa on paljon syotévaa sérkikalaa. Hauet syovédt myos
toisia haukia.

TAIMEN

Taimen on lohta ulkonddltdén ja elintavoiltaan muistuttava eri-
tyisen maukas ja haluttu saaliskala Vanhankaupunginkoskella
uistelevien keskuudessa.

Vantaa oli arvokas taimenjoki jo 1300-luvulla, jolloin Virosta
Paadisten luostarista tulleet saksalaiset munkit (jotka hoitivat
Porvoon kirkkokunnan asioita) kiistelivdt suomalaisasukkaiden
kanssa Vantaanjoen taimenenkalastusoikeuksista. Taimenen-
kalastuksen kuitenkin lopetti Vanhankaupunginkosken itdiseen
haaraan vuonna 1872 rakennettu Helsingin vesilaitoksen pato.
Helsingin kaupunki aloitti meritaimenten koeistutukset 1960-
luvun lopussa. Taimenia istutetaan vuosittain noin 100 000 yksi-
16d Vantaanjokeen ja Vanhankaupunginkosken suulle. Istutus
tapahtuu jéiden lahdettya huhtikuussa, istutettavat taimenet ovat

n. 20 cm pituisia. Pienet taimenet leimautuvat istutuspaikkaansa
ja palaavat parin vuoden merivaelluksen jélkeen kutemaan
Vantaanjokeen. Taimenen merivaellus ei ulotu niin kauaksi kuin
lohen vaellus. Nousu ylés Vanhankaupunginkoskea tapahtuu
syksylld ja silloin loikkaavia taimenia ja niiden selkid voi néhda-
kin. Taimen pystyy lisdééntymaan Vantaassa, mutta taimenkannat
tulevat luultavasti my6s tulevaisuudessa olemaan pé&dasiassa
istutusten varassa.

LOHI

Lohi on vaelluskala, joka tulee Vanhankaupunginlahden kautta
Vantaanjokeen lisééntymaan. Vanhankaupunginkoskea syksylla
nousevat lohet on istutettu tdnne joitakin vuosia aikaisemmin,
parin vuoden ikdisend pienend ns. smolttina, joka on valmis ldh-
temdan merivaellukselle kasvamaan. Ne uivat Itdmeren keski-
alueille Gotlannin vesille. Lohi on merivaiheessa nopeakasvuisin
kalamme, se voi vuodessa lisdtd painoaan usealla kilolla. Viiden
merivuoden jalkeen lohi voi painaa jo 20 kg. Lohen elinikd on
lyhyempi kuin hauella, se eldd korkeintaan 10 -vuotiaaksi. Lohi
kutee joen pohjaan soraan, johon naaras tekee pyrst6llaén kuo-
pan, erdanlaisen pesdn. Matimunat ja koiraslohen maiti laske-
taan kuopan pohjalle ja kuoppa peitetdan sitten soralla. Yksi naa-
ras tekee wuseita kuoppia, johon se
Kymmenkiloisella lohella on métimunia n. 10 000, miké on pal-
jon védhemman kuin hauella. Matimunat ovat suuria rakeita ver-
rattuna hauen vastaaviin méatimuniin. Poikaset kuoriutuvat
madista kevadlld ja elavat sen jalkeen joessa parisen vuotta.
Jokipoikasella on reviirinsd, jossa se elda yksin. Reviirin koko on
vain pari nelimetrid. Joessa pikkulohi sy6 pikkudyrigisid, hyon-
teistoukkia ja ldhelld pintaa lentelevia hyonteisid. Istutettujen
lohien on havaittu lisdéntyvan Vantaanjoessa. Kuitenkin
Helsingin lohikanta tulee melko varmasti olemaan tulevaisuu-
dessakin istutusten varassa. Lohen lisddntymista Vantaassa hait-
taa mm. pohjan soraikkojen jatkuva peittyminen veden mukana
tulevan lietteen alle.

laskee matidan.

LAHNA

Lahna on littednkorkea kala, sen ruumiin muoto on ominainen
virtaamattomien vesien lajeille. Lahna viihtyy hyvin sellaisissa
rehevdityneissa vesissd kuin Vanhankaupunginlahti. Ainakin pai-
nonsa kannalta ja ehkd yksilolukum&éréltdénkin suurempien
kalojen joukossa se lienee Vanhankaupunginlahden yleisin kala.
Se ei ruotoisena kalana kuitenkaan ole kalastajien erityisesti
arvostama, varsinkin kun lahnat Vanhankaupunginseldlld ovat
harvoin kovin kookkaita, yli kiloa. Lahna on lisdantyy tehokkaas-
ti ja synnyttda vesiin helposti hyvin tiheitd kantoja. Tiheissa kan-
noissa keskindisen kilpailun vuoksi kasvu hidastuu ja lahnat jaa-
vat pieniksi. Sopivissa olosuhteissa lahnat voivat kasvaa viisiki-
loisiksikin, jopa kymmenkiloisia on saatu Suomesta. Lahna kutee
toukokuussa kun vesi on jo [dmmennyt. Kudun aikaan lahnojen
molske matalassa rantavedesséd houkuttelee paikalle harmaalok-
keja ja supikoiria saalistamaan kalaruokaa.

Lahna etsii pohjaliejusta ruokansa tonkimalla sitd torvimaisella
suullaan. Sen ravintoon kuuluu hydnteistoukkia, kotiloita ja jon-
kin verran vesikasveja. Etsiessddn ruokaa lahnat liikkuvat parvis-
sa ja tonkivat rintamana pohjaa.



KALASTAJIEN SAALISTILASTOJA
VANHANKAUPUNGINLAHDELTA

Verkkokalastus on sallittua Vanhankaupunginlahdella 1.1.-31.3.
ja yhté ruokakuntaa kohden on sallittua pitdd neljaa verkkoa.
Kalastajien verkkoavannoilla ndkee talviverkoilla kalastamisen
menetelmdn, ja yleensd puolenkymmentd kalalajia, joskus
enemmadnkin. Alla tdman vihkon tekijdn kalastustilasto talvelta
2000. Koululuokkien retket kalastusta katsomaan ovat mahdolli-
sia.

NELJAN VERKON SAALISTILASTO
VANHANKAUPUNGINLAHDELTA TALVELLA 2000

TAMMIKUU 2000

Hauki 15 kpl, yhteensa 20,9 kg. suurimmat 3,95 ja 2,45 kg.

Kirjolohi 7 kpl, yhteensa 7,1 kg.

Taimen 1 kpl, 0,6 kg, vapaaksi.

Toutain 4 kpl, 4 kg.. Suurin 1,5 kg Vapaaksi 6 kpl pienia
(alle 0,7 kg).

Kuha 2 kpl, 3,5 kg. Suurin 2,5 kg.

Made 2 kpl, 1,8 kg.

Peilikarppi 3 kpl, 4,5 kg. Suurin 2 kg.

Arvokaloja yht. 41,8 kg.

MUUT

Lahna 70 kpl, n. 40 kg. Suurin yksil6 n. 0,95 kg,
suurin maaré kerralla 21 kpl.

Ruutana 2 kpl

Norssi 1 kpl

Pasuri 2 kpl

HELMIKUU

Hauki 6 kpl, yht. 13,6 kg. Suurimmat 3,65 ja 4,25 kg.
Kuha 6 kpl, yht. 5.7 kg.

Made 2 kpl, yht. 2,1 kg.

Siika 1 kpl, 0,6 kg

Kirjolohi 2 kpl, 1,8 kg

Ahven 1kpl, 0,25 kg

Toutain 3 vapaaksi, 1 kdytt66n 0,6 kg

Arvokaloja yht. 24,7 kg

Norssi 1

Sorva 1

Ruutana 1, vapaaksi

Lahna 62 kpl, n. 40 kg. Suurin 1,05 kg

MAALISKUU

Hauki 30 kpl, 48,5 kg. Suurin 4,9 ja 3 kg
Kirjolohi 3 kpl, 5,2 kg. Suurin 3 kg
Taimen 1 kpl, 1 kg

Siika 1 kpl, 0,7 kg

Made 1 kpl, 0,9 kg

Kuha 2 kpl, 5 kg, suurin 2,5 kg
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Ahven 1 kpl, 0,25 kg
Peilikarppi 3 kpl, 4,4 kg + 1 vapaaksi
Toutain 4 kpl, 4,3 kg +4 vapaaksi

arvokaloja yht. 70,25 kg

Lahna n. 80 kpl, n. 50 kg
Pasuri 4 kpl

Sorva 3 kpl

Norssi 1

KYSYMYKSIA KALOISTA

Ala-asteelle

Mitd tarkoittaa petokala? Mistd petokalan tuntee? (Pddn ja suun
suuri koko esim. hauella, terdvét hampaat, mahasta perattaessa
I6ydettéivé ruoka). Luettele suomalaisia petokaloja!

Noin viisivuotias, parikiloinen hauki laskee kevddilléd kehittymddn
n. 100 000 mdtimunaa, joista kuoriutuu hauenpoikanen. Kuinka
monta ndistd hauenpoikasista kasvaa yhtd isoksi (viisivuotiaaksi,
parikiloiseksi) kuin emonsa, jos haukikanta pysyy samana?

Mitkd Vanhankaupunginlahden linnut/nisdkkédt osaavat kalastaa?
(Silkkiuikku, isokoskelo, harmaahaikara, tiirat, lokit esim. kutevia
kaloja, kalasddski, kuningaskalastaja - monet lajit ndistd sydvcit
pelkdstddn kalaa. Nisckkdisté minkki ja saukko kalastavat, myds
supikoira kalastaa rannalta loikkaamalla kutevia lahnoja.)

VIIKIN VUODENAIJAT

KASITTEITA

Arkipédivéisessd puheessa Eteld-Suomessa vuodenajat jaotellaan
yleenséd jakamalla kalenterikuukaudet neljdén vuodenaikaan,
niin ettd jokaiseen vuodenaikaan kuuluu kolme kuukautta.

Talvea, kevittd, kesdd ja syksya eli vuodenaikoja ja niiden vaihtu-
mista toisikseen voidaan kuvata muutenkin, kuten ilmatieteelli-
sesti ldmpotilojen kautta. +10 ja O astetta on sovittu vuodenai-
kojen rajoiksi. Ns. terminen kevét alkaa kun vuorokauden keski-
lampétila nousee 0 asteen yldpuolelle, mutta j&&@ 10 asteen ala-
puolelle useiksi paiviksi. Helsingissd ndin tapahtuu keskiméaarin
29. maaliskuuta (vaihteluvédli 20.2.-14.4.). Kesd (ns. terminen
kesd) tarkoittaa aikaa, jolloin vuorokauden keskilampétila ylittaa
+10. Se alkaa Helsingissé keskimé&arin 17.5. (aikaisimmillaan 90-
luvulla 6.5. ja mydhdisimmillaén 5.6.). Terminen syksy alkaa, kun
keskilampatila jaa alle +10 asteen, mutta ei alle 0 asteen. Syksy
alkaa Helsingissa keskimédérin 21.9. Talvella taas lampétilat puto-
avat alle O asteen. Talvi alkaa Helsingissd keskimé&arin joulupai-
vana.

Termiset vuodenajat ovat sovittuja ja mittaamistavasta ja -pai-
kasta riippuvia kasitteitd. Niiden kesto vaihtelee huomattavasti
vuodesta toiseen. Helsingissé esimerkiksi terminen talvi voi olla
vain 54 pdivéa tai pisimmilldén se voi olla 139 péivaa.
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Yksiselitteisempid vuodenaikakésitteitd ovat tahtitieteelliset vuo-
denajat. Tdssd pdivan pituutta, auringon nousua ja laskua, on
kaytetty rajapyykkind. Tahtitieteellinen kevat alkaa, kun kevéatpéi-
vantasauksessa péivd ja yo ovat yhta pitkid, 21.3. Kesa alkaa, kun
péiva on pisimmilldén kesépdivan seisauksena 22.6. Syksy alkaa
syyspdivantasauksella 24.9. ja talvi talvipaivéanseisauksella 22.12.,
jolloin péivéd on lyhyimmilldan.

Kasvukaudeksi kutsutaan aikaa, jonka vihreét kasvit voivat kéyt-
tdd kasvamiseen. Kasvukauden pituus on Eteld-Suomessa 170-
180 paéivaa, eli ldhes puoli vuotta.

VIIKIN VUOSI

Aikaisemmin, kun ldhes kaikki ihmiset elivdit maaseudulla ja
maanviljelijoind, vuodenaikoja ajateltiin erilaisina vuodenkier-
toon kuuluvina t6ina: kylvdmisend ja sadonkorjuuna, kalastuk-
sen ja metsdstyksen vuodenkiertoon kuuluvina vaiheina. Naita
vaiheita juhlistettiin my®os erilaisilla juhlilla.

Suurkaupungissa vuodenaikojen vaihtelua voi olla vaikea kokea.
Mutta luonnon keskelld asia on toisin. Retkeiltdessa oikeastaan
mitddn ei voida katsella ja kokea vuodenajaoista rijppumatta,
sillé kaikki eldmé, kasvien kasvutapahtumat sekd eldinten kayt-
téytyminen vaihtelee vuodenaikojen mukaan. Tassé kuvaus jois-
takin Viikin vuodenaikojen ilmidista.

TAMMIKUU

Vanhankaupunginlahti on ollut vuoden alussa jédssé vahintaan
muutamia viikkoja. Verkkokalastajat aloittavat kalastuksen. Jdlle
kokoontuu varisparvia, Helsingin satamista ja avoimelta merelta
tulee Vanhankaupunginseldlle harmaa- meri- ja kalalokkeja kark-
kymdan kalastajien jaalle jattémid roskakaloja. Lintumaailma on
hiljainen, mutta ruokintapaikkojen ympaériltd [6ytyy mustarastai-
ta, tiaisia, viherpeippoja ja punatulkkuja. Linturetkelld voi néhda
lapinharakan puun latvassa saaliita tdhystdma&ssd, kana- tai var-
pushaukan viilettdvén yli maiseman. Onnekas t6rméa varisten
ahdistelemaan huuhkajaan. Néité petolintuja muuttaa talveksi
Viikkiin ja kaupungin liepeille, silld taalta I6ytyy maaseutuun ver-
rattuna enemmaén syGtévda: variksia, lokkeja ja sorsia talvehtii
kaupungissa ihmisten tarjoaman sapuskan turvin. Arabianrannan
talventOrrottdjistd voi 16ytda urpiaisia, tikleja ja vuorihemppoja.
Kuun lopussa mateet aloittavat kutunsa lahden matalikoilla.

HELMIKUU

Auringon korkeuskulma on kuun alussa jo yli 15 astetta, paista-
essaan se sulattaa pakkaspaivanékin etelddan pain kallellaan ole-
valla kivelld tai katolla olevaa lunta, “réystaat tippuvat". Aurinkoi-
sena paivand viherpeipot jo laulavat, tali- ja sinitiaiset ovat taval-
lista ddnekkd@mpid. Vanhankaupunginlahden jaat vahvistuvat ja
ovat yleensd 30-40 cm. Jos kovana talvena Helsingin edustan
meri jaatyy, lahdella kiertelevista lokeista suurin osa siirtyy ete-
lammaksi avoveden luo. Tammi- ja helmikuu ovat vuoden kyl-
mimpid kuukausia, kummankin keskildmp6 Kaisaniemessd
mitattuna -5,7 (v. 1961-90). Etenkin kylmind &6ind Vanhankau-
punginlahdella on jopa 5 astetta kylmempda kuin keskusta-
alueilla. Supikoirien kiima-aika alkaa.

MAALISKUU

Ensimmadiset muuttolinnut saapuvat Viikkiin jo kuun alkupuolel-
la tai puolivélissd, vaikka kiurujen, kottaraisten ja uuttukyyhkyjen
madrat ovat yleensd védhdisid. Pakkaskausia ja hiihtokelejd voi
kestdd pitkélle kuun loppuun. Pdivdn ja yon suuret lampdatila-
vaihtelut saavat pakkasoind ja aamuisin Vanhankaupunginlah-
den jdan jumahtelemaan jyhkeésti. Railoja avautuu jdan jannite-
kohtiin kapeikoissa. Viimeistdadan kuun lopussa avautuu virtapai-
koissa pieniéd sulia, joihin saapuu joitakuita isokoskeloita ja telk-
kid. Kyhmyjoutsenparit lentdvat lahdella katsomassa kotiutumis-
mahdollisuuksia, vaikka olisi vield talvistakin. Pikkutikat ilmesty-
vat nakosélle talvihiljaiselostaan ja aloittavat rummutuksen.
Aurinkoisena aamuna uuttukyyhkytkin saattavat kisailla, huhuilla
ja tapella dé@nekkaasti pontoilladn. Rusakot tekevét jo ensimmai-
set poikasensa, "hankipojat”.
Kuun keskilampétila on vield pakkasen puolella, -2,1 astetta.

HUHTIKUU

Kevat voittaa lopullisesti, kun Vanhankaupunginlahti vapautuu
jdistd. Kevdt etenee nopeasti ja lintuharrastaja nakee jokaisella
retkellddn "vuodenpinnoja". Viikin pellot kuhisevat d4nia ja ela-
méa. Toyhtdhyypdn naukuminen ja kiurujen liverrys téyttavét
danimaailman. Mereltd saapuvat kuoreet eli norssit kutevat pian
jdidenldhdon jélkeen ja naitd silakan kokoisia lohikaloja on suun-
nattoman paljon Vanhankaupunginlahdella lokkien ja isokoske-
loiden ruokana. Lohen ja taimenen poikasia istutetaan
Vanhankaupunginkoskella. Silkkiuikut saapuvat, kun jaat ovat
ldhteneet ja aloittavat tanssinsa. Useat linnut jo aloittavat pesin-
ndn ja munivat jo kuun puolivélissd: mustarastas, viherpeippo,
varis, uuttukyyhky, sinisorsa, telkkd ja isokoskelo ovat ensim-
madisid pesijoitd. Ensimmadiset leskenlehdet kukkivat jo kuun
alussa. Lepét ja haavat kukkivat. Limpimat péivét ja yot saavat
lepakot ja siilit herddméaén talvihorroksestaan.

TOUKOKUU

Maiseman ruskeat vérit vaihtuvat moninaisiin heleisiin savyihin.
Ensimmadisind vihertavat koivut, tuomet ja pihlajat. Vaahterat
ovat kukkiessaan miltei neonvihreitd, haavan muita myshemmin
avautuvat nuoret lehdet ruskeanvihreitd. Kuun lopussa endd
ruoikon véri on menneenvuotista vaalean keltaista. Pohjoisen
soille suuntaavien kahlaajien muutto on kiivaimmillaan.
Lammassaaren laitumelta 16ytyy vikloja ja aivan kuun lopussa
sieltd voi I6ytya sellaisia erikoisuuksia kuin jankasirridiset.

Lintujen laulu ja pesintdpuuhien aloitus on vilkkaimmillaan.
Suunnilleen kuun puolivélissa saapuvat satakielet, joiden kiihked
laulu téyttdd Vanhankaupunginlahden rantametsat. Satakielet
aloittavat pesinndn hyvin pian saapumisensa jélkeen. Aamuisin
matalat kaislikkorannat téyttyvét loiskeesta, kun lahnat kutevat.
Ensimmadiset sorsapoikueet uivat vesilld. Kuun lopussa punavar-
pusen, rytikerttusen ja tervapadskyn saavuttua kevdtmuutto on
oikeastaan loppunut.

Valkovuokot, mukulaleinikit, keto-orvokit ja kielot kukkivat.
Tuomet huumaavat kuun lopussa.



Viikin koetilalla suoritetaan peltojen kevatmuokkaukset ja kylve-
téén viljaa kuun alkupuolella. Lehmat tulevat laitumille kuun
puolenvdlin jalkeen. My®s siirtolapuutarhoissa suoritetaan kevat-
kylvét.

KESAKUU

Heledsti vihertdvat toukokuun vérit vaihtuvat kesdan tummanvih-
reisiin véreihin ja kasvillisuus kohoaa peittdamdan maankamaran.
Linnut laulavat edelleen kiihkedsti, mutta my6s pesiminen ja poi-
kasten ruokinta vie suuren osan niiden ajasta. Ensimmaiset syys-
muuttajat saapuvat Vanhankaupunginlahdelle: mets&- ja valko-
vikloja ja liroja palaa jo pohjoisesta. Viklot ovat naaraslintuja, nii-
den elintapoihin kuuluu jéttéa koiras yksin huolehtimaan poika-
sista. Aurinko on korkeimmillaan (korkeuskulma 53 astetta),
pdiva pisimmillddn melkein 19 tuntia (aurinko nousee 3.55. ja
laskee 22.05). Auringon kaari on pisimmilléan, aurinko nousee
koillisesta ja laskee luoteeseen. Suomen valoisan kesdyon yélau-
lajaretkiaika alkaa iltaisin auringonlaskun jélkeen. Lintujen laulu
on vield kiihkedd, mutta alkaa juhannuksen jélkeen jo huomat-
tavasti vaimentua. Adnimaisema tayttyy kuun lopussa lentopoi-
kasten kerjdysdanistd. Supikoirien pennut alkavat tehda tutustu-
misretkid pesdpaikkansa ymparistoon. Kuun puolivélissé ja
lopussa sinisorsakoiraat ovat vaihtaneet vaatimattoman ruske-
aan kesdpukuunsa ja aloittaneet hiljaisen poikamieselaman.

Séilérehua tehddan Viikin koetilalla ja heindnteko alkaa yleensa
kuun lopussa.

HEINAKUU

Vuoden ldmpimmaén kuukauden hellejaksoissa Vanhankaupun-
ginlahden vesi voi lammetd +25 asteeseen, ja sitd voi kdyda
kokemassa parhaiten Kivinokan uimarannalla. Kuha kutee
Vanhankaupunginseldlld ja kuhan uistelu on vilkkaimmillaan
Kivinokan kérjen edessé. Lintutarkkailijalle koittavat hiljaisemmat
ajat, useimpien lintujen laulu ja pesinta on ohitse jo kuun puoli-
vélin jélkeen. Kuun lopussa harvoja laulavia lintuja on endé leh-
tokerttu ja ruokerttunen. Jarviruoko on kasvanut korkeimpaan
mittaansa. Ruoikon kétkoissa my6s ruokokerttuset ja timalit voi-
vat jatkaa pesintddnsd. Pensaikot kuhisevat nuoria lintuja, jotka
harjoittelevat itsendistymista. Kesailtoina silkkiuikkupoikueet ker-
jaavat danekkaasti kalaa emoiltaan. Sinisorsien ja telkkien poika-
set ovat jo suurikokoisia. Vain my6héan pesivélla tukkasotkalla
saattaa olla kuun lopussa pienié poikasia kaislikon reunassa joh-
datettavanaan. Muuttavia kahlaajia saapuu jo joukoittain, eten-
kin matalan veden aikaan lahden rantojen paljastuneille lietteil-
le. Viklojen &antely muistuttaa lintuharrastajaa syysmuuton ete-
nemisestd. Vantaanjoen virtaama on sateettomina jaksoina pie-
nimmilldé@n (muutamia kuutioita sekunnissa) ja vanhan vesilai-
toksen padon yli virtaa vain pienid noroja. Vadelmat kypsyvét.
Sateet voivat nostattaa punikkitatteja ja muita sienid esiin
Viikissa.

ELOKUU

Melkein kaikki pesimiseen ja poikasten huoltoon viittaavat lintu-
jen danet ja toimet vaimenevat. Useilla varpuslinnuilla on sulka-
sato. Niitd oleilee hiljaisina ruoikon ké&tkdissd hydnteisrunsau-
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dessa massdillen. Niiden syysmuutto on alkanut ravintovarojen
tankkaamisella. Ruo’on réyhyt avautuvat ja ruokoviidakko saa
ruskeanvioletinkirjavan sévyn. Jotkut lajit, kuten satakieli, jattavat
Suomen jo tdssd vaiheessa. Se on vain kolmisen kuukautta suo-
malainen lintu. Kiertelevdt harmaahaikarat ilmestyvat Vanhan-
kaupunginlahdelle. Niitd voi istua parikymmentékin Klobbenin
tervaleppien oksiston katkoissa.

Leikkuupuimurit ilmestyvat maisemaan kun viljojen puinti alkaa
Viikissd. Pientareilla ja kukkaniityilld ndkyy paljon péivaperhosia.
Osa neitoperhosista, amiraaliperhosista kaikki, ovat saapuneet
Suomeen meren yli. Syyssateet alkavat, keskimaardisena
Helsingin elokuuna sataa yli kaksi kertaa enemmaén kuin vuoden
véhdsateisimpana kuukautena, toukokuussa.

SYYSKUU

Sé&a kylmenee, vaikka vérimaisemaan ei vield ilmestykdén paljoa
syksyn merkkejd. Sinisorsakoiraat uiskentelevat loppukuusta taas
juhlapuvuissaan. Kyhmyjoutsenen harmaat poikaset ovat jo
emonsa kokoisia, mutta niiden lentokykyisiksi varttumiseen
kuluu vield kuukausi. Uuttukyyhkyilld on viimeiset poikaset pon-
toissddn viela kuun loppupuolella. Nuoret ja jo pesineet uuttu- ja
sepelkyyhkyt kerdantyvét suuriin parviin ja lahtevét jo muutto-
matkalle. Ruoko- ja rytikerttusista, punavarpusista ja muista
myodhddn saapuvista muuttolinnuista suurin osa jo j&ttad
Suomen.

LOKAKUU

Karjaa laiduntaa vield ulkona Viikissd. Kyntoty6t ovat kdynnissa
pelloilla. Kuun puolivélissé ruska on yleensd parhaimmillaan.
Kuun lopussa puut ovat jo alastomia. Etenkin petolintujen ja
hanhien muutto voi sopivina kuulaina péivind olla nayttéavaa.
Hydnteisid on liikkeelld [ampimilld sailld, mutta hydnteisia syovat
linnut lahtevét etelaan. Pelloille kokoontuu levahtévida muuttolin-
tuja. Lohen, taimenen ja siian nousu Vantaaseen on kiihkeim-
milldén, Vanhankaupunginkosken suvannossa koettaa onneaan
virvelillda kymmenid kalastajia.

Viikin koetilalla tehddan vield viimeisid kertoja sdilérehua.
Mayrét, siilit ja lepakot siirtyvat talvilevolle kun ilmat kylmenevat.

MARRASKUU

Viimeisind muuttolintuina Vanhankaupunginlahdella viivyttelevat
isokoskelot, telkat ja joutsenet. Niilld ei ole kiire ennen vesien
jaatymistd. Pakkasien ylldttdessé Vanhankaupunginlahti voi jo
jaatya kokonaankin mutta yleensa tuulet ja leudot ilmat rikkovat
jaat. Myrskyad, matalapaineet ovat pitkdaikaisia ja saavat merive-
den nousemaan korkealle, ajoittain jopa yli metrin normaalikor-
keutta ylemméksi. Puita kaatuu syysmyrskyissa.

Punatulkut ilmestyvéat metsien katkaista ruokintapaikoille ja rik-
karuohostoihin. Vaeltelevia urpiaisia, vihervarpusia, tikkoja ja pol-
16j@ voi myds ndyttéytyd. Kauniina pdivdna auringonvalo tuntuu
vield voimakkaalta, ldmmittavaltakin, ja ensilumi saa auringon voi-
man tuntumaan kevattalviselta. Pimein aika ei ole vield koittanut.
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JOULUKUU

Talvi voittaa Viikissd viimeistdéén kuun puolivédlin tienoilla kun
Vanhankaupunginlahti jaatyy. Eteldisella taivaanrannalla nayttay-
tyvan auringon korkeuskulma on korkeimmillaan vain 6,5 astet-
ta ja auringonvalo on hyvin punertavaa. Mikéli haluaa nauttia
pdivan valoisimmista hetkistd, on iltapdivélld jo myohdistd ldhted
retkelle. Pdivén pituus on alle kuusi tuntia. Hyvind pihlajanmar-
javuosina Helsingissa hydrii suuria parvia rakéttirastaita ja tilhia
viimeisind muuttolintuina.

KYSYMYKSIA VUODENAJOISTA:

Ala-asteelle:

Miké kuukausi on paras? Miksi?

Luettele paras ja huonoin asia kustakin vuodenajasta!

Miten muuttolinnut tai talviunta nukkuvat siilit tietdvdt kevddn tai
syksyn tulleen? (Vastaus: ilman ldmpétilasta ja pdivéin pituudesta)

Mitd muita ajankierron rytmejd, ajankulussa uudestaan ja uudes-
taan toistuvia asioita luonnossa on vuodenaikojen liscksi? (Vastaus:
vuorokausirytmi, kuun kierron rytmi, eri eldinten lisddntymiskdyt-
tdytymisen rytmejd, noin kerran neljéssé vuodessa toistuvat myyrd-
vuodet jne.)

JAAOLOT VANHANKAUPUNGINLAHDELLA

Vanhankaupunginlahti jadtyy matalana, suljettuna sisdlahtena
joka talvi, my&s leutoina talvina kun Helsingin edustan merialue
ei jaady. Keskimaarin lahti on jadssa joulukuun puolivélistd huh-
tikuun puolivéliin. Yleensa turvallista jéilld kulkemisaikaa kestda
joulukuun puolivélistd tai lopusta
Vuosittainen vaihtelu on kuitenkin suurta ja keskitalven leutoina
pitkind jaksoina ja&t muuttuvat toisinaan vaarallisiksi. Jaén kesta-
vyys kannattaa varmistaa alueella paljon liikkuvilta ihmisilta.
Sindnsa jaalla retkeily on suositeltavaa ja avaa paljon uusia néky-
mia retkeilijalle.

maaliskuun alkuun.

Aikaisimmillaan pysyva jédpeite voi mudostua jo marraskuun
alkupuolella. Lahti voi jaatyé poikkeuksellisesti kokonaan jo loka-
kuun lopussa (vuonna 1992). Jaapeite ei jda alkutalvesta usein-
kaan pysyvaéksi. Ja4 voi sulaa ja murtua myrskyssa pois useita ker-
toja, joskus viisikin kertaa kuten vuonna 1999. Jaatyminen voi
olla Vanhankaupunginlahdellakin luonnonnéytelmd, jossa on
spektaakkelinomaisia vaiheita. Ulkosaaristolle ominainen paksu-
jen jéiden ahtautuminen ja nouseminen suuriksi roykkicksi ran-
noille kuitenkin Vanhankaupunginlahdelta puuttuu.

Jaat alkavat heikentyd Vanhankaupunginlahdella silloin, kun
Vantaa alkaa tuoda sulamisvesia.

Aikaisimmillaan jaat ovat lahteneet koko Vanhankaupunginlah-
delta jo maaliskuun lopussa (vuonna1990). Jdatalvina ja kylmina
kevding jda kantaa kavelld vield huhtikuun alussa ja jopa ldhelle
huhtikuun puolivélid (1998). MyShaisimmilladén jaapeite on pois-
tunut lahden hitaammin sulavasta itdosasta vasta toukokuun
alussa (kylmdnd talvena 1985). 1800-luvulla lintumaalari

Magnus von Wrightin pa&ivakirjamerkintdjen mukaan jaékansi
peitti tdysin Vanhankaupunginlahden lansipuolenkin joskus vield
toukokuun alussa, mutta ndin kylmia talvia ei 1900-luvulla ole
ollut.

Ensimmadisid sulapaikkoja vesilintujen havainnointiin alueella
muodostuu mm. Vanhankaupunginkosken ja Pornaistenniemen
edustalle. Vantaan virtaama voi sulattaa jo varhain maaliskuussa
tdman sulan Kokkoluotoon asti ulottuvaksi. Joskus pitkien leuto-
jen jaksojen aikana joulu-ja tammikuussakin Vantaan virtaama
avaa tdman sulan pitkalle Kuusiluodon ja Arabianrannan viliin.
Kevdilld toinen hyva sulapaikka on Mélyldn kallion luoteispuo-
lella, jossa Viikista tulevan puron suu muodostaa jo melko var-
hain sulan.

VEDENKORKEUDEN VAIHTELUT

Meriveden normaalikorkeudeksi sanotaan vedenkorkeuden pit-
kén ajan keskiarvoa. Normaalia korkeammalla oleva vesi ilmoite-
taan + ja normaalia alempana - (esim. -27 cm, veden korkeus
ilmoitetaan paivittdin Helsingin sanomien séatiedoissa). Merivesi
on yleensé kevéalld ja alkukesdsta normaalikorkeuttaan alempa-
na, syksylld puolestaan normaalikorkeutta ylempéand. Etenkin
syksylld ja talvella tuulisina kausina merenpinnan korkeus voi
vaihdella Vanhankaupunginlahdella paljon lyhyen ajan sisélla.
Merivesi voi korkeimmillaan olla lyhyiden myrskyjaksojen ajan
jopa 120 - 140 cm normaalikorkeuttaan korkeammalla. N&in kor-
kea vesi katkaisee jo ulkoilureittejd mm. Saynédslahdella,
Purolahdessa ja Arabianrannassa. Myds kulku pitkospuilla tulee
mahdottomaksi tai vaikeaksi jo +70 - +100 cm vedenkorkeudel-
la. 50 - 60 cm normaalikorkeutta ylempéana merivesi voi olla péi-
vakausiakin.

Vuorovesi-ilmi6td ei kdytdannossa voi havaita Itdameren alueella.
Meriveden korkeus vaihtelee kuitenkin Itdmeressa ja sen eri osis-
sa jatkuvasti. Korkeusvaihteluihin vaikuttaa kaksi asiaa: ilmanpai-
ne ja tuulet. IImanpaineen ollessa korkea (jolloin s on yleensa
kaunis) merivesi on yleensé alhaalla. Matalapaineella tilanne on
pdinvastoin. Liséksi kovat, pitkddn jatkuvat tuulet vaikuttavat
vedenkorkeuteen tyontdmallé vesimassoja. Kovat lounaistuulet
nostavat vedenkorkeutta Suomenlahden rannikolla ja tyontavat
vettd merenlahtiin. Sateen tuottama vesimé&éré ei vaikuta veden-
korkeuteen - vain sateen yhteydessa olevalla matalapaineella on
vaikutusta.

Matalimmillaan meriveden pinta on 40- 50 cm normaalikorkeut-
ta alempana, joskus harvoin -60- -70 cm. Tallaisen matalan
veden aikaan Vanhankaupunginlahden matalat mutarannat j&a-
vat kuiville ja niistd tulee hyvid kahlaajalietteitd. Linturetki kan-
nattaa pohjoisosaan,
Lammassaaren lintutornille ja Molylén kalliolle, jonka edustan
lietteen paljastuvat ja kahlaajat kokoontuvat niille.

suunnata silloin  Arabianrannan

Lintujen pesimdaikaan huomattavalla vedenkorkeuden vaihtelul-
la on vaikutusta etenkin kelluvan pesén tekevén silkkiuikun pesi-
mémenestykseen. Erityisen korkea vesi voi hukuttaa pesét.
Erityisen matalalla oleva vesi puolestaan taas voi jattéé matalas-
sa (0,5 m) vedessa olevat pesét kuiville, jolloin huonosti kévele-
madn pystyvat uikut hylkdavat pesdnsa.



Talvella vaihteleva vedenkorkeus aiheuttaa tiettyja huomioitavia
seikkoja jaalla retkeiltdessa. Alavilla rannoilla jd& on kiinni poh-
jassa, joten nouseva merivesi nousee usein jéan paalle lahella
rantaa. Jdrvissa tallaista ei tapahdu, koska vedenkorkeus ei juuri
vaihtele. Hiihtdessd lahelld rantaviivaa dskettdin esiin tullut tai
lumen alle noussut ja sulana pysynyt vesi voi tarttua pakkasella
pahasti suksen pohjaan ja lopettaa suksen luiston téysin. Suksen
pohjan raaputin on télloin tarked apuviline. Joskus jaalld kau-
empanakin rannasta on vettd. Painava lumikerros j&élla voi pai-
naa jdata niin, ettd jaan pienistd halkeamista nousee jaan paalle
vettd. Meriveden ollessa hyvin korkealla jda irtoaa veden nosta-
mana rannoilta. Alavilla rannoilla syntyy tulva ja sulan veden
leved vybhyke rantaan esim Arabianrannassa. Ndissd paikoissa
on vaikea siirtyd jaaltd maihin kastelematta kenkidan. Kannattaa
kéyttéda apuna keppié, jolla voi tunnustella maihinnousukohtaa
ja kannattaa nousta maihin jyrkemmdsséa kohdassa rantaa.

Vanhankaupunginlahden kaislikot eivét jaady kunnolla varsin-
kaan alkutalvesta. Kun meriveden pinnan korkeus vaihtelee jat-
kuvasti ainakin vahan, pystyssd seisovat ruoikot keraavat varsien-
sa ymparille kevyttd jaahilettd, josta muodostuu eristéva, jaaty-
mistd estdvd paksu hilekerrostuma. Sielld mulahtaa silloin melko
varmasti, kaislikkoon menemista on syyta vélttdd myos kevaalld,
silld heikosti jaatynyt ruovikko heikkenee ensimmadisena.
Tummat kaislat kerddvét auringonvaloa ja sulattavat ymparisto-
aan.

VANTAANJOEN HYDROLOGIAA

Maasto-opetuspaikka: Vanhankaupunginkoski (léntisen) putouk-
sen ddrelld. Komein virtaama on keskimddrin huhtikuun alussa.
Virtaama eli kosken kuohut voivat olla jo toukokuussa pienentyneet
pieniksi noroiksi.

Nuorelle sukupolvelle lienee mielenkiintoista se, ettd helsinkilciset
joivat Vantaanjoen vettd sata vuotta ja ettd Vanhankaupunginkos-
kella oli vesilaitos puhdistuslaitoksineen.

VANTAANJOEN VIRTAAMA

Virtaamaksi kutsutaan suuretta joka kertoo joen poikkileikkauk-
sen ldpi virtaavan veden mé&arén aikayksikdssd (m?®/s). Koska
Vantaanjoen alueella ei ole suuria vettd kerdavia jarvialtaita, joen
virtaama vaihtelee voimakkaasti. Suurin virtaama voi olla yli sata
kertaa suurempi kuin pienin virtaama. Kuivimmalla kaudella vir-
taama on vain muutamia kuutioita vettd sekunnissa, kevattulvan
aikaan jopa 300 kuutiota vettd sekunnissa. Vuoden keskivirtaa-
ma on 16 m’® vettd sekunnissa.

KASITTEITA

Vantaanjoen latvavedet ovat Riihimden tienoilla. Pisimmén mat-
kan virtaavat vesipisarat tulevat Vanhankaupunginkoskelle siis
noin sadan kilometrin matkan. Vesistoksi lasketaan mereen las-
keva valuma-alue, jonka ala on véhintdén 200 km’. N&in lasket-
tuna Suomessa on 71 vesistaluetta. Vantaan valuma-alue on
1686 km”. Vesisté on muodoltaan kuin suuri puu, jossa vesi vir-
taa puuhun verrattuna pdinvastaiseen suuntaan, lehdistd (lam-
met, jarvet, purot) runkoa (jokea) pitkin maahan (mereen).
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Valumalla tarkoitetaan tietyltd alueelta aikayksikdssd virtaavaa
vesimddrad pinta-alayksikk6d kohti (yleensd litraa sekunnissa
neliékilometriltd). Suomessa vuoden keskivaluma on n. 10 I/s

2

km?.

Kaikki vesist6issé oleva vesi on tullut niihin taivaalta sateena tai
lumisateena. Tamé seikka ymmarrettiin vasta 1600- ja 1700-
luvulla. Sitd aikaisemmin otaksuttiin, ettei sade riitd tuottamaan
sitd vesimddrad, joka virtaa meriin. Luultiin esimerkiksi, ettd on
joitain maanalaisia kdytévid, joita pitkin merestd kulkeutuu vet-
td jarviin ja jokiin. Nykydan tiedetddn, ettd sade riittda hyvin tayt-
tdmaan jdrvet ja joet. Vain osa sataneesta vedestd virtaa meriin.
Suuri osa haihtuu vesihdyryna suoraan takaisin ilmakehaan.

Hydrologisia tietoja Suomen vesistdjen eri muuttujista:
http://www.vyh.fi/tila/vesi/tilanne/vesitil. htm

OPETUSTEHTAVIA VANTAANJOESTA:

Yla-asteelle

Vantaasta enimmillééin/keskimdéicirin/védhimmilléén virtaavan vesi-
mddrdn laskeminen minuuttia/tuntia/pdivdd jne kohti.

Vanhankaupunginlahden pinta-ala on n. 5 knm?’, keskisyvyys n. 1,4
m ja tilavuus n. 10 milj. m’. Kuinka nopeasti Vantaasta tuleva vesi
tdyttdisi Vanhankaupunginlahden, jos se olisi ikddnkuin pumpattu
tyhjdksi?

Kuinka suuri pitdisi olla Vantaan valuma-alue, jos keskivaluma
Suomessa on 10 /s km’ ja Vantaan keskivirtaama on 16 m’/s?
Ratkaisu: Vantaan virtaama on 16 m’/s vettd = 16 000 l/s. Eli
Vantaan virtaama jaettuna keskivalumalla: 16 000/10=1600 km’
(Vantaan valuma-alueeksi ilmoitetaan 1686 knr’).

-Helsingin kaupunkilaiset ja teollisuus kdyttivit Vantaan vettd
1800-luvun lopusta vuoteen 1982, jolloin siirryttiin kdyttdmddn
Fdijéinteen vettd, joka tulee maanalaista ns. Pdijénne-tunnelia pit-
kin Helsinkiin. Helsinkildisten vedenkulutus oli suurimmillaan vuon-
na 1973, jolloin vettd kului 440 litraa asukasta kohden vuorokau-
dessa. Helsingin vdkiluku oli tuolloin noin 500 000 asukasta (suu-
rimmillaan 1969 n. 525 000). Vantaan vettd vettd myytiin tuolloin
vain védhédn naapurikuntiin. Kysymys: Kuinka suuren mddrdn
Vantaan vedestd helsinkildiset kuluttivat 1970-luvulla?

Ratkaisu: vettd kului vuorokaudessa 440 | x 0,5 milj asukasta = 220
milj. litraa.

Vantaanjoen keskivirtaama on 16 m’ vettd sekunnissa, eli minuu-
tissa 60 x 16 = 960 n7’, tunnissa 960 x 60 = 57 600 nm’, vuorokau-
dessa 1 382 400 m’ vettd, joka litroina tekee 1000 x 1 382 400 =
1 382 400 000 |, eli 1, 38 miljardia litraa vettd.

Helsinkildisten kuluttama osuus tdstd Vantaan vesimddrdstd on
prosenttilaskun mukaan 22 000 000/ 1 382 400 000 x 100 = 1,6 %.
Ndin pieni osuus Vantaan vedestd siis riitti Helsingille.
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YMPARISTOKYSYMYKSIA JA
LUONNONSUOJELUHAASTEITA
VANHANKAUPUNGINLAHDELLA

Tama opetuspaketin osa kertoo eri ngkdkulmista ihmistoimin-
nan vaikutuksista luontoon Vanhankaupunginlahdella. Tyypillis-
ten ympdéristéongelmien (saastuminen) liséksi otetaan esille
muita, positiivisia tai neutraaleina pidettyja ihmistoiminnan vai-
kutuksia. Esimerkiksi joidenkin lajien hyotymistd maataloudesta
ja kaupungistumisesta kasitelldan. Viikissé olevat maasto-ope-
tusmahdollisuudet yhdistetdan laajempiin suomalaisiin ja maail-
manlaajuisiinkin ympaéristékysymyksiin.

VANHANKAUPUNGINLAHTI JA VEDEN
SAASTUMINEN HELSINGISSA

Veden saastuminen aiheutti uposlehtisten vesikasvien ja monen
pohjaeliGiden ja siten myds niitd sydvien vesilintujen havidmisen
1960- ja 70-luvulla Vanhankaupunginlahdella, jolloin saastumis-
ongelmat olivat pahimmillaan. Sen jilkeen vesialueen tila on
parantunut, mutta hitaammin kuin muualla Helsingin ymparis-
téssa. Vanhankaupunginlahdelle vuosikymmenien mittaan kerty-
neet ravinteet, Vantaan tuomat ravinteet sekd savisammennus
aiheuttavat edelleen ongelmia.

Vanhankaupunginlahti oli vedeltédn melko puhdas vield viime
sotiin asti. Tosin jo ennen sité oli alkanut lahden kaupungin-
puoleisen rannalla likaantuminen. Sinne laskivat viemérit tdysin
puhdistamattomia teollisuuden likavesid ja asuinkiinteistéjen
viemdrivesid. Jatevesien maarét olivat kuitenkin vield melko pie-
nid. Suurin osa Helsingin Pitkdnsillan pohjoispuolen asunnoista
oli vield vieméaréinnin ulkopuolella. lhmiset kévivat tarpeillaan
pihojen ulkohuusseissa kuten maaseudulla. Ulkokdyméliden
tyhjentdminen oli kaupungissa yksi erityinen tydsarkansa. Sitd
tekivédt paljon maaseudun maanviljelijat, jotka veivdt ihmislan-
nan pelloilleen lannoitteeksi.

Ulkokdymaloistd aiheutui kuitenkin suuria hygieniaongelmia.
Pihapiirit olivat likaisia. Juomavesi otettiin kaivoista 1900-luvun
alkuun asti, mutta tutkimuksissa todettiin, ettd nédma kaivot oli-
vat saastuneita. Lapsikuolleisuus oli suurta juuri tyévdenkaupun-
ginosassa. Syyna kuolleisuuteen oli usein ripuli, joka saatiin saas-
tuneesta juomavedesta. Tilanne oli samantapainen kuin nykydan
kolmannessa maailmassa. Puhtaasta vedestd oli todellinen
puute ahtaassa kaupungissa. Mutta kulkutautivaaran torjumisek-
si Helsingin koyhillekin alueille tuli ensin vedenjakelupisteitd, joi-
hin vesijohdot toivat vettd. Sen jalkeen tuli viemérdinti ja vesi-
johdot asuntoihin.

Kyldsaaren vedenpuhdistamo aloitti toimintansa vuonna 1932.
Samaan aikaan alettiin viemédrdidd yha laajemmin laheistd
Sérndisten, Hermannin ja Kallion asuinaluetta. Kuitenkin pitkdan
sen jalkeenkin noissa kaupunginosissa oli suuri osa rakennuksia
matalia puutaloja, joissa oli kdymaléna ulkohuussit.

Jatevedet kulkivat tuolloin vieméreissd painovoimallaan, pump-
pujdrjestelmid ei ollut. Vedenpuhdistamot sijaitsivat siksi hajal-
laan ja lahellad asuinalueita. Jatevesien puhdistustekniikka oli kui-
tenkin vield alkeellista ja kun suuret ihmisjoukot tulivat viemé-

réinnin piiriin, Vanhankaupunginlahti alkoi véhitellen saastua
yha pahemmin.

Aikaisemmin 1900-luvun alkupuolella Vanhankaupunginlahden
kaupungin puoleista rantaa oli kéytetty uimiseen ja pyykinpe-
suun. Se kévi véhitellen mahdottomaksi, kun vesi saastui. Myds
Vanhankaupunginlahden ammattikalastajien oli lopetettava
kalastus 1950-luvulla, kun vesi saastui niin pahasti ja mm. arvo-
kas kuha hévisi lahdelta. Viemérointi paransi ihmisten elintasoa
asunnoissa ja pihoilla, mutta pilasi ldheiset rannat.

Kalastajien ja kalojen lisdksi lopulta muukin veden eldma kérsi
pahasti. Lahti oli saastuneimmillaan 1960- ja 70-luvulla. Vuonna
1962 Viikin vedenpuhdistamo alkoi laskea puhdistettuja jéteve-
sid Vanhankaupunginlahteen. Matala ja hyvin suljettu lahti ei
kestényt saastekuormitusta. Melkein kaikki uposlehtiset vesikas-
vit havisivat. Lahden pohja muuttui kuolleeksi, hapettomaksi rik-
kisulfidiliejuksi. Seurauksena tdstd myds suuri osa Vanhankau-
punginlahden vesilintuja hévisi tai niiden maarat vahenivét hui-
masti. Pahiten kérsineitd ovat mm. nokikana, punasotka ja tuk-
kasotka.

Koko Helsingin jatevedet alettiin johtaa suurta viemdritunnelia
pitkin ulkomerelle 1980-luvun puolivélissd. Vanhankaupungin-
lahden veden laatu alkoi parantua jo sitd ennen, kun vedenpuh-
distustekniikka kehittyi. Téhdn péivdan asti on tapahtunut hidas-
ta elpymistd. Kuitenkin vesikasvien, vesielididen ja -lintujen
palautuminen on ollut varsin hidasta. Helsinginniemen toisella
puolella, Laajalahdella vesi oli my6s vastaavalla tavalla erittdin
saastunutta aikoinaan. Se on kuitenkin toipunut paljon Vanhan-
kaupunginlahtea paremmin. Laajalahden luonnonsuojelualueel-
le on palannut aikoinaan havinnyt vesikasvisto ja vesilinnusto.
Vanhankaupunginlahdella néin ei ole kéynyt, vaikka monien
pesivien vesilintujen méérat ovatkin viime vuosina kasvaneet.

Ongelmana on nykyddn Vantaanjoki. Sen valuma-alueen haja-
kuormitus ja maatalous tuo nykydén ravinteita Vanhankaupun-
ginlahteen. Liséksi vesikasveja haittaa savisamennus. Vantaan
vesi on luontaisestikin savisameaa, koska valuma-alueen laajat
savimaat kuluvat herkdsti. Tulvahuippujen aikaan veden mukana
kulkee maa-aineksia jopa useita tuhansia tonneja vuorokaudes-
sa. Lahden vesi on niin sameaa, ettei se kunnolla lapéise aurin-
gonvaloa.

Typen ja fosforin paastGistd noin puolet on perdisin jokivarren
maataloudesta. Rehevoittdvaa fosforia virtaa vuodessa Vantaassa
n. 100 000 kg ja ja typpiyhdisteitd n. 2 milj. kiloa (tiedot vuodel-
ta 1992). Vantaan hajakuormituksen vahentémisessé on vield
paljon ty6td. Ratkaisuja ongelmaan on lannoituksen véhentami-
nen ynna peltojen ja joen viliin jatettdavat piennarsuojavyohyk-
keet seka heinien ja nurmien viljely rantalohkoilla viljakasvien
sijasta. Suojakaistat ja tihedkasvuiset nurmimaat joen rannoilla
vahentévat pelloilta ravinteiden ja maa-aineksien kulkeutumista
sulamis- ja sadevesien mukana.

Vanhankaupunginlahden vesikasvien hidas palautuminen on
asia, jota on tutkittu paljon ja josta ei tiedetd kaikkea. Ratkaisuksi
on ehdotettu hapettomien pohjakerrosten ruoppaamistakin, ja
sitd on kokeiltu pienessd mittakaavassa. Toiveikkuutta heréttds,
ettd joihinkin ruovikkoalueen lampareisiin on palannut viime



vuosina melko nopeastikin monia vesikasveja, kuten osmankéa-
mid (“pamppuja”). Ndiden pienehkojen lampareiden vesi ei ole
merivettd, vaan sadevettd ja Viikin puroista kulkeutunutta vetta.
Merivesi nousee ruoikkoon ja lampareisiin vain korkean veden
aikana. Yksi ratkaisu veden laadun parantamiseksi voi olla sulkea
ndmd lampareet padoilla, niin ettd yhteys huonolaatuiseen meri-
veteen vaikuttaa niihin vdhemman. Pornaistenniemen lintupiilol-
la voi ndhdé etenkin kevdisin, kuinka kirkasta lampareen vesi on
verrattuna viereisen ojan veteen. Tamdn lampareen yhteys
mereen suljettiin tarkoituksellisesti padolla vuonna 1999.

Talvella 1995-96 véhan sitd ennen toimintansa aloittaneen Viikin
uuden jéttiméisen vedenpuhdistamon purkutunnelin katto sor-
tui. Kuuden kuukauden ajan puhdistettua jatevettd laskettiin
Vanhankaupunginlahteen vanhaa laskuojaa pitkin, joka virtaa
Pornaistenniemen lintornin vieressé. Tuolloin lahden veden laatu
muuttui tilapéisesti erittdin huonoksi mm. ulosteperéisten bak-
teerien huikeiden mé&arien vuoksi. Pysyvid haittoja tdmén kuor-
mituksen ei kuitenkaan todettu aiheuttaneen.

VEDEN SAASTUMISEEN LIITTYVIA KASITTEITA

RAVINTEET

Vihredt kasvit tarvitsevat valon, veden ja hiilidioksidin ohella
my6s lukuisia erilaisia kasviravinteita. Ravinteeet ovat kasvien
normaalille kehitykselle véalttamattomia alkuaineita, joita nykyisin
katsotaan olevan 16 alkuainetta. Ravinteet jaetaan makro- ja
mikro- eli hivenravinteisiin sen mukaan, miten paljon kasvit niita
tarvitsevat. Makroravinteisiin kuuluvat hiili, happi, vety, typpi,
kalium, fosfori, kalsium, magnesiuma ja rikki. Kasvien kyky sietda
eri ravinteita vaihtelee suuresti. Tietyn alueen kasvilajisto ja sen
mukaan muu eliosté madrdytyy osittain kdytettdvissa olevien
ravinteiden mé&araén mukaan. Kun ihmistoiminta tuottaa ravintei-
ta ulkoapdin maaperdan tai vesistihin, ne rehevéityvat.
Voimakkaassa rehevoitymisessd ekosysteemin tila hdiriintyy.
Nykyddn maatalous ja mm. fossiilisten polttoaineiden poltosta
syntyvd typpilaskeuma rehevéittdd maa- ja vesiympdristoja aina-
kin jonkinverran kaikkialla. Ennen teollista vallankumousta ja kei-
nolannotteita (mineraalilannotteita) ravinteiden niukkuus ol
suuri ongelma - nyt tilanne on aivan pdinvastainen.

REHEVOITYMINEN

Vesist6jen tuotanto perustuu vihreiden kasvien yhteytystoimin-
taan niinkuin kaikissa ekosysteemeiss&. Vesiekosysteemissa mik-
roskooppiset levét eli kasviplankton on térkein perustuottaja.
Pohja- ja rantakasvit ovat merkittévé tekija vain hyvin rehevissa
vesissa. Perustuotannon laatua ja maaraa saatelevat useat kas-
vutekijat, joista ravinteet ovat kdytannon vesiensuojelun kannal-
ta tarkeimpid, Vanhankaupunginlahdellakin. Tarkeimpid ihmisen
vesistoon padstdmid ravinteita ovat typpi ja fosfori, joita on run-
saasti mm. asumajatevesissa.

Ravinteiden lisddntyminen aiheuttaa kasviplanktonin suoritta-
man perustuotannon lisddntymistd, mitd nimitetddn rehevoity-
miseksi. Kasviplanktonin lisddntyessd vesi samentuu. Vanhan-
kaupunginlahdella ravinnepitoisuus on edelleen melko korkea.
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Aikaisemmin hyvin voimakkaan ravinnekuormituksen johdosta
pohjaliejuun kertyneitéd ravinteita vapautuu edelleen plankton-
tuotannon kaytt6on.

Elpyminen on hidasta my6s siksi, ettd Vantaanjoen valuma-alu-
een pelloilta huuhtoutuneista lannotteista tulee Vanhankaupun-
ginlahteen nditd ravinteita. Tatd kuormituksen muotoa kutsutaan
ravinnehuuhtoutumaksi. Pellolle tarkoitetut lainnoitteet valuvat
sulamisvesien tai sateiden mukana Vantaanjokeen ja sitd kautta
mereen.

Rehevoitymisessa kasviplanktonlajiston rakenne muuttuu ja
rehevdityneissd vesissa ovat vallitsevina lajeina loppukesillé ja
syksylld sinibakteerit (sinilevat). Sinibakteereissa on myrkyllisid
kantoja, jotka ovat aiheuttaneet jopa vettd juoneiden kotieldin-
ten kuolemia. Sinibakteereista niiden kuollessa vapautuvat myr-
kylliset aineet saattavat aiheuttaa herkille ihmisille uinnin yhtey-
dessa iho-ja silméoireita. 1980-luvun puolivélin jélkeen Vanhan-
kaupunginlahdella sinilevien osuus kasviplanktonissa on vdhen-
tynyt ja tilalle on tullut mm. piilevia ja siimalevia.

Vedessa elavét pieneliot hajottavat vedessa syntynyttd ja siihen
ulkopdin tullutta orgaanista, eloperdistd ainesta. Rehevditymisen
happea kuluttava vaikutus perustuu lisddntyneen orgaanisen
aineksen hajotuksen aiheuttamaan vesiston rasitukseen. Suurin
osa happea kuluttavasta aineksesta vajoaa ldhelld pohjaa ole-
vaan veteen. Hajottajaeliét muuttavat pohjaan vajonneita aineita
yksinkertaisiksi kemiallisiksi osasiksi. Tassa tydssé kuluu happea
ja pahimmassa tapauksessa pohjan pinta muuttuu hapettomak-
si. Silloin happea vaativat (aerobiset) bakteerit korvautuvat
hapettoman elinympériston anaerobisilla bakteereilla. Niiden
hajotustoiminta tuottaa médalle kananmunalle haisevaa rikkive-
tyd. Vanhankaupunginlahdella vedenpohja muuttui télla tavoin
hapettomaksi ja kuolleeksi pahimalla saastekaudella 1970-luvul-
la. Pohjasta katosivat pohjaeldgimet, mm. harvasukasmadot.
Nykyddn ndmd ovat palanneet.

Tiivistetysti voidaan sanoa, ettd perustuotannon mdard on rehe-
voitymisestd johtuen hyvin suuri Vanhankaupunginlahdella. Kui-
tenkin kova rehevéityminen on hévittdnyt alueelta vesikasvit,
jotka ovat monille vesilinnuille térkeitd ravinnonldhteitd. Aikai-
semmin rehevdityminen héavitti myds pohjaeldimet, jotka ovat
nyt palanneet. Nykydén pohjassa eldd etenkin surviaissdésken
toukkia ja harvasukasmatoja.

Rehevéityminen on ilmid, joka ldhtee helpoimmin, vahimmalla
ravinnekuormituksella liikkeelle tietenkin pienissd, matalissa
vesistGissd. Rehevoitymisilmio on talld hetkelld kuitenkin vakava
ongelma koko Itédmeren alueella.

Veden hygieeniselld laadulla tarkoitetaan vedessad olevia, mm.
viemdrivesistd perdisin olevia ulosteperdisid bakteereja. Ihmisen
elimistéon jouduttuaan namd bakteerit aiheuttavat ripulin.
Juomavedessa néitd bakteereja ei saisi olla ollenkaan. Uimaran-
tojen vesi luokitellaan valttévaksi, kun nditd ns. koliformisia bak-
teereita on 100-1000 desilitraa kohti. Kun Vanhankaupungin-
lahden veden laatu on ollut heikoimmillaan, néitad bakteereita on
ollut jopa 100 000 desilitrassa.
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KAUPUNKI TIIVISTYY JA LAHESTYY
VANHANKAUPUNGINLAHTEA

Veden saastumisen liséksi kaupungin ldheisyys on vaikuttanut ja
vaikuttaa muullakin tavoin Vanhankaupunginlahteen. Raken-
taminen ja rantojen tdyttdminen on pienentédnyt tdtd luonnon-
aluetta huomattavasti. Lahden vesialue oli vield ennen viime
sotia ldnsirannaltaan useita satoja metrejd levedmpi. Taytta-
minen peitti alleen rantaniittyjd ja rantakosteikkoja, linnuille ja
muille lajeille tarkeitd elinympaérist6jd. 1990-luvulla Viikin pelto-
jen pinta-ala supistui pohjoisosastaan huomattavasti, kun sinne
rakennettiin uusia asuinalueita. Monet niitty- ja peltolinnut tar-
vitsevat riittdvan laajoja aukeita pesintd- ja ruokailumaikseen.
Vaativalle kuoville Viikki on jo ehkd kdynyt liian pieneksi pinta-
alaltaan. Petolinnut, kuten ruskosuohaukka myds tarvitsevat laa-
joja metsdstysmaita pesidkseen. Arimmista linnuista mm. kurjet,
joutsenet ja hanhet eivat juuri uskalla laskeutua Viikin pelloille
koska peltoalueilta ei 16ydy riittdvan rauhallisia kolkkia.

Viikin luonnonympéristét supistuvat ja ovat kovan kulutuspai-
neen alla senkin vuoksi, ettd alueella retkeilee ja ulkoilee niin
paljon ihmisid. Etenkin maassa pesivat ja arat linnut kérsivat
ihmisistd ja heiddn mukanaan kulkevista koirista, varsinkin jos
niitéd ei pidetd kiinni. Ulkoilijoiden suuren m&aran aiheuttamia
ongelmia voidaan lieventdd ohjaamalla kulku ulkoiluteitd ja
muita reittejd, sekd valvomalla ettd luonnonsuojelualueen rau-
haa kunnioitetaan. Suuri ulkoilijoiden m&éra tuottaa myos ilki-
valtaongelmia. Roskaantuminen on melkoista etenkin rannoilla,
joille ajelehtii kaukaa Vantaanjoesta ja merialueeltakin monen-
laista roinaa.

Luonnonsuojeualueen lapi kulkeva korkeajannitejohto aiheuttaa
arviolta joidenkin kymmenien lintujen kuoleman, kun ne to6r-
maéavét johtoihin. Lintukuolemia on tutkittu viime vuosina, mutta
tarkkaa kuvaa johtojen vaikutuksesta on vaikea saada.
Mahdollisesti tulevaisuudessa johto aiotaan kaapeloida muista-
kin kuin lintusuojelusyistd johtuen.

VIIKIN TULOKASLAIJEJA

Viikin kasvi- ja eldinlajisto muuttuu jatkuvasti, kuten muuallakin
Suomessa. Osa Viikin muutoksia heijastelee muutoksia muualla
Suomessa. Suuressa osassa lajien hdvidmistd ja uusien lajien
levidmistd on ihmisen vaikutusta tavalla tai toisella, vaikka ihmi-
sestd riippumattomiakin muutoksia Suomen luonnossa esiintyy.
lhmisen aiheuttamat elinympéristomuutokset mm. metséluon-
nossa ja maaseutuymparistdissa vaikuttavat nykydan monia laje-
ja véhentévésti, mutta useat lajit myo6s lisdéntyvét ja hyotyvat.
Suomalaiseenkin lajistoon ihminen on vaikuttanut paljon ns.
tulokaslajien kautta, eli tahattomasti siirtdmalld ja tahallaan istut-
tamalla tdnne uusia lajeja.

Vanhankaupunginlahdelle kotiutunut tulokaslajierikoisuus oli
aikoinaan 1900-luvun puolivélissa mélysammakko. Tamé déne-
kds sammakko herédtti aikoinaan paljon huomiota. Nyky&én
Vanhankaupunginlahden erikoisuus on kaniini. Villiintyneiden
kaniinien populaatio on eldnyt Arabianrannassa ainakin 1990-
luvun loppupuolelta alkaen. Kanien ja mélysammakon istuttajia
ei tunneta. Mélysammakot havisivat 1960-luvun alussa mahdol-

lisesti veden saastumiseen. Kanit eivit ole vuosina 1997-2000
laajentaneet elinpiiridén Arabianrannan ulkopuolelle. Vield ei
voida tietdd, onko tdmd kaniesiintymd sillanpaéd pysyvémméille
tai laajemmalle elipiirin valloitukselle. Vastaavia paikallisia, tila-
péisid villiintyneiden kanien pienid esiintymid on ollut toisinaan
muuallakin Suomessa.

Viime sodan jalkeen Viikistd ja Huopalahdesta I6ydettiin nyky-
Suomelle kokonaan uusi myyrélaji, iddnkenttdmyyrd. Tamén
myyran arvellaan tulleen Suomeen sotaan liittyvien kuljetusten
mukana, ehkéd evakkojen tai Porkkalaan tulleiden venéldisten
mukana. Sittemmin tdm& myyrd on valloittanut koko Etela-
Suomen. Se on kotiutunut erityisen hyvin myds kaupunkipuisto-
jen istutuksiin ja voi olla niissé paha tuholainen.

TULOKASLAJIT VAHINKOELAIMINA

Petoeldintulokkaita Suomessa ovat minkki ja supikoira. Minkki
on alkujaan pohjoisamerikkalainen laji. Se on valloittanut
Suomen turkistarhakarkulaisena.Viikkiin minkki on kotiutunut vii-
meistddn 1970-luvulla. Samaan aikaan Viikissd ja Eteld-
Suomessa alkoi lisdéntyd voimakkaasti supikoira. Se levittaytyi
Suomeen viime sodan jdlkeen iddstd pdin. Se on alkujaan
aasialainen koiraeldin. Venaldiset istuttivat sitd jo 1930-luvulla

Euroopan puoleiseen osaan Neuvostoliittoa.

Nykydén minkki ja supikoira ovat hyvin yleisid Viikissé ja
Vanhankaupunginlahden ruoikkoalueella. Niitd voi néhda esim.
lintutorneista. Minkit viihtyvat hyvin my6s Vanhankaupungin-
koskessa kalastamassa. Hyvin monipuoliseen ravintoon kuuluu
kummallakin lajilla my6s kasvisravintoa, pikkujyrsijoitd, samma-
koita ja valitettavasti my6s lintujen munia ja poikasia. Minkki
osaa kiivetdakin hyvin ja pystyy tappamaan helposti mm. pontdis-
sd hautovia uuttukyyhkyja. Ruovikossa pesivat naurulokit havisi-
vat kokonaan 1990-luvulla, ja yhtena syyna siihen pidetdan min-
kin ja supikoiran saalistusta. Ndgiden kummankin lajin m&aréa on
Vanhankaupunginlahdella pyritty rajoittamaan pyynnin avulla.
Vanhankaupunginlahdella on my6s tutkittu vuodesta 1999 alka-
en supikorien maaras, liilkkumista ja ravintoa. Sitd, kuinka kovia
pesdrosvoja supikoirat ovat, on tutkittu luonnosuojelualueella
rakentamalla viiridisenmunista tekopesid, jotka on ympér6ity
sopivasti mudalla tai hiekalla, johon jaé& munavarkaan jalki tun-
nisteeksi. Erddssa kokeessa havaittiin, ettd tekopesistd 70 % syo-
tiin munat viikossa.

Néitd kahta tulokaspetoa pidetdén ongelmana linnustolle siksi,
ettd ihminen on vastuussa ndiden lajien esiintymisestd Suo-
messa. Liséksi alkuperdinen lajisto, kuten minkin tapauksessa
suomalaiset merilinnut, ei ole sopeutunut uusiin petoeldinlajei-
hin. Niinpd ylléttden uudelle alueelle levidvda minkki voi saada
pahaa tuhoa aikaan lintuluodoilla.Yleensd luonnossa tapahtuvat
muutokset ovat hitaita, niin ettd lajeilla on aikaa perinnéllisesti
sopeutua muutokseen. lhmisen siirtdmat tulokaslajit voivat kui-
tenkin aiheuttaa sellaisia nopeita muutoksia, jotka vaikuttavat
paljon alkuperédiseen lajistoon. Paitsi saalistamalla joitakin alku-
perdislajeja, tulokkaat voivat syrjéyttdd muita lajeja kilpailemalla
samasta elinympdristostd, ravinnosta tai pesdpaikoista. Minkilld
on ilmeisesti ollut vaikutusta siihen, ettd Suomesta on hévinnyt
sukupuuttoon hyvin samankaltainen laji, vesikko. Tulokaslajit voi-
vat myos siirtdd mukanaan tauteja, joihin alkuperdinen lajisto on



tdysin sopeutumatonta. Amerikkalaiset tépléravut toivat Euroop-
paan ja Suomeen mukanaan rapuruton yli sata vuotta sitten,
joka hévitti miltei tdysin suomalaiset rapukannat.

Maantieteellisilld esteilld, kuten vuoristoilla ja valtamerilld on
aina ollut tarked osansa biologisessa evoluutiossa. Ne ovat olleet
levidmisesteita eri eldinlajeille ja nailla levidmisesteilld on paljon
merkitystd uusien lajien synnyssa kun toisistaan eriytyneet popu-
laatiot ovat alkaneet kehittyd eri suuntiin, omiksi lajeikseen.
Erityisen eristyneilld paikoilla, kuten valtamerten saarissa on
kehittynyt kymmenien ja satojen tuhansien vuosien mittaan
aivan oma erityinen lajistonsa, sellaisia ns. endeemisid lajeja,
joita ei esiinny missddn muualla. Darwin sai herétteitd evoluu-
tioteoriansa kehittelyyn tarkastelemalla téllaisia endeemisié laje-
ja, kuten Galapagossaaren peippoja.

Eristyneilléd valtameren saarilla lajisto on erityisen haavoittuvaa
uusia tulokaslajeja kohtaan. Tamé johtuu siitd, ettei ndiden lajien
ole tarvinnut evoluutiossaan sopeutua niin moniin erilaisiin
ympadristotekijoihin kuin mantereilla elévien elididen. Niiden ei
ole tarvinnut sopeutua esim. petoeldimiin, joita ei saarilla yksin-
kertaisesti ole.

Ihminen on my®6s tulokaslaji. “Luonnontilassa”, eli oloissa joissa
eldimet eivat ole koskaan aikaisemmin kohdanneet ihmist3, elai-
met suhtautuvat ihmiseen l&hinnd vélinpitdmattémasti. Eristy-
neiden napa-alueiden ja valtamerien saarien matelijat, linnut ja
nisdkkaat ovat kesyjé ihmistd kohtaan. Pingviinit, jadkarhut ja
monet hyljelajit ovat tésta hyvid esimerkkejd. Monille téllainen
kesyys on koitunut kohtalokkaaksi. Beagle-laivalla kierteleva
nuori Charles Darwin hdmmésteli surumielisend Falklandin saa-
rilla eldvdd kesya koirapetoa, joka varasteli tyhméanrohkeana
ihmisiltd evditd ndiden jalkojen juuresta. Han arveli sen kuolevan
sukupuuttoon, niinkuin sitten kévikin. On arvioitu, etté tulokasla-
jit olisivat lajien sukupuuttojen aiheuttajana toiseksi suurin
aiheuttaja elinympdristdjen tuhoutumisen jélkeen. Erityisen
vakava ongelma tulokaslajit ovat juuri eristyneilld valtamerten
saarilla ja mm.Australiassa, jonka lajistoon ei ole kuulunut nisa-
kdspetoja. Myos jotkin kalojen istutukset ovat saaneet aikaan
alkuperéisten lajien sukupuuttoja mm. Afrikan Viktoriajdrvessa.

Tulokaslajin siirto uuteen ympaéristoon, jossa sen evoluutio ei ole
tapahtunut, voi olla siirto erittdin suotuisaan ympadristoon, josta
voi seurata tulokaslajin voimakas kannanrdjéhdys. Uudesta
ympdristostd saattavat puuttua kilpailijat, saalistajat ja elioon
sopeutuneet taudinaiheuttajat. Uudessa ympdristossd voi olla
"kayttaméaton” ekologinen lokero tai uusi laji voi osoittautua jos-
sain ratkaisevassa suhteessa paremmaksi kilpailijaksi alkupe-
rdisiin lajeihin verrattuna, jotka kéyttdvdt samaa ekologista stra-
tegiaa.

Kaikki tulokaslajit eivat aiheuta ongelmia alkuperdislajistolle.
Kuitenkin koska monien tulokaslajien aiheuttamat ongelmat
ovat osoittautuneet paljon luultua suuremmiksi, nykydan uusien
lajien istuttaminen on kokonaan kielletty tai sita séadellaan tar-
kasti. Suomen luonnonsuojelulaki kieltéd esim. mélysammakon
uudelleen istuttamisen Vanhankaupunginlahteen.
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Luonnonsuojelulaki, 43 pykdld
Vierasperdiisten lajien leviémisen rajoittaminen

Vierasperdistd eldinlajia, josta ei sdddetd metsdstyslaissa
tai kalastuslaissa, ei saa pddstdd luontoon, jos on aihetta
epdilld, ettd siitd voi syntyd pysyvd kanta. (...)

Suomeen jo vakiintuneita monia tulokkaita ei kuitenkaan pysty-
td endd havittdmaan. Ndin on myds minkin ja supikoiran koh-
dalla, ne tulevat kuulumaan suomalaiseen luontoon tulevaisuu-
dessakin. Kuitenkin, koska ndiden lajien esiintymiseen taalla
ihminen on syyp&d, olemme vastuussa ndistd aiheuttamistamme
muutoksista. Yksi tapa kantaa tatd vastuuta on tehda tutkimusta
tulokaslajeista ja mahdollisesti kontrolloida néiden lajien kanto-
ja ainakin paikallisesti, esimerkiksi arvokkailla lintualueilla.Viime
aikoina on esim. tehty tutkimuksia, joissa on vertailtu sellaisia
saaristoalueita, joilta minkit on systemaattisesti héavitetty sel-
laisiin, joissa niitd esiintyy. Minkittdmilld alueilla merilinnuston
pesimatulos on todettu olennaisesti paremmaksi. Tutkimuksissa
on todettu kuitenkin myds joidenkin saaristolintujen kykenevan
sopeutumaan minkin saalistukseen esimerkiksi pesimapaikkoja
vaihtamalla. Tulokaslajit antavatkin erdénlaista tietoa siitd, miten
evoluutio toimii.

VIIKISSA TAVATTAVIA TULOKASLAJEJA

NISAKKAAT:

Siili (tuotu Suomeen 1800-luvun lopussa)

Kaniini (Suomessa ei pysyvda kantaa, Arabianrannassa esiinty-
nyt vuosia villiintyneend)

Piisami (istutettu 1920-luvulla). Viikissd hyvat mahdollisuudet
tavata esim. Molylén kallion edessd, Lammassaaren pitkospui-
den sillalla jne.

Rotta (tullut Suomeen n. 1800-luvulla, havitti aikaisemmin saa-
puneen mustarotan)

Idankenttamyyra

Valkohé&ntdpeura ( istutettu 1930-luvulla. Vierailee joskus, ei
kuitenkaan vuosittain Viikissd)

LINNUT:

Kyhmyjoutsen (lajia levitetty Euroopassa satojen vuosien aika-
na puistolintuna)

Kanadanhanhi (Istutettu Suomeen 1960-luvulla. Muuttoaikoi-
na tavallinen Vanhankaupunginlahdella)

Valkoposkihanhi (Arktisilla alueilla pesivé hanhi joka on viime
vuosikymmenind alkanut pesid Itdmeren piirissé ja mm.
Helsingin edustalla. Itémeren kanta sai ilmeisesti alkunsa eldin-
tarhayksilGistd)

Kesykyyhky I. pulu (tullut kaupunkilinnuksi Suomessa viimeis-
tddn 1800-luvulla kyyhkyslakoista vapautetuista yksilGista)
Fasaani (istutettu Suomeen ja mm. Malmille 1900-luvun alussa
makeistehtailija Fazerin toimesta)
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VIIKKI JA MAASEUDUN
PERINNEMAISEMAT

Maasto-opetuspaikat Viikissd: Peltoalueet Etu-Viikissd, esim. avo-
ojien ja suuren ladon vierelld. Erityisen hyvd on laidunnettu metsd-
saareke Hakalan ja Koetilan vidlissd (tulevan uurnalehtometsdn
eteldpuolinen saareke). Myds Lammassaaren lehmdlaidun sovel-
tuu (karjaa néhtdvissd kesédkuun alusta syyskuuhun).

Tamé opetuspaketin osa kuvaa maatalouden ja sen muutosten
merkitystd maatalousymparistdsta riippuvaisille kasveille, linnuil-
le ja muille eldimille. Tavoitteena on vélittéad oppilaille yleiskuva
siitd, ettd Suomen maatalous on luonut arvokkaita elinympaéris-
t6j4, joilla on maisemallisen ja kulttuurihistoriallisen arvon lisak-
si arvoa lukuisille lajeille elinymparistond. Useimmat maatalou-
desta hyotyvét lajit ovat Suomessa vahentyneet voimakkaasti
viime vuosikymmenind. Niittyjen ja laitumien supistuminen on
ollut syisté tarkeimpia.

KASITTEITA

Perinnemaisemiksi kutsutaan perinteisen maatalouden luo-
mia avoimia kulttuuriympérist6jd rakennuksineen. Vanhimpia
perinneympdrist6ja ovat lehto- tai lehdesniityt, joiden lehtipui-
den oksista korjattiin karjalle lehdeskerppuja. Niitéd on ollut ole-
tettavasti jo kivikaudella pari tuhatta vuotta sitten. Heindé kyet-
tiin korjaamaan vasta metallisilla ty6vélineilla.

Niitty on heindkasveja kasvava alue, jolta vuosittain on niitetty
viikatteella heindd karjanrehuksi. Vasta tamén jalkeen karja on
pééstetty loppukesélld laiduntamaan alueelle.

Luonnonniitty on ilman ihmisen myo6tdvaikutusta avoimena
pysyva niitty. Merenrannoilla jéén kuluttava vaikutus pitdd auki
niittyjd. Jokivarsilla tulvat pitévat avoimina jokivarsiniittyja.
Kedot ovat kuivia niittyjd, joiden kasvillisuus on matalaa.

Aho on kaskipellolle viljelyn jélkeen syntynyt niitty.

Hakamaa on aidattu, harvasti puita ja pensaita kasvava luon-
nonlaidun.

MAATALOUS JA LUONNON MONIMUOTOISUUS

Suomen maaseutumaisemien tunnusomaisimpia kdynnissa ole-
via muutoksia on nopea avoimien alueiden vdhentyminen, entis-
ten niittyjen ja peltojen metsittdminen ja metsittyminen, ranta- ja
metsélaitumien umpeenkasvu.

Peltojen laajuus Suomessa oli suurimmillaan 1960-luvun lopus-
sa, jolloin niitd oli 2,75 milj. hehtaaria. Siitd alkaen peltoala on
supistunut ja supistuu edelleen. Maataloustuotanto ei kuiten-
kaan ole paljoa laskenut, silld peltojen tuottavuus on kasvanut
samaan aikaan. Suomessa peltoja pyritéén vahentdmaan, koska
ne tuottavat enemman kuin suomalaiset pystyvdt syomaan.
Sama ongelma on koko EU-alueella. EU-jdsenyyden mydta
Suomi on sitoutunut védhentamé&an peltoalaansa entisestdan.

Suurin muutos luonnon kannalta ei kuitenkaan ole peltopinta-
alan pieneneminen, vaan perinteisen maatalouden synnyttd-
mien monien luontotyyppien katoaminen kokonaan. Metsissd,
saarissa ja rannoilla laiduntavat naudat, hevoset ja lampaat ovat

kadonneet. Eldinten kokonaism&éré véhenee ja on vdhentynyt
murto-osaansa, jéljelldolevat ovat nykydan peltolaitumilla tai par-
sinavetoissa.

Niittyjen katoaminen on Suomen luonnon monimuotoisuuden
suurimpia tappioita, jota voidaan verrata lehtojen ja vanhojen
metsien vdhenemiseen. Suomessa uhanlaisiksi luokitelluilla per-
hosilla n. kolmasosalla niittyjen umpeenkasvu on uhanalaisuu-
den syy. Putkilokasveista neljannes on uhanalaisia samasta syys-
td. Kaikkiaan noin kuudennes Suomen uhanalaisista kasvi- ja
eldinlajeista on uhanalaisia maatalouden muutosten vuoksi.

MAATALOUDEN MUUTOKSIA VIIME
150 VUODEN AIKANA

Varhaisimmassa maataloudessa ennen nélkévuosia 1867-68 kar-
jalla oli varsin véhdinen merkitys ravinnon tuotannossa. Karja sin-
nitteli yli talven niityiltd korjatun heindn ja lehdeksien turvin.
Karja ei tuottanut talvisin usein ollenkaan maitoa. Mutta lannoit-
teiden tuottajana karja oli arvokasta. Kaskiviljelyn jélkeen pysy-
vassd peltoviljelyssa tarvittiin kipedsti karjanlantaa peltoja hdys-
tamaan.

Karja laidunsi metsdssa. Niityille eldimet paastettiin vasta loppu-
kesélld heindnkorjuun jélkeen. Vuosisata sitten niittyja oli kaksi
kertaa enemmaén kuin peltoalaa, puolitoista miljoonaa hehtaaria.
Nykyddn luonnonniittyja ja -laitumia on alle sadasosa entisests,
niin mitattdman vahan, ettei niitd edes tilastoida.

METSALAITUMIEN JA NIITTYJEN LOPPU

Nélkavuosien jalkeen karjataloutta kohennettiin tuottavaksi, osa
lisddntyneestd peltoalasta otettiin heinaviljelyyn. Hyédyn aika-
kausi alkoi pitdd metsélaiduntamista takapajuisuutena. Se oli tai-
mien tuhoamista ja toisaalta tehotonta karjataloutta.

Véhitellen peltolaiduntaminen, lannoitetut ja vékilannoitetut
heindpellot syrjéyttivdt vanhan niittytalouden metsélaidunta-
misineen. Monista niityistd pystyttiin raivaamaan peltoa uudella
rauta-auralla, myohemmin traktorilla. Muuten metsitys ja
umpeenkasvu havitti niityt. Viime vuosikymmenind traktorin ja
tuorerehun my6td lehmien jaloittelu ulos navetasta peltolaitu-
millekin jai védhemmalle. Sy6téva tulee karjan luo, kun ennen
mentiin sy6tavén luo.

Tilakoon suurentuminen ja lisddntynyt erikoistuminen peltovilje-
lyyn ovat osaltaan yksipuolistaneet maaseutumaisemaa.
Lampaat alkoivat véhentyé jo vuosisadan alussa, tydhevosista tuli
tarpeettomia mydhemmin. Lehmien mé&éard on supistunut puo-
lella, alle puolen miljoonan vuodesta 1970. Paljon pienempi
madrd lehmid tuottaa nykyddn saman maaran maitoa kuin aikai-
semmin.

NITTY ON VALOA TARVITSEVIEN
LAJIEN MOSAIIKKIA

Niitty on useimmiten luonnostaan heindkasveja kasvava ranta-
niitty, suo, joenvarsi, jolta korjattiin niittdamalla erilaista rehua;
heindd, kortetta, kaislaa. Niitty on voinut olla vanha kaskiaukea



eli aho.

Niitto lisad kasviston monimuotoisuutta. Sitd arvioidaan yksin-
kertaisesti laskemalla lajimdérid nelimetrid kohti; parhailla nii-
tyilld se voi olla neljagkymmentakin.

Niityille on ominaista ns. negatiivinen ravinnekierto, niilta siirtyy
pois ravinteita laiduntamisen ja niiton kautta. Niitto ja laidunnus
tekee kasvien kilpailua heikommaksi, tasavékisemmaksi. Niitty-
jen rehevéityminen lannoittamisen tai ilmansaasteiden typpilas-
keuman vuoksi yksipuolistaa niitd. Se edistda isompien, varjos-
tavien kasvilajien levittdytymistd, kuten mesiangervon, nokkosen,
maitohorsman ja vadelman. Rentun ruusut ovat vallanneet ojat,
koska niihin levida peltojen vakilannoitteita eikd niitd niitetd.

Niiton aiheuttama ravinnekdyhyys tai laiduntamisen kuluttava
vaikutus tuntuisi huonolta jutulta luonnolle. Mutta vasta ravinne-
koyhyys luo niityn monilajisuuden ja kukkameren: keto-orvokin,
kissankellon, ahomansikan, pdivdnkakkaran ja monien muiden
seppelelajien heleyden.

Jopa yli kolmannes kaikista kasvilajeistamme eli puolituhatta
lajia on perinneympadrist6jen lajeja. Nyt yli 350 kasvi- ja hyon-
teislajia on hatda kdrsimdssd. Perinnemaisemia tarvitsevat lajit
ovat maamme uhanalaisten lajien toiseksi suurin ryhmd. Vain
vanhojen metsien uhanalaisia on vield enemman.

PUSIKOIDEN UUDET LAJIT

Niittyjen pusikoituminen oli erityisen nopeaa sotien jélkeising
vuosikymmening, jolloin rantojen laiduntaminen alkoi véhet.
Uusista vitelikdistd myds hy6tyi moni. Rantojen pajuikot valtasi
satakieli, punavarpunen, sellaiset Suomessa aivan uudet y6laula-
jalajit kuin viita- ja luhtakerttunen. Keskimaérin pensaikkojen lin-
tujen kannat ovat kasvaneet kymmenkertaisiksi, kaksikymmen-
kertaisiksikin.

My6s Viikissd ndiden pusikoissa eldvien varpuslintujen kannat
ovat voimakkaasti kasvaneet viimeisen 30 vuoden aikana.
Kuitenkin rantojen puoliavoimet pensaikot ovat vahitellen muut-
tumassa metsiksi, ja my6s ndiden lajien lisééntyminen voi lop-
pua ja ne voivat puolestaa alkaa vdhentymaan. Sellaiset puo-
liavoimien niittyjen ja reunojen lajit kuin harvinainen kirjokerttu
ja viime vuosikymmenind harvinaistuneet peltosirkku ja pikkule-
pinkdinen ovat ldhes kokonaan hévinneet Viikistd. Niiden vanhat
elinympéristdt ovat muuttuneet jo lilan umpeenkasvaneiksi.

KOTTARAINEN JA MUUT OVAT KARSINEET

Nyky&dan pelto ja metsé erottuvat toisistaan jyrkdsti, kun ennen
niiden vélissd oli usein puoliavointa niittyd tai hakamaata.
Salaojitus on hévittényt ojat neljannekseen entisestd, kiviroyk-
kiot, peltosaarekkeet ja ladot ovat myds vahentyneet jyrkdsti.

Tehoviljelyn aiheuttamat ymparistémuutokset nédkyvdt monien
peltolintujen taantumisessa.

Kottaraisen hévié on huomatuimpia. Kottarainen ei ole endd se
kevédén tuoja. Noin yhdeksan kymmenesta pihakoivun kottarais-
pontdstd on autioitunut. Kottarainen tarvitsisi lyhytnurmisia lai-
tumia ruokailupaikoiksi ja lehménlannassa elédvia hyonteisid.
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Ympéristdministerion maisema-aluetyéryhmaé kartoitti maamme
valtakunnallisesti arvokkaat kulttuurimaisemat 1990-luvun puoli-
vélissd. Noita laajahkoja maisema-alueita on puolitoistasataa.
Niilld pyritadn séilyttéaméén taloudellisen tuenkin turvin maise-
man avoimuus, perinneympadristét ja vanha rakennuskanta.
Muitakin  perinneymparistéjd  museoidaan,
Niittyprojekteista on tullut muotia.

suojellaan.

Mutta valtaosa kesatantereiden mansikkapaikoista ja vasikkaha-
kamaista on pensoittumassa ellei jo metsittymdssa. Niityt vaati-
sivat perinteistd maataloutta sdilydkseen. Ehkd perinnemaise-
mista tulee tuottoisa matkailuvaltti, joka kannustaa niiden yll&pi-
tdmiseen jossain maarin.

Viikissd kdynnissd olevia perinnemaiseman
suojelukohteita:

Lammassaaren pohjoispuolen rantaniitty. Hoito aloitettu
vuonna 1993 ja vuodesta 1995 paikalla on laiduntanut
kesdisin karjaa. Tarkituksena muuttaa ruovikon valtaama
entinen laidun takaisin avoimeksi laitumeksi, jossa kahlaa-
jat ja muut niittylinnut voivat pesid ja levihtdd muuttoaikoi-
na (Paikka nékyy Hakalan kaakkoisesta lintutornista ja
Lammassaaren lintutornista).

Purolahden rantaniitty. Hoito aloitettu vuonna 1999. Hoidon
menetelmdit ja tavoitteet kuten Lammassaaren niitylld.

Kuusiluodon kallioketo. Muutamien lampaiden laidunnusta
vuodesta 1994. Tarkoituksena estdd kuivaa , aikaisemmin
laidunnettua kallioketoa pensoittumasta. Paikalla erikoisia
ketokasveja mm. kartioakankaali.
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ELAINTEN KAUPUNGISTUMINEN

Kaupungit eivdt pelkdstddn tuhoa ja peitd alleen luontoa.
Kaupunkiympéristossa syntyy myds uudenlaisia elinympdristoja,
pesdpaikkoja ja ekologisia lokeroita, joita monet eldimet sopeu-
tuvat hyédyntaméan. Tilanne on samantapainen kuin esimerkik-
si peltolintujen kohdalla: ei ole olemassa varsinaisia peltolintuja,
vaan alunperin muiden avoimien ympdristjen lajeja, jotka ovat
sopeutuneet kdyttdmééan peltoja uusina elinymparistdindan.
Jotkut ihmisen laheisyyteen sopeutuneet linnut, kuten varpunen,
ovat kuitenkin niin tdydellisesti muuttuneet seuralaisiksemme
niin kauan aikaa sitten, ettemme tunne sen alkuperéista elinym-
péristoa.

Kaupungeissa on tarkoituksellisen ruokinnan ja jéatteiden kautta
paljon sy6tévdd. Kaupungeista puuttuvat monet luonnonympa-
ristéjen pedot. Pesivét ja talvehtivat varislinnut, lokit ja sorsat
kayttdvat ravintorunsautta ja petojen puuttumista hyvaksi.
Kaupungeissa voikin lintujen yhteenlaskettu biomassa talvella
olla paljon suurempi kuin ympéroivélld maaseudulla. Tosin tdma
biomassa koostuu usein muutamista lajeista, vdhemmastd maa-
rastd lajeja kuin luonnonympadristossa. Linturunsaus houkuttelee
talvisin kaupunkeihin my®os joitakin petoja. Suomessa petolinnut,
mm. kana- ja varpushaukka sekd huuhkaja hakeutuvat kaupun-
keihin talvella.

Rakennukset ovat sopiva pesdpaikka monille lajeille. Kallioilla
pesivd kalliokyyhky on kaupungeissa sopeutunut pesim&én
rakennuksissa. Yleensd puunkoloissa pesivd tervapdésky pesii
mielellddn rakennuksissa. Tervapdaskyjen kirkuna onkin yksi
kesantulon tunnusmerkkejé Helsingissa.

METSASTYS JA VAINO

Metsastys ja suora vaino ovat Suomessa ja muualla havitténeet
sukupuuton partaalle monia lajeja. Ne ovat vaikuttaneet myods
ajamalla lajeja erdmaihin turvaan. Erdmaalajien suunnaton
arkuus tai erdmaiden suosiminen ei ole mikddn alkuperdinen
lajiominaisuus. Erdmaalajit ovat mita suurimmassa maarin kult-
tuurin luomuksia, vainohistorian tuotetta.

Kun vaino muuttuu ihailuksi, suojeluksi, nuo lajit saattavat tulla
eldmdan takaisin ihmisten ilmoille. Lopulta niiden symboliarvo
eramaiden asukkeina ja kulttuurin karttajina voi miltei kadota.
Suomessa ndin on tapahtunut kaikkein nakyvimmin laulujoutse-
nen, mutta my6s korpin ja huuhkajan kohdalla. N&itd kolmea
"erdmaalajia” tapaa nykydan sdanndllisesti Helsingin retkeily-
alueilla ja my6s Viikissd. Laulujoutsen on alkanut pesid 30 km
pédssé Helsingistd Nuuksion lahella.

Talviset kaupunkihuuhkajat ja myds pesillddn uhittelevat, paalle-
kayvatkin huuhkajat ovat lisddntyneet Suomessa parin vuosi-
kymmenen aikana. Huuhkajien evoluutiomuutos on ollut sit§,
ettd geenipoolin rohkeiden yksildiden mééra on alkanut kasvaa
suhteessa arkoihin. Rohkeat yksil6t eivat endd joudu ammutuik-
si. Mitaan tdysin uutta kdyttdytymispiirrettd ei ole syntynyt.

Varislintujen siirtyminen pesimdan kaupunkien keskustoihin on
yksi suuri muutos Helsinginkin luonnossa. Tehdessdan pro-gradu

-tyon Helsingin keskustan pesimélinnustosta 1956 Elmo Kajoste
16ysi yhden variksen pesiméssa Helsingissd, Vanhan kirkon puis-
tossa. Varis oli tuolloin niin arka, ettd pesintda piti graduntekija
ihmeend; varis ei tuolloin koskaan laskeutunut maahan
Helsingin puistoissa kuin aamunkoin hiljaisuudessa. My6s harak-
ka, jota aikaisemmin Suomessa vainottiin, on levinnyt kaupun-
kien keskustoihin parin viime vuosikymmenen aikana.
Harakoiden mdard Helsingissa ei silti ole vield mitdén verrattuna
Tukholman katukuvaan, jossa pienimmissdkin katupuissa on
vieri vieressd valtavia harakanpesié.

Pelkkd kaupungistuminen on saattanut olla monien eldinten
kannalta merkittdvd muutos “rauhoitettujen” alueiden syntymi-
sessd. Kaupungeissa ei tuoteta ruokaa, eika ajatella niin voimak-
kaasti eldimia syotdvana tai kilpailijoina syotavdstd. Kaupungeis-
sa ei metsdstetd eikd niissd kdyteta tuliaseita niinkuin maaseu-
dulla. Ihmiset kayttdytyvét kaupungeissa rauhallisemmin, lem-
pedmmin eldimid kohtaan kuin maaseudulla.

Muutamille lintulajeille onkin kehittyneet tdysin vastakkaiset
kayttdytymistavat ihmistd kohtaan maalla ja kaupungissa.
Sinisorsa on arimpia sorsiamme villissd luonnossa, kaupungeis-
sa taas kesy pullasorsa. Ensimmadiset kesyt sinisorsat alkoivat tal-
vehtia Helsingissa 1930-luvulla.

Helsingin kaupungin laheisyys vaikuttaa Viikissé my6s kaupun-
gistuneiden eldinten kautta. Vanhankaupunginlahden yleisim-
mat pesivét vesilinnut ovat kesyja sinisorsia, jotka eldvét pulla-
sorsina usein myds kesdaikaan poikueidensa kanssa mm.
Arabianrannassa. Aikoinaan Vanhankaupunginlahdella tuhan-
sien parien yhdyskuntana pesinyt naurulokki hyédynsi kaupun-
gin satamien, torien ja kaatopaikkojen jatteitd. Monet linnut ovat
melko kesyjé Vanhankaupunginlahdella, jossa niiden on ollut
pakko tottua ihmiseen. Monet linnut ovat myds oppineet, ettei
alueen ihmisistd ole vaaraa tai ettd niiltéd voi jopa saada maku-
paloja. Kyhmyjoutsenet karkkyvédt leivdinmurusia nykydén
Arabianrannassa. Lokit odottelevat onkijoita, joilta saa sintteja.

HELSINGISSA KAUPUNGISTUNEITA MUITA LINTUJA:

Valkoposkihanhi (laiduntaa kaupungin nurmikoilla)

Haapana (laiduntaa kaupungin nurmikoilla, usein melko kesyja
yksiloitd mm. Arabian lammessa)

Meriharakka (pesii mm. Arabiassa ja on pesinyt talojen katoilla
Lauttasaaressa)

Kalalokki, selkdlokki, harmaalokki (pesivét talojen katoilla)
Tervapdasky

Mustarastas

Punakylkirastas

Sinitiainen

Talitiainen

Viherpeippo

Euroopassa kaupungistuneita lintuja, jotka eivat ole kaupungis-
tuneet Suomessa:

Harmaahaikara, useat vesilintulajit, mm. merihanhi, tukkasotka.,
tuulihaukka, liejukana, nokikana, képytikka, peukaloinen, puna-
rinta, mustaleppalintu, laulurastas, kulorastas, narhi



PAIKANNIMIEN TAUSTAA

Vanhankaupunginlahti -nimen kanssa nimitysta Viikki kaytetaan
nykyddn usein miltei synonyymind Vanhankaupunginlahdelle,
vaikka se lahinné viittaa Viikin latokartanoon ja yliopiston tutki-
mus- ja koetilaan peltoympéristdineen. Monet alueen lintuhar-
rastajat kdyttdvat omatekoista lyhennettd “Vanhis”.

Suurin osa vanhoja paikannimid on alkujaan ruotsinkielisid.
Alueella asui kuitenkin aina jonkinverran suomenkielisidkin
maanviljelijoitd, ja 1700-luvulla karttoihin on p&éassyt esim.
Hakalaudden, Hakalanniemi ja Kivinokka (Kifvinokka). Monet
vanhat nimet ovat kiinnostavia, koska ne kertovat luonnonolo-
suhteista ja maankdyttémuodoista.

Arabia on Helsingin kaupungin Forsbyn tilasta 1800-luvun alku-
puolella erottama vuokra-alue. Paikan nimeksi pantiin Arabia jat-
kona viereisten paikkojen nimityksille Jerikonniitty (Jerikohagen)
ja Kaanaanmaa (Kanaansland). Aikoinaan Raamatusta tuttujen
paikkojen nimid@ annettiin usein syrjdisten alueiden nimeksi.
1870-luvulla alue siirtyi ruotsalaisen posliininvalmistusyhtion hal-
lintaan. 1880-luvun alussa tehdas itsendistyi ja otti Arabia
Aktiefabrik -nimen.

Brakvik, Rydnalahti. Vanhankaupunginlahden itdrannalla kes-
kiajalla sijainnut kyld. Murteellinen brak merkitsee vedessé kellu-
vaa vanhaa kaislaa tai ruokoa, rantaan ajautunutta ruokoa. Nimi
on siis tarkasti kuvannut sitd maatunutta lahtea, jonka rannalla
kyld on sijainnut.

Helsinki, Helsingfors. Molemmilla nimilld on suora yhteys
pitdjannimeen Helsinge, joka esiintyy asiakirjoissa jo 1300-luvun
puolivélissa ja on varhaisin kirjoihin pantu tdmén seudun nimi.
Nimi on alkujaan joennimi, joka on kirjoitettu mm. muotoon
Helsingda. Itse nimi Helsing tarkoittanee Ruotsin Halsinglannista
tulleiden uudisasukkaiden asuinpaikkaa. Siirrettdessé Helsinki&
pois alkuperdiseltd paikaltaan Ruotsin hallitus tiedottaa
Suomeen Pietari Brahelle: "Mitd muutoin mainitun kaupungin
nimeen tulee, olemme me harkinneet monia ajatuksia puolelta
ja toiselta; mutta ottaen huomioon ettd Sorndisten niemi
(Sodernds udd) jonne tdméd kaupunki rakennetaan, ei sijaitse
kaukanakaan Helsingin koskesta (Hellsingforss) mikéd nimi myds
on esi-isiemme voitokkaiden aseiden ja Haélsinglannista
(Hellssingelandh) sinne ensiksi muuttaneiden uudisasukkaiden
muisto; niin olemme Me siitd syystd hyvédksi ndhneet nimittdaa
paikan Helsingiksi (Hellsingeforss)."

Hirsipuunkallio. Nimen taustalla on paikalla Helsingin perus-
tamisen jdlkeen sijainnut mestauslava, jossa hirtettiin muiden
muassa epalojaalisuudesta kuninkaalle epdiltyja virkamiehia.

Lammassaari, Farholmen. Nimi ollut kdytéssa 1700-luvulta,
suomalainen k&annosnimi tullut kéyttéon 1800-luvulla. Nimi
kertonee aikoinaan tavallisesta saarien kdyt6sta lampaiden kes&-
laitumina.

Sdyndslahti, Idviken. Ruotrsinkielinen nimitys (“sdynédvélah-
ti") ollut kdytossd jo 1500-luvulla . Nimi kertonee sdyndvan mer-
kityksesta tuon ajan kalastuksessa. 1700-luvulla Vanhankaupun-
ginlahden pohjoisosaa kutsuttiin nimelld Ladugérdsviken

( VIIKKI-VIHKO ) 33

("navettalahti”) Viikissa sijainneen kuninkaan talousalueen p&a-
tilan mukaisesti. Suomenkielinen vaannos Latokartanonlahti tuli
kayttoon vasta 1900-luvun taitteessa ja on nykydén poistunut
kaytosta.

Viikki, Vik. Suomenkielinen muoto Viikki on tullut kdytt6on
vasta my6hdan 1950-luvulla. Vanhojen asiakirjojen perusteella
on ruotsinkielinen nimi Vik ollut kédytéssa jo 1400-luvulla paikal-
la olleen kylédn nimenaé.

Vanhankaupunginlahti, Gammelstadsviken. Paikanni-
mestd Gammelstaden johdettu nimi Gammelstadsviken on asia-
kirjojen perusteella ollut kdytossa 1700-luvun alkupuolelta l&h-
tien, mutta vasta 1900-luvulla laajentunut kasittdmaan koko lah-
tea. Suomenkielinen muoto otettiin kdytté6n 1800-luvun loppu-
puolella.

Vanha talvitie. Sorndisissd nimetty katu, joka viittaa paikalta
aikoinaan Vanhankaupunginlahden jdlle ldhteneeseen talvi-
tiehen.

Vantaanjoki, Vanda a on ollut kédytossa jo keskiajalla, mutta
samanaikaisesti 1800-luvulle asti joesta kédytetddn tavallisemmin
Helsinge & -nimed. Vantaa-nimitykset juuret ovat entisen Helsin-
gin pitdjan pohjoisosassa ja siitd pohjoiseen olevalla alueella.
Riihimden itdpuolella olevalla seudulla on Vantaanjoen varrella
Vantaankyld, joka mainitaan asiakirjoissa jo 1500-luvulla. Vantaa
edustaa siis pohjoisesta, suomalaisesta sisémaasta perdisin ole-
vaa nimed, Helsinge puolestaan rannikkovdeston ja ulkomaail-
man seudulle antamaa nimea.

Ldhteend on kéytetty nimeltddn hieman harhaanjohtavaa teosta,
Jjoka selvittcd jokaisen helsinkildisen paikannimen taustaa: Helsingin
kadunnimet. Helsingin kaupungin julkaisuja no 24. Helsinki 1970.
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YHTEYSTIETOJA
Birdlife-Finland, lintutietoa: www.birdlife.fi

Helsingin kaupungin ymparistokeskuksen kotisivut, tietoa mm.
luontoretkiopastuksista:
http://www.hel.fi/ymk

Helsingin yliopiston Lddketieteen historian museo. Hdmeentie
153 C, sisdankdynti Kaanaantien puolelta, 11 krs. Avoinna ti 12-15,
to 15-18, pe 12-15. Heindkuussa suljettu. Lisatietoja p.(09)708
4823 tai 708 4822.

Helsingin yliopiston Viikin opetus- ja tutkimustila, toimisto p.
1915 8525. Tutustumiskierroksia mm. koululuokille tilan toimin-
taan mahdollisuuksien mukaan, perusmaksu 200 mk ja sen
lisdksi 10 mk/hl6.

Hevosajelut Vanhassakaupungissa:
Reijo Kuhakoski 0500-410 797

Kahvila Kuningaskalastaja
Viikintie 1. Puh. 09-728 1251.
Auki talvisin 10-16 ja kesdisin 10-22.

Kanoottivuokraus Vanhassakaupungissa
Canoe Rent Center Finland, p. 050-585 6000.

Raittiusyhdistys Koitto ry

c/o Maire Rantti p. 728 4234. Lammassaaren Pohjolan pirtin ja
Lepolan vuokrausta yoretkikohteena ja juhliin (soveltuu myos
koululaisryhmille).

Tekniikan museo. Viikintie 1 (Kuninkaankartanonsaari). Avoinna
ti, to-su 11-17, ke 11-20.

Vantaanjoki -projekti:
www.uudenmaanliitto.fi/vantaanjoki
Viikki-Gardenia:

www.hel fi/viikki/nojava/helsinki_gardenia.html

Vanhankaupungin kulttuuri-ekologinen klubi ry.
Luontoharrastajien ja ympaéristdaktivistien yhdistys, toimii
Kuusiluodossa. http://www.saunalahti.fi/~elampen/vkek

Vanhankaupunginlahden lintukerho Timali on vuonna 1999
perustettu alueellinen lintukerho. Se julkaisee paikallishavainto-
ja pari kertaa vuodessa ilmestyvdssd lehtisessd ja jdrjestda
kokoontumisiltoja diaesityksineen. Puheenjohtajana ja yhteys-
henkilona toimii Markku Ojala: markku.ojala@maci.fi

OPETUSKANSION TEOSSA
KAYTETTYJA LAHTEITA

(Soveltuvat hyvin myds tarkempaan paneutumiseen opetuskohtei-
den eritysiasioissa.)

Haapanen, Eero, Menneisyyden Helsingin eldimet.
Paakaupungin nisakkaat, matelijat ja sammakkoeldimet arkisto-
ldhteissa vuosina 1850-1980. Helsingin kaupungin ympaérist6-
keskuksen julkaisuja 4/1999.

Haapanen, Eero, Punainen Vanhankaupunginlahti. Teoksessa
Nokea ja pilvenhattaroita. Helsinkildisten ympéristé 1900-luvun
vaihteessa. Helsingin kaupunginmuseo, Helsinki 1999. (Jutussa
késitellddn Lammassaarta ja Vanhankaupunginlahtea tyovaen
virkistyspaikkana.)

Helsingin kadunnimet. Helsingin kaupungin julkaisuja no 24.
Paasipaino, Helsinki 1970.

Huttunen, Heikki-Lintunen, Martti, Mielonen, Matti, Tiainen,
Sulo, Kalaan Helsingin vesille. Otava, Keuruu 1997.

Helsingin ymparistotilasto. Helsingin kaupungin tietokeskuk-
sen tilastoja 1998:1. Helsinki 1998

Hyvérinen, Veli ym. (toim.), Hydrologiaa 90 vuotta.
Hydrografinen toimisto, Helsinki 1998.

Kurtto, Arto-Helyranta, Leena, Helsingin kasvit. Kukkivilta kivil-
td metsén syliin. Helsingin kaupungin ympéristokeskus ja
Yliopistopaino, Helsinki 1998.

Lehtonen, Leo, Helsingin lintuparatiisi. Vanhankaupunginlahti-
Viikki. Omakustanne, kirjapaino t.t Porvoo 1998.

Mikkola-Roos, Markku, Oesch, Thomas, Viikki-Vanhankaupun-
ginlahti. Ekologinen tila, kunnostus- ja hoitosuunnitelma.
Helsingin kaupungin ympaéristokeskuksen julkaisuja 3/1998.

Mikkola-Roos, Markku-Yrj6ld, Rauno (toim), Viikki. Helsingin
Vanhankaupunginlahden historiaa ja luontoa. Tammi, Helsinki
2000.

Pietild, Helena, Helsingin eldinatlas. Nisdkkaat matelijat ja
sammakkoeldimet. Helsingin kaupungin ympaéristokeskuksen
julkaisuja 8/1999.

Vantaanjoen vesiensuojelua 35 vuotta. Vantaanjoen ja
Helsingin vesiensuojeluyhdistys ry. Julkaisu nro 43, 1998



